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Projeto Pedagdgico do Curso de Fisioterapia

Ministério da Educacao
Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
IEZSJQ;UCTAOOTE:)JJRC‘::{giECNOLOGIA In§tituto Federal do Rio de JaDEiI‘O”— IFR]
‘ Pro-Reitoria de Ensino de Graduacao

1. Apresentacao

A iniciativa do IFRJ em incluir a area da salde no seu campo de formacéo
profissional, se deu primeiramente com a implantacdo do curso de graduacdo em Farméacia
na Unidade de Nilopolis, ainda na estrutura do CEFET Quimica. Posteriormente, em
consonancia com o Projeto de Desenvolvimento Institucional do Instituto Federal de
Educacdo Ciéncia e Tecnologia do Rio de Janeiro (IFRJ) tornou-se possivel a criagdo de
uma nova unidade em Realengo, destinada a cursos da area de saude. Mais do que
contemplar a proposta de expansdo Institucional e ampliar a oferta de vagas publicas, como
proposto pela Politica Nacional de Educacdo, essa iniciativa vai ao encontro de uma antiga
solicitacdo da comunidade de Realengo e adjacéncias que lutou, por mais de 20 anos, pela
implantacgdo de escolas publicas na Zona Oeste do Municipio do Rio de Janeiro.

A andlise de indices demograficos da regido demonstra a grande desvantagem da
Zona Oeste em relacdo as demais regiGes administrativas da cidade do Rio de Janeiro, no
que concerne aos indicadores de salde, renda e educacao (INSTITUTO PEREIRA PASSOS,
2004), demonstrando a necessidade premente de projetos voltados ao desenvolvimento e a
melhoria desses setores na regiao.

Com a proposta da criacdo de um Campus direcionado para a area da salde e a
implantacdo dos cursos de graduacdo em Fisioterapia e em Terapia Ocupacional, a
transferéncia do curso de graduacdo em Farmacia para o Campus Realengo tornou-se
fundamental para a integracéo entres 0s cursos e consequente favorecimento para a formagéo
em saude.

O Projeto Pedagdgico do Curso de Fisioterapia, ora apresentado, reflete o resultado
de um intenso processo de estudos e de reflexdo coletiva, no intuito de incorporar as
demandas encontradas aos principios filosoficos e metodolégicos, de maneira integrada a
missdo institucional e as diretrizes curriculares nacionais. Assim, buscou-se delinear uma
estratégia pedagogica que contemplasse a legitima aspiracéo da populacédo local por meio de

uma formagcéo integral e humanistica dos futuros profissionais.
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Identificacdo da Instituicdo

Nome da Mantenedora/Mantida: Instituto Federal de Educacdo Ciéncia e Tecnologia do
Rio de Janeiro - IFRJ

Reitoria: Rua Pereira de Almeida, n° 88, Praca da Bandeira, Rio de Janeiro/ RJ
CEP:20260-100. Telefone: (21) 3293-6000

CNPJ: 10.952708/0001-04

UG: 153174

Gestéo: 15217

Site: http://www.ifrj.edu.br

e-mail: gr@ifrj.edu.br

Campi de Ensino

Campus Rio de Janeiro
Rua Senador Furtado, 121/125, Maracand, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20.270-021
Telefone: 21- 3978-5904 Fax: 21- 2567-0283

Campus Nilépolis
Rua Lucio Tavares no 1.045, Centro, Nildpolis, RJ, CEP: 26.530-060.
Telefone: 21- 2691-9800(geral), 21- 2691-9802 (gab. DG) Fax: 21- 2691-1811

Campus Paracambi

Rua Sebastido de Lacerda, s/n°, Paracambi, RJ.

Campus Duque de Caxias
Avenida Republica do Paraguai, 120, Sarapui, Duque de Caxias, RJ.

Campus Volta Redonda
Rua Antonio Barreiros, n® 212, Aterrado, VVolta Redonda, RJ.
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Campus Realengo
Rua Carlos Wenceslau, 343, Realengo, Rio de Janeiro, RJ.
Telefone: 21 — 3463-4497

Campus Sao Gongalo
Rua Oliveira Botelho s/n, Neves, Sdo Gongalo, RJ.
Telefone: 21- 2628-0099

Campus Nilo Pecanha - Pinheiral

Rua José Breves, 550, Breves, Pinheiral, RJ.

Campus Avangado Arraial do Cabo
Rua José Pinto de Macedo, s/n°, Centro, Arraial do Cabo, RJ.

Campus Avangado de Arraial do Cabo
Rua Jose Pinto de Macedo, s/n°, Prainha Arraial do Cabo telefone: (22) 2622-3042

Campus Avancado Engenheiro Paulo de Frontin
Av Maria Luiza s/ n°, Sacra Familia do Tingua Engenheiro Paulo de Frontin telefone:
(024) 2468-1364

Campus Avancado Mesquita

Rua Paulo 1, s/n°, Praca Jodo Luiz do Nascimento, Centro — Mesquita telefone: 2691-9804
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2. Dados Gerais do Curso

O Curso de Fisioterapia é ofertado no modo integral, nos turnos matutino e
vespertino, estruturado em componentes curriculares e com regime de matricula por créditos.
A periodicidade letiva é semestral e o curso tem a duracdo minima de cinco anos. A carga
horéria total é de 4644 horas, conferindo aos egressos o diploma de Bacharel em Fisioterapia.
O curso oferece 60 (sessenta) vagas anuais, sendo 30 (trinta) por semestre letivo, vinculadas
a aprovacdo pelo ENEM (Sistema de Selecdo Unificada do MEC), de acordo com as hormas
institucionais vigentes.

Grande parte dos conceitos que deram origem a esse Projeto Pedagdgico foram
intensamente discutidos com profissionais de Fisioterapia, atuantes no Servigo Publico do
Rio de Janeiro, com consultores da &rea pedagdgica e outros colaboradores que ao longo das
discuss@es contribuiram significativamente para a elaboragéo deste documento.

A formacdo do Fisioterapeuta tem como base uma estrutura curricular que visa
preparar o estudante para o profissional com formacéo generalista, humanista, critica e
reflexiva, conferindo-lhe autonomia para o exercicio de atividades em todo o &mbito de sua
profissdo. O curriculo do curso de Fisioterapia preocupa-se com o entrosamento entre as
diferentes ciéncias atuantes no campo da salde, evidenciado pela interdisciplinaridade. Da
mesma forma com o envolvimento dos alunos com atividades inerentes a profissdo desde
seu ingresso através de atividades praticas, programas de estagios curriculares, de iniciacdo

cientifica e monitorias, dentre outras agdes.

Coordenacao

A coordenacdo do curso busca atuar de forma transparente no exercicio de suas
funcbes. Promove a divulgacdo das informacOes referentes ao curso e a instituicdo, aos
docentes e discentes, e possui Otima insercdo institucional, conhecimento e
comprometimento com o PPC e com os regulamentos. Preside o Colegiado de Curso,
compde o NDE e, atualmente, € membro suplente do Conselho Académico de Graduagao
(CAEG) e membro da equipe de formacéo continuada em Saude no Campus Realengo do
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IFRJ. Seu mandato € renovado a cada dois anos por eleicdo entre os seus pares, sendo
garantida a ocupacdo do cargo por um professor Fisioterapeuta. Algumas acdes da
coordenacao podem ser destacadas, como a promogéo do continuo acompanhamento do PPC
e 0 acompanhamento das praticas pedagogicas dos docentes.

A atual coordenadora do curso do curso, professora Michelle Guiot Mesquita
Monteiro, possui graduacdo em Fisioterapia pela Universidade Gama Filho (1998) e
mestrado em Ciencia da Motricidade Humana pela Universidade Castelo Branco (2005).
Integrante da comisséo de educacdo do Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional - 22 Regido, 22 secretaria da Coordenacdo Nacional da Associacao Brasileira de
Ensino em Fisioterapia - ABENFISIO. Atua como Tutora no Curso de Especializacdo em
Ativacdo de Processos de Mudanca na Formacgao Superior de Profissionais de saude - UAB/
ENSP/ FIOCRUZ (pesquisador | CAPES). Tem experiéncia na area de Fisioterapia com
énfase em Educacdo e Saude, atuando principalmente nos seguintes temas: Salde Coletiva,
Ensino Superior em Salde e Processo de Profissionalizacdo em Fisioterapia. Tem
experiéncia profissional de 5 anos, 13 anos em magistério superior € 7 anos em gestdo
académica e estd na Coordenacdo do Curso desde 2013. Seu curriculo Lattes pode ser
acessado atraves do endereco:
http://buscatextual.cnpg.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4757507D3

Atuacédo do Nucleo Docente Estruturante - NDE

Desde a implantacdo do curso de Fisioterapia em 2009 até a regulamentacdo dos
NDEs pelo MEC, os cursos de graduacao do IFRJ eram elaborados e revisados por uma
Comissao de Elaboracéo e Estudo de Viabilidade de Curso, que era nomeada por portaria.

A partir da regulamentacdo do NDE pela Resolugdo CONAES N° 01, de 17 de junho
de 2010, Parecer CONAES N° 04/2010 e Oficio Circular MEC/INE/DAES/CONAES N°
074, de 31 de agosto de 2010, o IFRJ buscou adequar-se a legislacdo regulamentando os
NDE em seu Regimento Geral e no Regulamento do Ensino de Graduagdo, atualizados no
ano de 2011. O NDE do Curso de Fisisoterapia foi entdo criado pela Portaria IFRJ 062 DE
10/05/2011 e atualizado pela portaria IFRJ n° 084 DE 05/07/2013 (Anexo 1).

Atualmente o NDE é composto pelos docentes relacionados abaixo:


http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4757507D3
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Tabela 1: Relacdo de docentes do Nucleo Docente Estruturante do Curso de Graduagdo em Fisioterapia do

IFRJ — Campus Realengo]

Docente Formacéo Titulacdo Regime de Trabalho
Académica

Adriana Ribeiro de Fisioterapeuta Doutor Estatutario-40 DE

Macedo

Ana Claudia Barbosa Fisioterapeuta Mestre Estatutario-40 DE

Ednéia Aparecida Leme Fisioterapeuta Mestre Estatutario-40 DE

Fabio Luis Fonseca Feitosa Fisioterapeuta Mestre Estatutario-40 DE

Felipe José Jandre dos Reis Fisioterapeuta Doutor Estatutario-40 DE

Michelle Guiot Mesquita Fisioterapeuta Mestre Estatutario-40 DE

Monteiro

Susana Engelhard Psicdloga Doutor Estatutario-40 DE

Nogueira

O NDE de um curso de graduacdo constitui-se de um grupo de docentes, com
atribuicGes académicas no processo de concepcdo, consolidacdo, avaliacdo e continua
atualizagdo do Projeto Pedagdgico do curso.

Sdo atribui¢des do Nucleo Docente Estruturante, entre outras:

* contribuir para a consolidacdo do perfil profissional do egresso do curso;

« zelar pela integragdo curricular interdisciplinar entre as diferentes atividades de ensino
constantes no curriculo;

« indicar formas de incentivo ao desenvolvimento de linhas de pesquisa e extensdo, oriundas
de necessidades da graduacdo, exigéncias do mercado de trabalho e afinadas com as politicas
publicas relativas a area de conhecimento do curso;

« zelar pelo cumprimento das Diretrizes Curriculares Nacionais para 0s cursos de graduacéo.

No Curso de Fisioterapia do IFRJ as reunides do NDE tém periodicidade bimestral,

ressalvando convocacdo extraordinaria, sempre com registro em ata.

Colegiado de Curso

O colegiado do Curso de Fisioterapia segue o Regulamento Institucional, anexo a

Resolucdo n°06, de 10 de Abril de 2008, sendo composto de professores que ministram
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disciplinas no Curso de Fisioterapia, tendo o Coordenador de Curso como seu presidente e
dois representantes discentes, eleitos entre seus pares. O mandato do presidente do colegiado
do curso ndo podera exceder ao mandato do cargo que ocupa ao ser designado para a funcéo.

Atualmente, as reunifes do Colegiado de Curso fazem parte da programacgéo
semestral de reunides incluindo as de carater pedagdgico ou administrativo que acontecem
em dia e horario fixo no calendario semanal, as quintas-feiras, das 14:50 horas as 17 horas.
A organizacao das reunides segundo os temas especificos sdo: Colegiado de Curso, Reuniédo
de Organizacéo dos eixos do curso , Formagédo Continuada e Reunido de Colegiado Geral de
docentes do campus.

E necessario afirmar que todos os docentes vinculados ao Campus possuem esse
horério disponivel para as atividades programadas, uma vez que ndo sao alocadas aulas nesse
dia e horério da semana. Este € um espaco conquistado pelo Campus e garantido para
reunides e educacdo permanente. Esta dindmica vem sendo implementada desde o inicio do
funcionamento do Campus criando-se assim, uma cultura que favorece a integracdo docente,
favorece os trabalhos interdisciplinares e o planejamento conjunto em torno dos objetivos
do Projeto Pedagogico do Curso.

O Colegiado de Curso visa a resolucdo de problemas e a tomada de decisdes
referentes ao curso. As discussfes travadas tém como foco a integracdo das atividades
desenvolvidas nos componentes curriculares € o acompanhamento dos indicadores
académicos, em busca do alcance do perfil de formacao desejado e do sucesso estudantil.

As atribuicdes do colegiado do curso, definidas em regulamento especifico, séo:

I. Estabelecer o perfil profissional e a proposta pedagogica do curso;

I1. Elaborar a sua norma interna e a norma do curso;

I11. Elaborar, analisar e avaliar o Projeto Pedagdgico do curso e suas alteracoes;

IV. Analisar, aprovar e avaliar os planos de ensino das disciplinas do curso, propondo
alteracdes quando necessarias;

V. Propor normas para a coordenacdo interdisciplinar e promover a integragédo horizontal e
vertical dos cursos, visando a garantir sua qualidade didatico-pedagdgica;

VI. Atender as solicitagdes do respectivo 6rgédo colegiado sistémico;

VII. Deliberar sobre os pedidos de prorrogacdo de prazo para conclusdo de curso e sobre os
pedidos de aproveitamento de disciplinas, desde que nédo conflitem com a legislagéo vigente

e as diretrizes da Instituicéo;
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VIII. Deliberar sobre questdes de ordem disciplinar realizadas por docente ou discente no
curso;
IX. Deliberar, em grau de recurso, sobre decisdes do presidente do colegiado do curso;
X. Exercer as demais atribuicbes conferidas por lei ou nos demais regulamentos da
Instituicdo.

No Curso de Fisioterapia do IFRJ as reunides do Colegiado de Curso, também

cursam com registro em ata.

Corpo Docente

Atualmente o Curso de Graduacao em Fisioterapia conta com uma equipe docente
em que 98% dos professores possuem titulacdo académica obtida em programas de pés-
graduacdo stricto sensu, nas diferentes areas do conhecimento. Neste corpo docente, 47%
sdo Doutores e 51% sdo Mestres e 2% especialistas. Dentre os docentes Mestres 28% estéo
cursando o Doutorado. Ainda, atualmente o Curso de Graduacdo em Fisioterapia conta com
uma equipe docente efetivo com regime de trabalho de tempo integral igual a 100%. A

Tabela 2 apresenta o corpo docente envolvido com o Curso de Fisioterapia.

Tabela 2: Relagdo de Docentes do Curso de Graduacdo em Fisioterapia do IFRJ — Campus Realengo

CORPO DOCENTE - 2015.1
Curso de Fisioterapia — Bacharelado

DOCENTE VINCULO TITULA(}AO DISCIPLINA(S)
| REGIME
Adriana Ribeiro de Macedo DE Doutor Movimento Humano

Bases Morfofuncionais dos Sistemas |

Ana Carolina de Azevedo DE Mestre Saude do Idoso
Carvalho Urgéncia e Emergéncia

Patologia Geral e Semiologia
Ana Claudia Barbosa DE Mestre Humanizagéo

Fisioterapia nas Disfungdes Neuro-
musculoesqueléticas V
Estagio em Fisioterapia |
Andre da Silva Favre 40H Mestre Fisioterapia nas Disfungdes
Cardiopulmonares I
Diagnéstico por imagem
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Estagio em Fisioterapia IV
Estagio em Fisioterapia V
André Luiz dos Santos DE Doutor Genética e Embriologia
Fonseca Bases Morfofuncionais dos Sistemas |
Angela Maria Blt.tencourt DE Doutor Mulher e Sociedade
Fernandes Da Silva
Beatriz Carrapatoso Celetista Mestre Fisioterapia nas Disfungdes
Neuromusculoesqueléticas |
Estagio Supervisionado I
Estagio Supervisionado Il
Camila Alves Bandeira DE Doutor Fundamentos de Microbiologia e
Falcdo Imunologia
Carla Soares de Lima Prieto 40H Doutor Bases Morfofuncionais dos Sistemas |
Carla Fagundes Felix DE Doutor Bases Morfofuncionais dos Sistemas |
Bases Biologicas da Saude
Claudia Almeida de Oliveira DE Doutor Ftica
Bioética
Incluséo Social e Acessibilidade
Humanizagéo
Cristiane Sousa Nascimento DE Doutor Fisioterapia nas Disfungdes
Baez Garcia Cardiopulmonares |
Estagio em Fisioterapia Il
Estagio em Fisioterapia Il
Fisioterapia nas Disfuncdes Neuro-
musculoesqueléticas |
Praticas Assistivas |
Danielle Paes Machado 40h Mestre Bases Morfofuncionais dos Sistemas | e Il
de Andrade Branco celetista
Débora Leandro Rama DE Doutor Fundamentos de Microbiologia e
Gomes Imunologia
Diana Carla dos Santos 40H Mestre I .
- Filosofia e Saude
Pichinine
Ednéia Aparecida Leme DE Mestre Fisioterapia Comunitaria
Estagio em Fisioterapia |
Epidemiologia e Bioestatistica
Elisa Beatriz Braga dell"Orto DE Doutor Estéagio em Fisioterapia |l
van Eyken Estagio em Fisioterapia Il
Fisioterapia nas Disfuncdes Neuro-
musculoesqueléticas |
Praticas Assistivas |
Fabiano Guimardes Rocha 40H Especialista Introducao a Libras
(Campus Nilépolis) Libras |
Libras Il
Fabio Alves Araljo DE Doutor Homem, Sociedade e Populagéo
Trabalhadora
Conflitos Urbanos, Controle social e
Saude das Cidades
Fabio Luis Feitosa Fonseca DE Mestre Fisioterapia nas Disfungdes Neuro-
musculoesqueléticas Il
Recursos Fisioterapéuticos I
Estéagio em Fisioterapia |l
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Estagio em Fisioterapia Il

Fatima Cristina Alves de 40H Mestre Aproximagdo ao Campo da Saude
Araujo Gestao e Controle Social
Felipe José Jandre dos Reis DE Doutor Fisioterapia nas Disfungdes Neuro-
musculoesqueléticas IV
Estagio em Fisioterapia Il
Estagio em Fisioterapia Il
Fernanda Devalhas Piccolo DE Doutor o
o Cultura Afrobrasileira
(Campus Nilopolis)
Fernanda Guimarées de 40H Doutor Fisioterapia nas Disfungdes Neuro-
Andrade musculoesqueléticas IV
Estagio em Fisioterapia Il
Estagio em Fisioterapia Il
Hélia Pinheiro Rodrigues DE Mestre Fisioterapia Dermatofuncional
Corréa Terapias Integrativas
Praticas Assistivas |l
Estagio em Fisioterapia Il
Estagio em Fisioterapia Il
Jaqueline Nunes Burigo de 40H Mestre Recursos Fisioterapéuticos |
Sa Cinesioterapia
Juliana Veiga Cavalcanti 40H Doutor Fisioterapia nas Disfuncdes
Cardiopulmonares Il
Estagio em Fisioterapia |l
Estagio em Fisioterapia |
Karla Kristine Dames da 40H Doutor Fisioterapia do Trabalho
Silva Estagio em Fisioterapia |
Estagio em Fisioterapia Il
Estagio em Fisioterapia Il
Laura Alice dos Santos 40H Doutor Fisioterapia nas Disfuncdes Neuro-
Oliveira (licenga maternidade musculoesqueléticas IV
até agosto de 2015) Praticas Assistivas Il
Estagio em Fisioterapia |l
Estagio em Fisioterapia Il
Leandro Alberto Calazans 40H Doutor Fisioterapia nas Disfuncdes Neuro-
Nogueira musculoesqueléticas IV
Praticas Assistivas Il
Estagio em Fisioterapia Il
Estagio em Fisioterapia Il
Luciana Castaneda DE Mestre Gestéo e Controle Social
Educacéo e Promogéo a Saude
Idoso, Familia e Sociedade
Luciana Mamede Gomes DE Mestre Fisioterapia em Urogineco-obstetetricia
Praticas Assistivas |l
Estagio em Fisioterapia Il
Estagio em Fisioterapia Il
Luciana Moisés Camilo DE Doutor Estagio em Fisioterapia IV
Estagio em Fisioterapia V
Diagnéstico por Imagem
Fisiologia Aplicada (Optativa)
Luiza Mara de Santana DE Mestre Metodologia Cientifica

Werneck

Inglés Instrumental | (optativa)
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Inglés Instrumental Il (optativa)
Mariana Martins Gomes 40H Doutor .
o Farmacologia
Pinheiro
Mauren Lopes de Carvalho DE Mestre Estéagio em Fisioterapia |
Praticas Integrativas
Mauricio de Sant'anna Junior DE Mestre Estagio em Fisioterapia IV
Estagio em Fisioterapia V
Fisioterapia Hospitalar
Michele Ramos Lourencgo DE Mestre Estagio em Fisioterapia IV
Estagio em Fisioterapia V
Fisioterapia nas Disfungdes
Cardiopulmonares |
Mmhel_le Guiot Mesquita DE Mestre Histdéria e Fundamentos da Fisioterapia
onteiro
Patricia Alexandra Santos DE Doutor Saude da Mulher
Schettert do Valle Saude da Crianga e Adolescente
Paulo Sergio de Oliveira 40H Mestre Psicomotricidade
Pessanha Saude e Qualidade de Vida (optatva)
Raquel Garcia Pereira DE Mestre Fisioterapia nas Disfuncdes Neuro-
Rocco musculoesqueléticas Il
Estagio em Fisioterapia Il
Estagio em Fisioterapia Ill
Ricardo de Oliveira Meneses 40H Mestre Urgéncia e Emergéncia
Patologia Geral e Semiologia
Ricardo Gaudio de Almeida DE Mestre Estagio em Fisioterapia IV
Estagio em Fisioterapia V
Praticas Assistivas Il
Rony Pereira da Silva DE Mestre Metodologia Cientifica
Sonia Regina Belisario dos 40H Mestre Saude do Homem e Populagéo
Santos Trabalhadora
Introducdo a Biosseguranga
Susana Engelhard Nogueira DE Doutor Saude da Crianga e Adolescente
Crianga, Adolescente e Sociedade
Psicologia do Desenvolvimento
Tiago Batista da Costa 40H Mestre Fisioterapia Hospitalar
Xavier Estéagio em Fisioterapia IV
Estagio em Fisioterapia V
Vinicius Costa Martins 40H Mestre Movimento Humano
Bases Morfofuncionais |
Seminario de Pesquisa |
Seminério de Pesquisa Il
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O Curso de Graduacédo em Fisioterapia conta com 83,7% de sua equipe docente
efetivo com experiéncia profissional de, pelo menos, 2 anos e 95,9% de sua equipe
docente efetivo com experiéncia de magistério superior de, pelo menos, 3 anos.

Quanto as producdes cientifica, cultural, artistica ou tecnoldgica 50% do corpo
docente tem mais de 9 producdes nos ultimos trés anos no que diz respeito a produgédo
cientifica, cultural, artistica ou tecnoldgica de cada docentes do curso, nos ultimos 3 anos,
entre artigos completos publicados em periddicos cientificos na area, artigos completos
publicados em periddicos cientificos em outras areas, livros ou capitulos em livros
publicados na area ou em outras areas, trabalhos publicados em anais (completos e resumos)
publicados em anais de congresso, traducdes de livros, capitulos ou artigos, propriedade
intelectual depositada e/ou registrada projetos e/ou producgdes técnicas, artisticas e culturais,

producdes didatico pedagogica relevante publicado ou néo.

3. Contextualizacao

Em consonancia com o Projeto de Desenvolvimento Institucional do IFRJ tornou-se
possivel a criacdo de um novo Campus em Realengo, ampliando a oferta de vagas publicas,
como proposto pela Politica Nacional de Educagdo. O Projeto Pedag6gico do Curso (PPC)
de Fisioterapia, ora apresentado, é consequéncia de um intenso processo de estudos e de
reflexdo coletiva, promovidos durante a trajetéria de sua construcdo, quando buscou-se
incorporar aos principios filosoficos e metodoldgicos do mesmo, as sugestdes e demandas
encontradas junto a comunidade e profissionais Fisioterapeutas da rede publica do Rio de
Janeiro

A construcdo e implantacdo de um projeto pedagdgico de curso implica,
necessariamente, em uma analise da realidade social e do momento historico, além de se
considerarem as competéncias e habilidades necessarias a pratica profissional. Partindo
desses pressupostos, o planejamento educacional é direcionado as demandas sociais. A
criagdo do PPC do curso de Fisioterapia baseou-se nas orientacGes da Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional (LDBEN) e nas DCN que apontam a necessidade do
conhecimento dos problemas do mundo atual e a prestacdo de servi¢o especializado a

populacéo, estabelecendo com ela uma relacéo de reciprocidade, acolhendo a importéncia
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do atendimento as demandas sociais com destaque para o Sistema Unico de Satide — SUS.
Desta maneira, buscou-se delinear uma concepc¢do pedagdgica que contemplasse a legitima
aspiracdo da populacéo e uma formacéo de qualidade dos futuros fisioterapeutas.

Considerando que na elaboracdo do Projeto Pedagdgico deve-se ter como
referéncia o pluralismo cultural, a diversidade, o multiculturalismo e identidade, o Curriculo
do curso de Fisioterapia do IFRJ ndo consiste no predominio de uma unica concepg¢do do
Pensamento Curricular Brasileiro. No seu processo de construcdo buscou-se superar
dicotomias entre contetdos e métodos, centrado na importdncia dos processos
emancipatorios, entre outras questdes que tanto contribuem para a complexificacdo do
curriculo.

A construcdo do curriculo deve se apoiar em um conjunto de diretrizes politicas
e pedagdgicas que ampliem os espac¢os de discussdo sobre as diferencas e as desigualdades,
buscando respostas para os desafios nos campos do saber. A escuta de diferentes sujeitos no
processo de construcdo do curriculo, trouxe ao projeto concepcdes de autores como Deleuze,
Guattari, Foucault e Bourdier, de uma perspectiva pds-estruturalista, onde consideram-se
questdes de interesse e poder, de género, etnia e sexualidade.

Na elaboragdo do PPC além da competéncia técnica, considerou-se a
competéncia politica e humana e suas relagdes com os contextos externos. Nesse sentido, 0
processo de construcdo tomou como base a relacdo biopsicosocial, cognitiva e cultural do
homem com o meio e sua capacidade de poder provocar transformacdes, ao mesmo tempo
em que pode construir e reconstruir. Com base nessas proposicdes, a interacdo dos
componentes curriculares fundamentou-se nas concepg¢des e nas construcdes do Curriculo
em Rede que reconhece a interdependéncia entre todos os fatores da realidade. Essa
concepgdo € vislumbrada na interacdo transdisciplinar, na organizacdo por eixos
norteadores, de complexidade crescente, na alternancia entre trabalhos individuais e
coletivos e na formacdo continuada dos professores, de modo a propiciar uma articulacao
entre o fazer docente e 0s conceitos adotados no curriculo.

Embora Paulo Freire ndo tenha tratado sobre teoria do curriculo, influenciou
teoricos e suas concepcdes, bem como a concepcao desta proposta curricular. Sua concepcéo
de educacdo como processo de humanizacdo do sujeito, com vistas a intervencdo na
realidade, marca o curriculo emancipatorio que tem no didlogo a indispensavel relacdo com

0 ato cognoscente, desvelador da realidade. (FREIRE, 1996a).
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De Paulo Freire consideramos os contetdos escolhidos para o curriculo como
importantes para a formagdo humana e que o curriculo ndo se resumisse a reproducéo de
saberes. Entendemos, portanto, que o educando deve ser sujeito do conhecimento, sujeito
historico e possuidor de um cabedal de experiéncias oriundo de vivéncias cotidianas, e que
seu aprendizado estara além das informacdes técnicas, se ele tiver a possibilidade de exploréa-
las efetiva e afetivamente. A educacao deve ser capaz de desencadear uma visdo do todo —
de interdependéncia e de transdisciplinaridade. Reconhecemos que ha uma necessidade de
mudanga na formacdo dos Fisioterapeutas valorizando a equidade, a qualidade da
assisténcia, a eficiéncia e relevancia do trabalho em saude. Desta maneira, se faz necessario
romper com estruturas cristalizadas do modelo de ensino tradicional. No entanto, é
importante compreender a diferenca entre inovacdo curricular (mdltiplas relacbes que
constituem os processos pedagdgicos) e modernizacdo curricular (limitada a estrutura
formal do sistema educativo, como contetdos ou métodos).

As mudancas curriculares e a construcdo de novos projetos pedagdgicos fazem
parte de uma decisdo politica de formar profissionais que possam dar respostas as
necessidades de satde da populacéo e ainda concretizar as mudancas de paradigma na area
da saude. Dentre as modificagdes propostas no PPC estdo: o curriculo por eixos conceituais,
como do ciclo vital; a interacdo dos componentes curriculares tradicionalmente considerados
como pertencentes ao ciclo basico com aqueles do ciclo profissional; relacdo teoria-pratica
organizada de forma que a pratica ndo seja apenas pautada pela perspectiva de confirmacédo
das informac6es aprendidas teoricamente, a fim de que o conhecimento apreendido néo seja
tido como uma verdade, mas que seja problematizado e se confronte com a criacdo de novos
olhares e estratégias de intervencao.

Assim, para a construcdo e implantacdo desse curriculo contextualizado, foi
imprescindivel o reconhecimento e valorizacdo dos diferentes e multiplos saberes. A
pluralidade, a contradicdo, a complexidade e flexibilidade foram principios que nortearam a
elaboracdo do PPC de Fisioterapia de modo que ndo houvesse uma proposta metodoldgica
Unica, superando o risco do reducionismo e engessamento e sim, contivesse a influéncia de

varias tendéncias.
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A Realidade Social e os Impactos sobre a Educacdo: Uma Visdo de Mundo

Globalizacdo, meio ambiente, evolugdo tecnoldgica: fatores que marcam o momento
historico da sociedade contemporénea. As transformacdes impulsionadas por esses fatores
tornam-se cada vez mais visiveis no cotidiano das pessoas, apesar de nem sempre resultarem
em beneficios, jA que os impactos sOcio-econdmicos, ambientais e culturais advindos
realcam as desigualdades sociais, ampliam os conflitos e dividem a populagéo entre ricos e
pobres e, 0s paises, entre desenvolvidos, emergentes ou subdesenvolvidos.

O que poderia ser entendido como avanco para todos, tornou-se motivo de exclusao
para muitos, apesar das condi¢cGes mencionadas propiciarem quantidades imensuraveis de
informagdes e novos conhecimentos, em todos os dominios do saber. Temas como
aquecimento global, catastrofes ambientais, guerras, violéncia urbana, epidemias, fome e
exclusdo digital tornaram-se comuns nos noticidrios e no vocabulario popular.
Definitivamente, o modelo de civilizacdo vigente viu-se afetado de maneira irreversivel,

trazendo a necessidade urgente de sua reestruturacdo e busca de novo significado.

O conhecimento neste novo periodo tem priorizado a dimensdo tecnoldgica, em
estreita sintonia com as relacdes de mercado. O saber e 0 conhecimento, no mundo
globalizado, parecem perder muito de sua funcéo de busca de sentido para a vida,
do entendimento do destino humano e da sociedade, para tornar-se ‘produto

comercial de circulagdo’ orientado pelo novo paradigma da aplicabilidade.
(ForGRAD, 1999).

Apesar da tentativa de se criar uma hegemonia social e cultural baseada na producéo
e no consumo, o modelo de civilizacdo atual ndo conseguiu eliminar a diversidade de
identidade das minorias. Ao contrario, determinou-lhes a exclusdo social e o desemprego,
agravados pela impossibilidade de acesso aos avancos dos servigos de biotecnologia,
educacdo e de saude. Um dos caminhos apontados para mudar essa realidade é a
universalizacdo da educagdo como instrumento para superar a pobreza e para mudar a
mentalidade vigente. Impde-se oferecer acesso qualitativo a escola para aqueles que se véem
aprisionados em seu estado de pobreza e, também, aqueles que tém acesso a escola, mas que
precisam se conscientizar sobre o cuidado em relagdo a natureza, a0 meio em que vivem e

as relagOes éticas e humanitérias.
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Este Projeto Pedagdgico de curso assume integralmente o papel transformador da
educacdo, acreditando que o acesso democratico a educacdo gratuita e de qualidade seja

determinante para se alcancar a justica social tdo cara a maioria da populacéo brasileira.

O Papel das Instituicdes de Ensino no Contexto da Realidade Social

As demandas sociais “exigem uma formacdo que articule, com a maxima
organicidade, a competéncia cientifica e técnica, com a inser¢ao politica e a postura ética”
(ForGRAD, 1999). A instituicdo de ensino cumpre o seu papel ao gerar conhecimento,
contribuindo para o desenvolvimento tecnoldgico, mas, acima de tudo, deve desempenhar a
sua funcdo social: defender o direito das pessoas a vida digna e 0 acesso democréatico ao
conhecimento.

Para tanto, ha que se preservar a autonomia das instituicdes de ensino de maneira que
esta ndo seja colocada a servi¢o de um Unico segmento social. Enquanto participante do
desenvolvimento tecnolégico, a escola deve, ao mesmo tempo, ser critica do modelo
econémico globalizado, e parceira do setor produtivo. Enquanto promotora da cidadania
universal, deve orientar sua producdo de saber aos interesses sociais mais amplos da

sociedade.

A Formagcao de Profissionais de Sadde para o Sistema Unico de Sadde (SUS)

O Movimento Sanitario, importante movimento politico da salde iniciado nos anos
60, trouxe em seu bojo a Reforma Sanitéria Brasileira, ocorrida na década 80, que uniu
diferentes atores sociais - intelectuais, trabalhadores, sindicalistas, usuarios - em torno do
projeto politico de mudanca do sistema de saude. Influenciado sobremaneira pela reforma
preventivista e da medicina integral, ocorridos inicialmente nos paises europeus no pos-
Segunda Guerra, esse movimento culminou na consolidacdo de um arcabouco juridico-
institucional, garantido na Constituicdo Federal do Brasil de 1988, e que resultou
posteriormente, na criagdo do SUS. Todas as demais transformacfes que se seguiram, e
continuam em andamento, na assisténcia e na educacdo em saude brasileiros, objetivam a
consolidacéo desses principios. (SANTANA E CHRISTOFARO, 2007).
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Uma das principais caracteristicas da Reforma Sanitaria Brasileira consistiu em
estimular a mudanca do modelo clinico/individual hegemdnico no sistema de saude, de
carater biologico e hospitalocéntrico, por meio de novas praticas sanitarias que
incorporassem a integralidade do cuidado e a visdo ampliada do processo salde-doenca
(SCHERER e col, 2005). Esse novo modelo, mais que considerar a sadde como auséncia de
doenca, refere-se ao “cuidado de cada um consigo mesmo e com 0s outros, a capacidade de
tomar decisdes e de ter controle sobre as circunstancias da propria vida, e pela luta para que
a sociedade ofereca condicGes que permitam a obtencdo da saude por todos os seus
membros.” (CARTA DE OTAWA, 1986). Satde, portanto, ndo ¢ a auséncia de danos, “¢ a
forca de viver com esses danos. Salde é acolher e amar a vida assim como se apresenta,
alegre e trabalhosa, saudavel e doentia, limitada e aberta ao ilimitado que vira além da morte”

(BOFF, 1999, p. 145).

Este novo enfoque, que parte de uma concepcdo ampla do processo satde-doenga,
aponta para os determinantes mdltiplos da salde e para a intersetorialidade,
afirmando que os requisitos para a salude sdo: paz, educacdo, habitagdo,
alimentacdo, renda, ecossistema estavel, recursos sustentaveis, justica social e
eqliidade. (BUSS, 2000, p. 170).

O enfoque no cuidado preventivo e integral em salde, proposto por este novo
paradigma, conduz a uma abordagem multiprofissional. Exige dos membros da equipe de
salde, além do dominio técnico-cientifico, uma grande disposicdo para uma relacdo de
cooperacdo, baseada no dialogo e na troca de saberes de forma ndo hierarquizada, o que
pressupde uma conduta ética, que respeite as diferencas e os limites da competéncia
profissional. Dai a importancia da articulacdo entre os processos educacionais e de producao
de servicos de salde na perspectiva de consolidacdo do SUS (SANTANA E
CHRISTOFARO, 2007).

Com o intuito de articular o ensino e os servi¢os, contribuindo para a capacitacao
profissional e consequente melhoria da assisténcia, novas politicas publicas foram propostas
pela Secretaria de Gestdo do Trabalho e da Educacdo na Saude, do Ministério da Saude. O
programa governamental “AprenderSUS: Oficina de Trabalho”, em 2004, convocou
reitores, associacgdes de ensino, docentes e representacdes estudantis, do controle social e de
associacOes de classe para articularem as estratégias de implantagdo dos principios e valores

do SUS estabelecidos na Constituicdo Brasileira. Foram tragcados importantes objetivos, tais
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como: construir uma politica nacional de formacéo e desenvolvimento para os profissionais
de salde e para a gestdo social das politicas publicas de saude; instituir o trabalho
intersetorial entre os Ministérios da Saude e da Educacgéo para orientar programas conjuntos
e decisdes relacionadas a formacdo dos profissionais de salde; e instituir relacfes organicas
de cooperacdo entre as estruturas de gestdo da salde e as instituicdes de ensino, os 6rgaos
de controle social em salde e os servigos de atencdo. (BRASIL, 2004).

No que diz respeito aos processos educacionais, considerou-se primordial a incluséo
do conceito ampliado de saude nas bases conceituais do ensino, além de direcionar a
formagdo profissional ao usuério e as suas necessidades. Identificou-se, ainda, a necessidade
da diversificacdo nos cenarios de ensino-aprendizagem por meio da aproximacao ensino-
servico, criando as bases para a pratica multiprofissional, desde o inicio do curso como meio
de estimular o compromisso com a qualidade e a integralidade na aten¢do (BRASIL, 2004).

A escolha dos cenérios de pratica é importante, pois neles sdo vivenciadas situacoes
integrais em sua complexidade, demandando destes alunos algo alem de uma relagédo
técnico-cientifica com seu aprendizado.

Mesmo ainda sob forte influéncia do modelo biologicista, sdo indiscutiveis os
reflexos dos movimentos reformistas na educacdo em saude. O estabelecimento das
Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para os cursos de graduacdo passou a referenciar,
a partir de 2001, o desenvolvimento de projetos pedagdgicos de cursos, preconizando a
formacdo do profissional generalista, voltada a atuacdo no SUS (BRASIL, 2001). Nesse
sentido, estimula a criacdo de curriculos inovadores que incorporem estratégias de ensino e
aprendizagem capazes de suscitar nos futuros profissionais uma postura ativa e autbnoma.

Para esta insercdo no servico, faz-se necessaria uma estrutura curricular que supere a
contradicdo entre a fragmentacdo dos conhecimentos produzidos pelas disciplinas e a
integralidade que se traduz na complexidade das demandas sociais apresentadas pelos
usuarios que buscam os servicos de saude. Inovar a formacéo profissional em satde implica
em dar visibilidade a esse paradoxo, expor estas criticas e forjar outras para que os atores
transformem os campos das praticas e das instituicbes de saude e sejam também

transformados.
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O INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO RIO
DE JANEIRO - IFRJ

Promover a formagéo profissional e humana, por meio de uma educacéo inclusiva e
de qualidade, contribuindo para o desenvolvimento do pais nos campos educacional,
cientifico, tecnoldgico, ambiental, econémico, social e cultural

O Centro Federal de Educacdo Tecnoldgica de Quimica de Nilépolis (CEFET
QUIMICA), atual IFRJ, surgiu em plena 22 Guerra Mundial, durante o governo de Getulio
Vargas, em razdo do interesse estratégico nacional pela area de quimica industrial.

Desde fevereiro de 1942 o Decreto-Lei N°4.127/1942 previa, em seu artigo 4° a
criacdo de uma Escola Técnica de Quimica. No entanto, apenas em 6 de dezembro de 1945,
através do Decreto-Lei N°8.300/1945, o Curso Técnico de Quimica Industrial (CTQI) foi
formalmente criado pela Escola Nacional de Quimica da Universidade do Brasil, atual
Universidade Federal do Rio de Janeiro.

Em 1946, sem que fosse alterada a vinculagdo administrativa, 0 curso passou a
funcionar em espaco cedido pela Escola Técnica Nacional (ETN), atual Centro Federal de
Educacao Tecnoldgica Celso Suckow da Fonseca (CEFET-RJ).

Somente em 16 de fevereiro de 1956, promulgada a Lei N°3.552/1956, segunda Lei
Organica do Ensino Industrial, foi criada a Escola Técnica de Quimica (ETQ), autarquia que
tinha como missao oferecer o Curso Técnico de Quimica Industrial. Posteriormente a ETQ
veio a ser denominada Escola Técnica Federal de Quimica (ETFQ) e Escola Técnica Federal
de Quimica do Rio de Janeiro (ETFQ-RJ).

Durante quatro décadas a Instituicdo permaneceu funcionando nas dependéncias da
ETN, utilizando trés salas de aula e um laboratério com o Curso Técnico de Quimica. Em
1981, apds ampliacdo de suas instalacBes, a ETFQ-RJ, acompanhando o processo de
desenvolvimento industrial e tecnoldgico da nacdo, deu inicio a atualizacdo e a expansao de
seus cursos, criando o Curso Técnico de Alimentos.

O ano de 1986 marcou a conquista da sede propria, no bairro do Maracana, Municipio
do Rio de Janeiro.

Em 1988, o espirito vanguardista da Instituicdo se revela com a criagdo do curso
Técnico em Biotecnologia, voltado para a formacao de técnicos qualificados para este novo
e crescente mercado de trabalho.
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Em 1999, ja transformada em Centro Federal de Educacdo Tecnoldgica de Quimica
nos termos da lei N° 8948 de 8 de dezembro de 1994, a ETFQ-RJ mudou sua sede
administrativa para 0 municipio de Nilépolis-RJ.

Como Instituicdo de Ensino Superior (Portaria 3573/2002), o CEFET Quimica-RJ
passou a oferecer cursos de graduacdo e de pds-graduacdo. Os primeiros cursos de
graduacdo, com inicio em 2003, foram o Curso Superior de Tecnologia em Producao
Cultural, na Unidade Nilopolis, e o Curso Superior de Tecnologia em Processos Quimicos
Industriais, na Unidade localizada no Rio de Janeiro, bairro do Maracana (UMar).

Em 2004, iniciou suas atividades na pos-graduacgdo Lato Sensu na UMar, oferecendo
a Especializacdo em Seguranca Alimentar e Qualidade Nutricional. Em parceria com a
Fundacdo Oswaldo Cruz (FIOCRUZ), criou o curso Stricto Sensu em Educacdo em
Biociéncia e Saude. J& em 2005, o CEFET-Quimica ampliou o oferecimento de cursos de
poés-graduacdo Lato Sensu, em parceria com a Fundagdo de Apoio ao CEFET de Quimica
(FUNCEFET Quimica), destacando-se as especializacdes: MBA em Gestdo Empresarial, em
Gestdo da Qualidade e Produtividade, em Petroleo e Gas, bem como em Gestdo Ambiental,
dentre outros importantes cursos.

Em 2008, na unidade de Nildpolis, inicia-se a primeira turma do curso de graduacao
em Farmécia.

Tendo em vista a lei n® 11.892, de 29 de dezembro de 2008, 0 CEFET Quimica de
Nil6polis foi transformado em Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio
de Janeiro (IFRJ), apresentando agora nova estrutura organizacional, administrativa e
académica. Em processo de expansdo, com espirito inovador e a atencdo sempre voltada para
o0 desenvolvimento educacional e tecnoldgico do pais, o IFRJ conta, hoje, com os campi
Nil6polis, Maracana, Paracambi, Duque de Caxias, Arraial do Cabo, Sdo Gongalo, Pinheiral,
Realengo e Volta Redonda e os campi avancados de Arraial do Cabo, Engenheiro Paulo de
Frontim e Mesquita.

Em 2009, os cursos de Fisioterapia e Terapia Ocupacional foram iniciados ainda no
Campus Nilépolis e a partir do segundo semestre de 2009 esses cursos, bem como o0 curso
de Graduagdo em Farmécia foram transferidos para o Campus Realengo.

Como forma de consolidar sua misséo, o IFRJ atua:

e Na Area Técnico-Cientifica: com Programas de Pesquisa e Desenvolvimento

Tecnoldgico, Projetos Discentes e de Prestacdo de Servicos em Anélises Laboratoriais e
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Consultorias, 0s quais sdo responsaveis por promover a articulagdo com a comunidade
cientifica, com os setores produtivos e com a sociedade nas areas profissionais e de
conhecimento de atuacdo do IFRJ.

 Na Area de Capacitacio Profissional: com Programas de Educac&o de Jovens e Adultos e
de cursos de formacdo inicial e continuada de trabalhadores, incluidos a inicia¢do, o
aperfeicoamento e a atualizacdo, em todos os niveis e modalidades de ensino.

e Na Area de Integracio Escola-Empresa: com Programas de Visita Técnica, de Micro
estagio, de Estagio Curricular Supervisionado, de Emprego de Acompanhamento de
Egressos, visando a preparacdo do corpo discente para a sua inser¢cdo no mundo do
trabalho.

o Na Area de Gestdo: com Programas de formacao empreendedora na Educacéo Profissional
focados no conceito de geracdo empreendedora de ocupacdo e renda por meio da
“orientagdo para resultado”.

Pela posicdao estratégica de seus Campi, o IFRJ recebe alunos de diferentes &reas da
cidade do Rio de Janeiro, Baixada Fluminense e de municipios vizinhos, oriundos de
diferentes classes.

Dentre as diretrizes institucionais do PDI 2009-2013, destacamos alguns exemplos
de implementacdode Politicas Institucionais no &mbito do curso de graduacdo em
Fisioterapia:

a) Implementar e consolidar politicas de acesso, permanéncia e educacdo inclusiva.

» Adesdo ao Sistema de Selecdo Unificada (SiSU), com a disponibilizacdo de 100% das

vagas dos cursos de graduacao, permitiu uma maior visibilidade institucional e do curso.

* Adocdo de politica afirmativa, instituindo cota de 40% de vagas para candidatos que

cursaram integralmente o ensino médio em instituicdes da rede publica de ensino.

» Atuacdo da Coordenacao Técnico Pedagogica (CoTP) no acompanhamento e apoio

pedagogico ao estudante e no respaldo a pratica docente.

* Implementag@o do Programa de Assisténcia Estudantil (PAE) em atendimento ao decreto

n°®7.234,de 19/07/2010

* Implantagao do Nucleo de Atendimento as Pessoas com Necessidades Especificas —

NAPNE, para o desenvolvimento de politicas de incluséo.
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b) Integrar as acGes voltadas ao ensino, pesquisa e extensdo; Consolidar e ampliar a pesquisa,
a producéo e a divulgacdo do conhecimento cientifico e tecnoldgico; Desenvolver estudos
de demanda e mecanismos de interacdo com a sociedade.

* Desenvolvimento de projetos de Iniciagdo Cientifica e Tecnologica, com concessdo de
bolsas aos estudantes selecionados por editais internos e externos.

*» Realizagao de eventos cientificos e culturais, tais como a Jornada de Iniciacdo Cientifica e
Tecnologica (JIT), Encontro da Salde, com apresentacdo dos resultados dos projetos
desenvolvidos.

* Articulagdo ensino-extensdo, por meio de atividades sociais e de promocdao de salde, tais
como atividades do eixo Educacdo Permanente em Saude e eventos socio-educativos
promovidos pelas entidades representativas da categoria .

* Desenvolvimento de Programas de Extensdo aprovados nos Editais PROEXT/MEC que
disponibilizam bolsas para estudantes do curso, por um periodo de 12 meses, para 0O
desenvolvimento de praticas profissionais.

* Implementagdo do Programa de Tecnologias de Cuidado Integrado a Rede de Atengdo
Bésica do SUS, do Programa Nacional de Reorientacdo da Formacao Profissional em Salde
(Pré-Salde), articulado ao Programa de Educacédo pelo Trabalho para a Satde (PETSaude).
Um dos principais eixos de atuacdo sera a insercdo dos discentes dos cursos de salde na
Rede Assistencial do SUS.

* Desenvolvimento do PET Conex&o de Saberes.

* Apoio a participagdo de docentes e discentes em eventos externos.

* Apoio a formacao continuada de docentes.

* Consolidagdo de convénios que atendam as necessidades de formacdo profissional dos

graduandos.

c¢) Implementar e consolidar as infraestruturas fisica e de pessoal adequadas as necessidades
institucionais; Consolidar os cursos existentes nos diversos Campi do IFRJ.

* Realizagdo de concursos publicos para o provimento de vagas de servidores para atuar no
ensino e nos servicos de apoio, conforme demanda.

* Descentralizacdo financeira dos recursos do IFRJ, a partir de 2010, permitindo mais

autonomia na execucdo dos processos de aquisi¢fes voltados a consolidagcdo da
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infraestrutura necessaria ao curso, apesar das dificuldades inerentes aos processos das
licitacdes publicas.
» Aprimoramento continuo das condi¢gdes de oferta: aquisicdo de equipamentos, melhoria

das instalagGes, ampliacdo do acervo bibliogréfico, dentre outros.

d) Aprimorar e fortalecer os mecanismos de gestdo democratica.
* Oportunidades de participagao da comunidade nas instancias deliberativas e consultivas,
tai como: Conselho Superior, Conselho Académico de Ensino de Graduagdo, Conselhos de

Campus, todos previstos no estatuto e regimento, com regulamentacdes préprias.

Campus Realengo

O Campus Realengo destaca-se por ter incluido no seu processo de construcao e
implementacdo acbes voltadas a saude, a qualidade de vida, a educacdo ambiental e a
inclusdo.

Tais condigdes sdo observadas em a¢cdes como as que ocorreram durante a concepgéo
do Projeto Arquitetdnico cuja planta é estruturada no nivel térreo e possui ampla area de
convivio entre os complexos de salas de aulas, laboratérios, biblioteca e administracdo, e
estes sdo unidos por éareas de circulacio pavimentadas. E importante ressaltar que a
concepcdo do projeto arquitetdnico teve como referéncias basicas as normas técnicas de
acessibilidade da ABNT, a legislacdo especifica e as regras contidas no Decreto N°
5.296/2004. Na fase atual de edificacdo do campus observam-se as areas de circulacao
externa e os ambientes internos compativeis com a ABNT NBR 9050: rampas, bancadas,
sanitarios, vagas destinadas a pessoas com necessidades especiais, simbolo internacional de
acesso em banheiros, estacionamento e biblioteca.

O campus possui cinco (5) banheiros adaptados para cadeirantes para atender as
necessidades do corpo discente, além de outros dois (2) banheiros adaptados para utilizagéo
dos servidores.

O Campus Realengo possui um Nucleo de Atendimento as Pessoas com
Necessidades Especificas (NAPNE). O NAPNE é um 6rgéo de assessoramento e encontra-

se ligado, na Reitoria, & Pro-Reitoria de Extenséo através da Coordenacdo Geral
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de Diversidades (COGED) e em cada campus diretamente & Diretoria de Extensdo ou
Coordenacdo de Extensdo e Direcdo Geral. O NAPNE visa o desenvolvimento de a¢des de
implantacdo e implementacdo do programa TEC NEP (tecnologia, educacdo, cidadania e
profissionalizacdo para pessoas com necessidades especificas), bem como das politicas de
incluséo, conforme as demandas existentes no campus e regido de abrangéncia. A presenca
do NAPNE no campus proporciona condi¢cBes de acesso e utilizacdo de todos os seus
ambientes para pessoas com deficiéncia ou com mobilidade reduzida.

Ressalta-se que a Inclusdo, dentro de uma visdo ampliada, é uma preocupacao
constante e perpassa todo o processo de constru¢cdo do Campus, tendo a equipe de
professores responsaveis pelo PPC, participado da implantacdo do NAPNE no Instituto, que
hoje contempla também, outros professores do campus em sua equipe.

A preocupagdo com a questdo da Incluséo reflete-se ainda na oferta de disciplinas
optativas como Libras, nos Projetos de Pesquisa e Extensdo que envolvem os alunos em
temas relativos as diferentes populacdes e ainda, atendendo a Resolugdo N° 1, de 17 de junho
2004, inclui a tematica da Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais.

A Resolugdo citada entende que, dentro da autonomia das IES, este tema deve ser
incluido nas disciplinas e atividades propostas. A abordagem de questBes e temas referentes
aos afrodescendentes considera, prioritariamente, que o reconhecimento das diretrizes da
Politica Nacional de Saude Integral da Populacdo Negra — PNSIPN (Brasil, 2009) é
fundamental para a completa formacéo do egresso, bem como na Educagdo Permanente em
Saude dos trabalhadores da &rea.

Alguns enfoques da PNSIPN abordados no curriculo:

1. Reconhecimento do racismo institucional do setor saude na producdo e

manutencdo das desigualdades sociais;

2. Incentivo a producdo do conhecimento cientifico e tecnolégico em salde da
populacdo negra, com inclusdo do recorte raca/cor como categoria analitica das
pesquisas;

3. Compreensdo do processo saude-doenga atrelado as condi¢des socioecondmicas
da populagéo negra (incluindo maiores dificuldades de acesso a servigos de saude,
ao diagndstico precoce, e ao tratamento, pelas historicas disparidades de renda e

de escolaridade).
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4. Desconstruir o mito da democracia racial na sociedade brasileira, através de
atitudes, posturas e valores que eduquem os cidadaos quanto a pluralidade
étnico-racial.

5. Disseminagdo de informacdo sobre a doenca falciforme enquanto uma
patologia de grande prevaléncia na populagdo negra, bem como a hipertensao
arterial, a doenca hipertensiva especifica da gravidez e a diabetes mellitus;

No tocante a reducdo do impacto ambiental, tomamos como referéncia a definicéo
de Educacdo Ambiental da prépria Lei 9.795/2002:

Art 1°. Entendem-se por educagdo ambiental os processos por meio dos quais 0

individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades,

atitudes e competéncias voltadas para a conservacdo do meio ambiente, bem de uso
comum do povo, essencial & sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade
Desse modo entendemos que a Educacdo Ambiental deva ser abordada em todos o0s espagos
educacionais, quer sejam formais (em sala de aula, nos laboratérios) ou informais,
extramuros, em acgdes que se articulam com a comunidade académica, projetos de pesquisa
e extensdo, dentre outros.

No Campus Realengo, tais condicGes sdo observadas em agdes como as que
ocorreram durante a concep¢éo do projeto arquitetdnico, quando se buscou reduzir o impacto
ambiental preservando a vegetacado local. Quando néo foi possivel compensaram-se 0s cortes
realizados com a plantacdo de Pau Brasil em area destinada pela Prefeitura.

Outro fator importante foi a alteracdo do projeto no intuito de preservar um Chicha
(Sterculia chicha), que se tornou a arvore simbolo do campus e fonte de inspiragdo para a
criacdo do “Projeto Chichd”.

Outro projeto em destaque no campus ¢ o “Pedra de Amarelinha”, uma iniciativa do
curso de Terapia Ocupacional. Trata-se de um Jardim Sensorial plano e suspenso, integrado
a um Circuito Psicomotor e uma Horta Acessivel, onde sdo previstos diferentes niveis de
acesso, com rampa e canteiro suspenso para entrada de cadeira de roda. Tendo ainda a cada
tipo diferente de espaco, espécie boténica, vegetal, verdura ou erva, uma placa com
denominagdes também em braile. A proposta foi baseada na possibilidade de explorar o
espaco externo natural do IFRJ, incluindo-o como espago reabilitador. Neste laboratorio
natural propde-se a possibilitar o contato direto com estimulos sensoriais, diferentes texturas,

odores, formas e relevos; trabalhar a qualidade do movimento com o circuito psicomotor;
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favorecer marcha e equilibrio de qualidade; aperfeicoar a relagdo cinético espacial e
coordenacao; um melhor ajustamento a situacdes concretas e a elaboracdo da nocéo do
corpo. E ainda, através da Horta Acessivel e Inclusiva, constituir uma alternativa util
colocando em movimento trés mecanismos distintos: a interagdo com as plantas, a terra, o
meio, a agéo e a reacdo

Entre outras acdes de educacdo ambiental destaca-se ainda no campus a coleta
seletiva de lixo e o estimulo a reducdo do uso de descartaveis, orientando-se funcionarios e
estudantes a utilizarem seus proprios utensilios.

Em um campus voltado a formacgdo na area de salde h&d uma preocupagdo com a
qualidade de vida. Para estimular o desenvolvimento de habitos saudaveis foram instituidas
acOes que estimulam a pratica de atividades fisicas, como caminhadas realizadas no campus
ou externamente, sob a orientacdo de um professor de Educacgdo Fisica. O projeto “Saude
em Movimento” caracteriza-se por atividades fisicas, baseado em caminhadas, ginastica
localizada e exercicios de alongamento, destinados aos servidores e alunos, visando
promocdo de salde, melhoria da qualidade de vida e interagdo com o0 meio ambiente. Este
projeto inclui caminhadas em areas de protecdo ambiental no estado do Rio
de Janeiro, numa proposta de associar atividade fisica e lazer, dentro de um contexto socio-
histérico-ambiental. Sdo caminhadas ecoldgicas mensais, mais um exemplo de iniciativa

transversal, continua e permanente relacionada a Educacdo Ambiental e a qualidade de vida.

Acompanhamento e apoio pedagdgico ao estudante

A CoTP do Campus, composta por profissionais da area da Pedagogia e da Assisténcia
Social, faz o acompanhamento do aproveitamento académico visando identificar
necessidades de apoio pedagdgico ao aluno e proporcionar respaldo educacional do corpo
docente, quanto a sua pratica pedagdgica, por meio do programa de Formacdo Continuada
existente desde o ano de 2009. Na CoTP os alunos sdo atendidos individualmente, ou em
grupos, de acordo com suas necessidades ou a pedido dos docentes.
Atendimentos individuais ou em grupo em situagdes especificas - Os estudantes sdo
atendidos em suas demandas pela equipe de Pedagogas e Assistente Social em diversas
ocasifes. Dentre as mais comuns podemos citar o atendimento aos alunos que solicitam
transferéncias, trancamento e cancelamento das disciplinas e/ou curso, 0 acompanhamento

dos alunos que se encontram em Licenca domiciliar, assim como o0s professores séo
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atendidos em suas demandas pedagdgicas, individualmente ou em grupo, para melhor

andamento do processo ensino-aprendizagem.

Acolhimento Estudantil - No inicio de cada semestre os estudantes sdo recebidos por toda a
comunidade do Campus. Através de um encontro coletivo sdo dadas as boas-vindas e
apresentados 0s cursos, os professores, servidores e demais atividades realizadas em nosso
Campus aos novos estudantes. Neste momento € feita a entrega do manual do estudante e é
retirada as ddvidas iniciais dos alunos concernentes aos processos académicos-

administrativos do IFRJ e em especial, do Campus Realengo.

Projeto Mostra de Talentos: este projeto nasceu da preocupagdo com a valorizacdo da
diversidade cultural no Ensino Superior. Entendemos que a formagé&o profissional deve estar
aliada a formacdo cidada e cultural. Foi uma maneira em que a CoTP encontrou, de se

aproximar mais do estudante do campus Realengo;

Reunido com os Centros Académicos e com os representantes de Turma: sao realizados
encontros para troca de informaces e para sabermos como anda 0 processo ensino-
aprendizagem, além de tratarmos de questfes mais gerais do campus que repercurtam no

alunado.

PAE - Programa de Assisténcia Estudantil — Elaboracdo do Edital de Selecdo e

acompanhamento pedagdgico;

Monitoria - Elaboracdo do Edital de Selecdo e acompanhamento de relatérios referente as

atividades executadas e as dificuldades encontradas pelo estudante;

Perfil Sécio-econbémico do estudante- Preenchimento de questionario pelos alunos
ingressantes para conhecimento da realidade do estudante. O perfil é realizado de 4 em 4

aanos;

Monitoramento da evasdo e retencdo nas disciplinas para indicagdo das monitorias

necessarias.
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4. Justificativa de implantacao do curso

Ao longo do processo de elaboracdo do projeto do curso de Fisioterapia da Campus
Realengo do IFRJ, foram realizadas reunifes com representantes daquela comunidade e do
entorno, contando com a presenga dos membros da “Comissdo de Acompanhamento da
Implementagao da Escola Técnica em Realengo”. Essa comunidade pleiteou, nos ultimos 24
anos, junto ao governo federal, a implantacdo de uma escola técnica nessa regido, além de
intermediar o empenho de verbas para esse fim. Em agdo complementar, o interesse da
comissao direciona-se, especialmente, a criacdo de oportunidades para a formacdo dos
jovens da regido, proporcionando-lhes, consequentemente, maior empregabilidade.

O contato com a comunidade permitiu a configuracdo informal dos cenarios em
salde da regido, confirmando os diagnosticos epidemiolégico e demogréfico encontrados
nas pesquisas em bases de dados oficiais utilizados para subsidiar a justificativa de
implantacdo dos cursos de salde propostos neste Projeto Pedagdgico. Foram relatadas
situaces criticas no que se refere a rede de salde local, como a caréncia de estrutura fisica
e de recursos humanos e problemas relacionados a acessibilidade a estes servicos.

A seguir, serd apresentado um breve historico sobre aspectos da evolugdo econdmica,
politica, sociocultural e educacional do municipio, com énfase nos aspectos relacionados a

salide da regido de Realengo.
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Dados Socio Econémicos da Regido

O Municipio do Rio De Janeiro

A Regido Metropolitana do Rio de Janeiro € composta de 17 municipios que
constituem o chamado Grande Rio e que possui uma &rea territorial de 5.693,5 km?. O
municipio do Rio de Janeiro esté localizado na Regido Metropolitana | (Metro 1), do Estado
e conta com 160 bairros, divididos em cinco Areas de Planejamento (AP): (AP-1) Centro;
(AP-2) Zona Sul; (AP-3) Zona Norte; (AP-4) Barra da Tijuca; e (AP-5) Zona Oeste. As
Areas de Planejamento estdo subdivididas em 33 Regides Administrativas (RA).
(INSTITUTO PEREIRA PASSOS, 2004).

Mapa 1: Regides Metropolitanas do Estado do Rio de Janeiro

REGIAO METROPOLITANA DO RIO DE JANEIRO

Fonte:< http://www.baixarmapas.com.br/mapa-da-regiao-metropolitana-do-rio-de-janeiro>

As condicdes de vida nas diversas regibes da cidade se apresentam de forma
heterogénea, tendo como extremos a Zona Sul e a Zona Oeste. As melhores condic6es de
vida sdo encontradas nas Zonas Sul e Norte, com indices de condi¢do de vida (ICV) muito
acima da média da cidade (ICV entre 0,83 e 0,86); as areas de Madureira, Jacarepagua e
subdrbio proximo apresentam indices proximos a média da cidade (ICV proximo a 0,80); ja
a Zona Oeste e area de suburbio distante, apresentam ICV abaixo de 0,77, bastante inferior
a media da cidade. (INSTITUTO PEREIRA PASSQOS, 2004)

Mapa 2: indice de Desenvolvimento Humano do Rio de Janeiro por regides

administrativas (RA)
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RIO: IDH 2000 por Regides Administrativas

IDH 2000
0.700 - 0.750 (IDH médio)
0.751 - 0.799 (IDH médio)
[T 0.800- 0.850 (IDH alto)
. o 0.851 - 0.899 (IDH alto)
SRR e 0.900 - 0.956 (IDH alto)

Fonte: Prefeitura Municipal do Rio de Janeiro. Desenvolvimento Humano e condic¢des de vida na cidade do

Rio de Janeiro. Secretaria de Urbanismo- Instituto Municipal de Urbanismo Pereira Passos, 2004

Conhecendo o entorno de Realengo

A Zona Oeste (AP-5) é a maior regido da Cidade do Rio de Janeiro ocupando mais
da metade do territério do municipio, e conta com mais da metade da populagéo residente
na cidade, compondo o conjunto de bairros mais distantes do centro da cidade.

Segundo o Plano Estratégico para a Cidade do Rio de Janeiro, que divide o municipio
em 12 regides, Realengo esta incluido no Plano Estratégico regional de Bangu, constituido
por nove bairros: Bangu, Campo dos Afonsos, Deodoro, Jardim Sulacap, Magalhaes Bastos,
Padre Miguel, Realengo, Senador Camara e Vila Militar (PREFEITURA MUNICIPAL DO
RIO DE JANEIRO, 2001).

A atividade econdmica local é composta por cerca de 2.800 estabelecimentos, dos
quais 86,6% sdo do segmento de comércio e servicos, empregando aproximadamente 30 mil
pessoas. O volume de negécios gera R$ 36,9 milhdes de ICMS (US$ 31,8 milhdes), a menor
arrecadacao dentre as regides da cidade.(op cit).

Segundo o Indice de Desenvolvimento Humano (IDH), que considera as dimensoes
indicadoras de nivel de renda, educacdo e saude (longevidade), a Zona Oeste esta
classificada como sendo de médio-alto desenvolvimento humano (IDH=0,805).
Considerando-se as 12 regides administrativas do municipio, a Zona Oeste € a 112 colocada
em longevidade (IDH-L=0,748), 6 em educacdo (IDH-E=0,930) e 118 em renda (IDH-
R=0,736).(op cit).

33



Projeto Pedagdgico do Curso de Fisioterapia

Ministério da Educacao
Secretaria de Educacao Profissional e Tecnologica
IE%SJ&%&%TEFE%RC‘&EE’ECNOLOGIA In§tituto Federal do Rio de JaDEiI‘O”— IFR]
! Pro-Reitoria de Ensino de Graduacao

Considerando-se ainda a divisdo politico-adminisitrativa do municipio do Rio de
Janeiro, Realengo est4 situada na Area de Planejamento-5 do municipio do Rio de Janeiro
ou Zona Oeste. Atualmente é a sede da Regido Administrativa (RA) XXXIII que inclui
ainda os bairros de Deodoro, Vila Militar, Campo dos Afonsos, Jardim Sulacap e Magalh&es
Bastos. (INSTITUTO PEREIRA PASSQOS, 2004).

A populacdo residente em Realengo, segundo dados do censo de 2000, era de
176.277 pessoas; deste total, 10.782 eram analfabetos. A taxa de mortalidade infantil, um
forte indicador de qualidade de vida, era de 11/1000 nascimentos, sendo o tolerado pela
OMS até 10/1000. Ao apresentar baixos valores de IDH, Realengo confirma as disparidades
encontradas no municipio e no &mbito da RA onde esta inserida, estando entre os bairros
com os piores indices de renda per capita (mapa 3), de taxa de alfabetizacdo (mapa 4) e de

longevidade (mapa 5).

Mapa 3: Renda média de Realengo, comparada aos demais bairros da Zona Oeste

BANGU DEODORO

VILA
MILITAR

MAGALHAES
BASTOS  CAMPODOS
AFOHS0S

PADRE
MIGUEL

SENADOR JARDIM
v REALEHGO TR

Renda Média (SM)
Fa4smM
SabsM

7a10 5M

Fonte: Prefeitura Municipal do Rio de Janeiro. Planejamento Estratégico do Municipio do Rio de
Janeiro. 2004
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Mapa 4: Indice de Educacéo de Realengo, comparado aos demais bairros da Zona Oeste.

BAHGU

PADRE
MIGUEL

SEHADOR REALENGO
CAMARA

Taxa de Alfabetizagio
86 %
88a83%
W95 %
I 26 = 100%

Fonte: Prefeitura Municipal do Rio de Janeiro. Planejamento Estratégico do Municipio do Rio de
Janeiro. 2004

Mapa 5: Longevidade de Realengo (IDH salde), comparado aos demais bairros da Zona Oeste

DEODORO

SENADOR

5 REALEHGO
CAMARA

Indicador de Longevidade
Gl anoz
61 a 63 anos

. 64 6 65 anos

. 66 a 63 anos

Fonte: Prefeitura Municipal do Rio de Janeiro. Planejamento Estratégico do Municipio do Rio de
Janeiro. 2004

Ao se considerar, mais especificamente, a incidéncia de deficiéncias auditivas,
visuais e fisicas na populacdo da regido de Realengo e entorno, objeto de estudo e atuagéo
da Fisioterapia, observam-se as maiores taxas de deficientes, com prevaléncia entre 14% a

15,9% em Realengo e 16% ou mais na regido do entorno (mapa 6).
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Mapa 6: Prevaléncia de deficiéncia nas Regides Administrativas do Rio de Janeiro.

REGIOES ADMINISTRATIVAS - 2000 e

AUDICAQ, LOCOMOGAQ E VISAD
Menos de 11,0 %

De1.02128%
De130a138%

De140a159%
16,0 % ou mais

Fonte: Prefeitura Municipal do Rio de Janeiro — Instituto Pereira Passos — Censo de 2000 (IBGE)

A analise de indices demograficos, como demonstrado, aponta para a grande
desvantagem da Zona Oeste em relagdo as demais regides administrativas da cidade do Rio
de Janeiro, no que concerne aos indicadores de salde, renda e educagdo (INSTITUTO
PEREIRA PASSOS, 2004), demonstrando a necessidade premente de projetos voltados ao

desenvolvimento e a melhoria desses setores na regiao.
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Demanda de Profissionais Fisioterapeutas

Como previsto pelo projeto de expansdo do IFRJ, uma nova Unidade Educacional
foi implantada no bairro de Realengo, Zona Oeste do municipio do Rio de Janeiro,
abrigando, inicialmente, os Cursos de Graduagdo em Fisioterapia, Terapia Ocupacional e
Farmécia

O Estado do Rio de Janeiro contava com 46 cursos de Fisioterapia em
funcionamento, dos quais 20 situam-se no municipio do Rio de Janeiro; destes, apenas um
era oferecido por Instituicdo Pablica de Ensino Superior, a Universidade Federal do Rio de
Janeiro (Tabela 3).

Tabela 3 — Oferta de cursos de Fisioterapia no Estado e no Municipio do Rio de Janeiro.

Rio de Janeiro Fisioterapia

Publico Privado
No Estado* - 27
No Municipio 01 18
Total 01 45

Fonte: Adaptado do Ministério da Educacao — INEP — Educagéo Superior: Cursos e Institui¢des (2008)

* Total exclui as IES do municipio do Rio de Janeiro

Segundo dados da Politica Nacional de Graduacdo, apresentados pelo XVII Férum
de Pré-reitores de Graduacdo das Universidades Brasileiras, a expansao das vagas no ensino
superior tem ocorrido de maneira desequilibrada entre os segmentos privados e estatais, com
as curvas estatisticas se distanciando a partir de 1998 em favor do oferecimento de vagas
particulares (Tabela 4). Apesar de garantir a participacdo do setor privado no nivel superior,
ao lado do ensino publico, o Plano Nacional de Educacao (PNE) aponta o percentual de 40%
para o setor publico como indice de equilibrio entre esses setores, estimando um crescimento
do patamar de 1.053.811 vagas publicas em 2004 para 2.560.000 em 2007 e 3.698.000 em
2010 (ForGRAD, 2004).
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Tabela 4: Demonstrativo de Matriculas por Categoria Administrativa em 2004

Area Publico % Privado (%)
Cursos que ja atingiram a média proposta pelo MEC
Medicina 33.864 52,1 31.101 47,9
Ciéncias Bioldgicas 36.874 40,3 54.617 59,7
Demais cursos
Medicina Veterinaria 13.242 38,2 21.415 61,8
Odontologia 15.956 34,7 30.083 65,3
Servico Social 12.188 33,7 23.937 66,3
Farmécia 16.537 27,0 44.740 73,0
Educacéo Fisica 31.611 23,1 104.994 76,9
Terapia Ocupacional 1.121 20,8 4.264 79,2
Enfermagem 21.807 18,0 09.044 82,0
Nutri¢do 7.017 18,0 31.912 82,0
Psicologia 15.416 16,3 79.085 83,7
Fonoaudiologia 1.812 13,8 11.311 86,2
Biomedicina 647 0,6 6.064 90,4
Fisioterapia 7.771 8,1 87.978 91,9

Fonte: Adaptado de: Ministério da Salde — Secretaria de Gestdo em Ensino em Saude. disponivel em:
<www.saude.gov.br/sgtes>

Como demonstrado, a necessidade de aumento das vagas publicas para cursos na area
da salde, especialmente para o curso de Fisioterapia, no Estado do Rio de Janeiro e as
condi¢des de salde encontradas na Zona Oeste do municipio, foram fatores determinantes
para a criacdo do Curso de Fisioterapia na nova Unidade de Ensino de Realengo.

Com a proposta de atuar de forma plural, gratuita, democratica e transparente, e
buscando promover o0 acesso das classes populares ao conhecimento, a realidade exposta
desafia 0 IFRJ a cumprir sua miss&o institucional, assumida no Projeto de Desenvolvimento
Institucional.

Essa proposta, além de elevar a perspectiva de crescimento socioecondmico da
regido, consolida a Instituicdo de Ensino como referéncia cientifica, social e cultural por
meio do oferecimento de cursos na area da salde e o consequente fortalecimento e

engrandecimento das profissdes ali contempladas.
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Revisdo do Projeto Pedagdgico do Curso de Graduagdo em Fisioterapia

O curso de graduacdo em Fisioterapia do IFRJ, instituido pela Portaria n°® 12 de
11/07/2008 (Anexo 2), teve inicio em Marco de 2009, no Campus Nilépolis, e, em Agosto
do mesmao ano foi transferido para 0 Campus Realengo, sua sede atual.

O Projeto Pedagdgico do Curso, foi construido em consonéncia com as Diretrizes
Curriculares Nacionais procurando atender, por meio de principios metodoldgicos e
filoséficos, as necessidades de formacdo para a area de salde.

Com intuito de acompanhar o processo de implantacdo do Curriculo, constituiu-se
um Colegiado de Campus composto por professores dos cursos de Fisioterapia, Terapia
Ocupacional e Farmacia, que, no decorrer do ano de 2009 promoveu reunides semanais,
permitindo a analise e discussdo dos pontos favoraveis e dificuldades desse processo de
implantacéo.

Considerando-se ainda a importancia da participagdo dos discentes no processo de
avaliacdo do Curriculo, ao longo dos anos, a Coordenacao Técnico Pedagdgica (COTP) do
IFRJ vem promovendo encontros com essas representacdes visando apurar, junto dos
mesmos, a percepgao sobre o curriculo — pontos fortes e fragilidades — e sobre o processo de
ensino-aprendizagem vigente.

As reunides realizadas com o Colegiado de Curso e representacdes discentes apontaram, por
parte de ambos 0s grupos, a necessidade de rever algumas das estratégias propostas no PPC.

Dentre os pontos criticos apontados pelos grupos, observou-se a necessidade de
maior interacdo e integracdo entre algumas disciplinas, como por exemplo: Bases
Morfofuncionais dos Sistemas | e Bases Bioldgicas I, Bases Morfofuncionais do Movimento
Humano e Movimento Humano, revisdo das ementas de algumas disciplinas que constavam
com redundéncia de contetdos, especialmente dos Eixo Humanas e EPS. Outro ponto
destacado foi a carga horaria do Curso e sua organizacdo em cada periodo, especialmente,
no que diz respeito a necessidade de disponibilizar mais horarios na matriz curricular que
favorecessem a realizacdo do tripé ensino-pesquisa-extensao.

Em abril de 2009, a Camara de Educacdo Superior do Conselho Nacional de
Educacéo apresentou a RESOLUCAO N° 4 de 07/04/2009 (Anexo 3), que dispds sobre
carga horaria minima e procedimentos relativos a integralizacdo e duracdo de cursos de

graduacdo em saude, dentre eles, o curso de Graduagdo em Fisioterapia, cuja carga horaria

39



Projeto Pedagdgico do Curso de Fisioterapia

Ministério da Educacao
Secretaria de Educacao Profissional e Tecnologica
IE%SJ&%&%TEFE%RC‘&EE’ECNOLOGIA In§tituto Federal do Rio de JaDEiI‘O”— IFR]
! Pro-Reitoria de Ensino de Graduacao

minima j& havia sido definida pelo Parecer CNE/CES n° 213/2008, como sendo de 4000
horas.

Esta resolucdo aponta que o limite de integralizacdo dos cursos deve ser fixado com
base na carga horéria total, computada nos respectivos Projetos Pedagdgicos do curso,
observados os limites estabelecidos nos exercicios e cenérios apresentados no Parecer
CNE/CES n°-8/2007, que traz no “item d”, a seguinte indicacao:

d) Grupo de Carga Horaria Minima (CHM) entre 3.600h e 4.000h: Limite minimo
para integralizacdo de 5 (cinco) anos.

Esta mesma resolucdo ressalta, ainda, que as Instituicbes de Educagdo Superior
devem ajustar e efetivar os projetos pedagdgicos de seus cursos aos efeitos do Parecer
CNE/CES n°- 213/2008 e da Resolugdo n°4, até o encerramento do primeiro ciclo avaliativo
do SINAES, que ocorrerd em Dezembro de 2009, nos termos da Portaria Normativa n°
1/2007.

O estabelecimento da citada resolucdo criou 0 momento propicio para a revisdo e
alteracdes curriculares, que inicialmente s6 aconteceriam ao final do 2° ano do curso.

Essa revisdo também é respaldada pelo Instrumento de Avaliagdo de Cursos de
Graduagdo do Sistema Nacional de Avaliagdo da Educagdo Superior — SINAES,
do Ministério da Educacdo, um referencial utilizado na avaliacdo dos cursos, que aponta, no
que diz respeito a Organizacdo didatico-pedagdgica dos cursos a necessidade de:

« Adequacdo e atualizacdo das ementas, programas e bibliografias dos componentes
curriculares, considerando o perfil do egresso.

« Coeréncia dos procedimentos de ensino-aprendizagem com a concep¢ao do curso.

« Atividades académicas articuladas a formacdo: a) pratica profissional e/ou estagio

Considerando o exposto acima, foi criada em Setembro de 2009, pelo NDE do curso
de Fisioterapia, que juntamente com o Colegiado de Curso promoveram a revisédo e
adequacao do Projeto Pedagogico do Curso de Fisioterapia.

Acreditando que os Principios Norteadores do Curriculo: filoséficos - integralidade
do cuidado, transdisciplinaridade, complexidade e inclusdo; bem como os principios
metodologicos - problematizacao, continuam contemplando os objetivos estabelecidos para
a formacdo do profissional Fisioterapeuta. Considerando ainda, que o Perfil do Egresso, o
qual se pretende: capacitado para compreender o ser humano em sua integralidade e

complexidade, assistindo-o em suas necessidades de forma ética, humanizada e resolutiva,
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esta em coeréncia com as Diretrizes e também, bem delineado no Curriculo, os mesmos
foram mantidos.

Assim, a Comissao de Revisdo do Projeto Pedagogico do curso de Fisioterapia se
propos a:

« Revisar 0 Projeto Pedagodgico de Curso de modo a atender as demandas apontadas,
por docentes e discentes, ao longo da implantacéo do curso.

o Apresentar nova Matriz Curricular (Anexo 4)

e Apresentar novo Fluxograma (Anexo 5)

e Revisar as Ementas das disciplinas do curso (Anexo 6)

o Demonstrar a matriz de equivaléncia das disciplinas em relacdo a Matriz anterior

(anexo 7)

oAdequar o processo de Organizacdo Curricular as novas propostas

Seguindo os tramites institucionais para mudangas curriculares, a proposta de
reforma do Projeto Pedagdgico do Curso de Fisioterapia foi apresentada, avaliada e
aprovada, em primeira instancia pelo Conselho Académico do Ensino de Graduacgdo
(CAEGQG) e posteriormente pelo Conselho Superior do IFRJ (Anexo 8).

Considerando a vivacidade do curriculo e a necessidade permanente de avaliacdo do
mesmo, 0 Nucleo Docente Estruturante (NDE) do Curso de Graduagdo em Fisioterapia do
IFRJ, juntamente com o Colegiado de Curso tém se reunido com o objetivo de
acompanhamento e aperfeicoamento continuo do Projeto Pedagdgico do Curso com o intuito
de consolidar uma proposta para a revisao e adequacdo da matriz curricular, que contemple
e aprimore os objetivos do curso e o perfil do egresso.

Ao longo desse periodo de implantacdo do curso, além do aporte promovido
pelas discussGes com os docentes, 0 NDE também pode contar com a avaliagdo dos alunos,
realizadas semestralmente pela Coordenagcdo Técnico Pedag6gica (COTP) e pela
coordenacao do curso.

Considerando as demandas apresentadas pelos grupos docente e discente,
evidenciou-se a necessidade de reajustes na Matriz Curricular, com vistas a permitir melhor
gestdo dos periodos, por parte dos discentes, de modo a facilitar a sua insercdo e a
participacdo em atividades de pesquisa, extensdo, além de estagios e outras

atividades extracurriculares.
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Assim a anélise da Matriz Curricular e das Ementas, contextualizadas com as
experiéncias vividas no cotidiano do curso e o resultado das avaliacdes citadas, permitiu a
revisdao do Projeto Pedagogico do Curso de Fisioterapia, buscando maior flexibilizacao
otimizagdo do Curriculo. Incluiu-se entre as propostas: ajustes pontuais em algumas
ementas, articulacdo interdisciplinar de alguns componentes curriculares, com consequente
renomeacao dos mesmos, realocacdo de componentes curriculares de modo a ajustar melhor
a carga horaria do periodo, respeitando-se sempre o tema norteador do citado periodo e a
redistribuicdo da carga horéria do estagio supervisionado, conforme evidenciado no quadro
de equivaléncias das matrizes curriculares.

Considerando-se  que o0s  principios  Filoséficos e  Metodoldgicos
continuam contemplados no PPC, estes ndo foram modificados. Houve, contudo,
uma discreta revisdo do texto sobre os principios filosoficos, de modo a ampliar a visdo das
metodologias ativas, para além da problematizag&o.

Finalmente, as secfes do Projeto Pedagdgico do Curso de Fisioterapia
foram reorganizadas, de modo a atender as demandas do processo de autoavalia¢éo do curso

e se adequar ao Instrumento de Avaliacdo vigente.
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5. Principios Norteadores do Curriculo

Ninguém educa ninguém, ninguém se educa a si mesmo, os homens se educam
entre si, mediatizados pelo mundo. Paulo Freire

A urgéncia em formar profissionais preparados para intervir nos principais problemas
da populacéo sob o novo paradigma da saude requer que os projetos pedagogicos dos cursos
de graduacgéo incorporem, em sua organizagéo curricular, os elementos fundamentais para
suscitar nos egressos as habilidades necessarias para o cuidado integral em salde.

E com esse objetivo que este projeto educacional foi planejado, apoiado em um
modelo curricular sustentado por principios filosoficos e metodolégicos que contemplam a
formacdo de um profissional de saude capacitado para compreender o ser humano em sua
integralidade e complexidade, assistindo-o em suas necessidades de forma ética, humanizada

e resolutiva.

Principios Filosoficos

Durante a construcdo deste Projeto Pedagdgico, a definicdo do perfil profissional
constituiu-se como o primeiro passo. A consulta das Diretrizes Curriculares Nacionais e
demais documentos e resolucdes do conselho profissional ao mesmo tempo em que
apontaram caminhos, trouxeram novos gquestionamentos. Ao deparar com um conjunto de
conceitos e principios que indicam a formacdo de um egresso “critico, reflexivo e
autdbnomo”, para atuar como “agente transformador da realidade”, houve a necessidade de
um maior aprofundamento nas bases filosoficas da formacéao do profissional em salde, que
resultaram na eleicdo dos principios filoséficos da integralidade do cuidado, da
transdisciplinaridade da complexidade e da incluséo.

Os reflexos da Globalizacdo tém marcado o mundo com degradacdes ambientais,
relagcOes efémeras, exaltacdo do consumismo, violéncia, estresse, desemprego, fome, falta
de moradia, insalubridade e aceleracdo desmedida do desenvolvimento tecnoldgico. Tudo

isto tem produzindo em larga escala a fragmentacdo do ser e do saber e tem empobrecido o
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conviver, o compartilhar, o sensibilizar-se com o outro, deteriorando cada vez mais a
qualidade de vida, o que resulta em doencas e desequilibrios do homem e do ecossistema.

Na educacdo, a mundializacdo neoliberal tem provocado reflexos que podem ser
percebidos na forma de fragmentacdo do conhecimento, excessiva disciplinarizacdo dos
curriculos, elitizacdo das universidades. Isto tem gerado a fragmentagdo da assisténcia em
salde, desafiando os professores do curso de Fisioterapia a pensar sobre aspectos tdo caros
a educacdo neste momento, tais como: os saberes necessarios a formacdo de egressos
preparados para prestar a assisténcia integral e humanizada no dia-a-dia dos servigos de
salde. Para esse fim, resgata-se, entre os principios do SUS, o conceito da integralidade.

E necessario destacar que a integralidade surge da necessidade de se reformularem
as concepcdes sobre as praticas de saude. Desta forma, varios sentidos sdo acrescidos a
integralidade, a qual, segundo Pinheiro e Mattos (2001), ndo € apenas uma diretriz do SUS,
ela é uma “bandeira” de luta que contém a forga dos principios do SUS, das praticas e das

instituicGes de salde. A integralidade € um direcionamento ético em favor da vida:

[...] que interroga saberes e poderes instituidos, constréi praticas cotidianas nos
espagos publicos em que os sujeitos estejam engendrando novos arranjos sociais
e institucionais em salde, pautados num dialogismo que demanda embate de
multiplas vozes, constituindo efeitos de polifonia quando essas vozes se deixam
escutar. (GUIZARDI e PINHEIRO, 2004).

Entender a integralidade como principio norteador deste Projeto € assumir a missao
de incorporar processos de ensino e aprendizagem diretamente compromissados com a
construcdo do cuidado em salde que recusa o reducionismo, a objetivacdo dos sujeitos e
potencializa a abertura para o dialogo.

A formagdo profissional em saude tem sido marcada pela dicotomia entre corpo e

alma, priorizando o saber ao invés do ser. Nesse sentido, Morin (1982) sugere que:

[...] daqui para frente, existem, sobretudo, os perigos de vida e morte para a
humanidade, como a ameaga da arma nuclear, como a ameaca ecoldgica, como o
desencadeamento dos nacionalismos acentuados pelas religides. E preciso mostrar
que a humanidade vive agora uma comunidade de destino comum.

E necessério, portanto, que os educadores estejam atentos as possibilidades e
potencialidades transformadoras da educacdo, ndo se sujeitando as pressdes do mundo
contemporaneo, “transcendendo o cotidiano” (VASCONCELOS, 2006). Trata-se de um
processo de superacgdo e de autoconhecimento com vistas a uma vida auténtica. Professores

e estudantes devem ser co-participes neste projeto de auto-educacdo, pois somente assim
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sera alcancada a formagdo de um egresso capaz de vivenciar a rela¢do teoria-pratica inserida
num mundo a ser transformado.
Freire (1996) fala da capacidade de homens e mulheres valorarem, decidirem,

escolherem e romperem, e por tudo isso, se fazerem seres éticos:

Transformar a experiéncia educativa em puro treinamento técnico é amesquinhar
0 que ha de fundamentalmente humano no exercicio educativo: o seu carater
formador. Logo, respeitando a natureza do ser humano, o ensino ndo pode dar-se
alheio a ciéncia e a formac&do moral do educando.

A Comissdo Internacional sobre Educacdo para o Século XXI, presidida e
coordenada por Jacques Délors, ex-Ministro da Economia e Finangas da Franca, apresentou

3

um relatorio cujo cerne se substanciava na expressdo “’os quatro pilares de uma nova
educagao’: aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a conviver, aprender a ser”,
necessérios a aprendizagem ao longo de toda a vida. (DELORS,1998). Tais pilares foram
assimilados pelas DCN.

Segundo Crema (2003), a educagdo convencional tem acolhido, de forma ainda
fragmentada, apenas os dois primeiros pilares: o do conhecer e o do fazer. E, desta forma, se
desenvolveu uma sofisticada tecnociéncia. Entretanto, o que se percebe é que a tecnociéncia
necessita de uma orientacdo €tica e solidaria. Logo, é preciso estar plenamente consciente
acerca de quem é este que se deseja formar, a quais interesses essa formacao atende e para
qual projeto de sociedade formam-se pessoas.

Neste aspecto, uma mudanca necessaria é que ndo haja dicotomia entre conhecimento
técnico e habilidades/competéncias. Toda escolha técnica e cientifica tem implicagdes
politicas, sendo impossivel sua neutralidade; logo, a atuacdo profissional deve fazer
caminhar o conhecimento formalizado com a determinagéo ético-politica.

Uma educacdo que queira facilitar a arte de conviver tera que se lancar também em
uma proposta de uma alfabetizacdo do ser. Segundo Gadotti (2000, p.10), é preciso buscar
o “desenvolvimento integral da pessoa: inteligéncia, sensibilidade, sentido ético e estético,
responsabilidade pessoal, espiritualidade, pensamento autdbnomo e critico, imaginacao,
criatividade, iniciativa”.

Vasconcelos (2006) diz que ndo é possivel educar para a vida sem o resgate da
auténtica espiritualidade e em conexdo com uma Vvisdo ecologica, com 0 respeito as
diferentes crencas e aos saberes de cada grupo, comunidade ou povos. Muitas experiéncias

tém mostrado que “o desenvolvimento da sensibilidade, do manejo das emocdes e da
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intuicdo de forma integrada com a razao, que a espiritualidade pode trazer, é fundamental
para a humanizagao e maior eficiéncia da assisténcia”.

Se hoje, em pleno século XXI, retomam-se as discussdes sobre a importancia da
humanizagdo na assisténcia, € porque os profissionais que atuam nos servigos de salde ainda
estdo vindo de uma formacdo que privilegia pouco a tematica da humanizagdo. S&o
curriculos que mantém uma visao fragmentada do ser e do mundo, persistindo concepgdes
dicotdmicas, separando 0 homem da natureza, a mente do corpo, o sujeito individual do
sujeito coletivo, a clinica da politica. Desta maneira, é premente a necessidade de se
construirem novas formas de olhar e de fazer a assisténcia em saude.

Incorporar principios da Reforma Sanitaria no curriculo de formacdo do futuro
Fisioterapeuta é assumir um novo conceito de saide. E também perceber a necessidade de
mudanga dos modelos curriculares e das metodologias de ensino e aprendizagem. Torna-se,
portanto, necessaria a articulagdo dinamica entre “trabalho e ensino, pratica e teoria, ensino
e comunidade”, como proposto nos curriculos integrados, com o objetivo de desenvolver os
conteddos considerados essenciais ao entendimento dos problemas complexos e
imprevisiveis encontrados na realidade (DAVINI, 1994).

O campo da saude exige a integracdo de multiplos saberes que possam responder a
complexidade do homem. A utilizacdo do conceito de transdisciplinaridade, enguanto
principio filoso6fico, contribui para uma nova composicdo da matriz curricular deste projeto.
Seu objetivo € possibilitar que alunos e professores possam construir metodologias e
cenarios diversificados geradores de teorias e praticas voltadas para a compreensdo do
homem em sua inteireza.

A transdisciplinaridade ndo nega as especificidades dos saberes, mas busca ampliar
os diferentes modos de compor o conhecimento. “Os conhecimentos disciplinares e 0s
transdisciplinares ndo sdo antagonicos, sdo complementares. [...]. N&o se trata de rejeitar a
disciplinaridade. A disciplinaridade ¢ a base para a transdisciplinaridade” (SANTOS et al,
s/d, p. 15).

“A transdisciplinaridade no ensino caracteriza-se por seu enfoque no ser (seus niveis
interiores e exteriores) o que inclui o conhecer, o interagir e o fazer” (SANTOS et al, s/d, p.
8). Nessa perspectiva, acredita-se que a transdisciplinaridade favoreca a formacao

profissional integral, por meio da composi¢do de disciplinas que agreguem, além dos
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conceitos tecnicos e cientificos, também conceitos afetivos e perceptivos que percorrem
transversalmente todo o Curso.

A inclusdo estd em conexdo com os demais principios filoséficos adotados, a saber:
a transdisciplinaridade, a integralidade do cuidado e a complexidade, na medida em que
pressupde uma possibilidade de repensar os espagos de aprendizagem e as relagdes que neles
se estabelecem. A inclusdo deve se organizar em torno das metodologias ativas de ensino e
aprendizagem, pois entende que professores e educandos aprendem juntos, e que cada
aprendiz possui um processo de aprendizagem individualizado.

O construtivismo em suas teorias de aprendizagem, sustenta o ensino voltado a
inclusdo, na medida em que abarca a complexidade do aprendizado e que o “sujeito aprende
a ter consciéncia de si mesmo e de seus movimentos na medida em que aprende a ter
consciéncia dos demais” (VYGOSTSKI, 1996). Em um modelo de ensino inclusivo, pessoas
com necessidades diferentes aprendem a lidar com a diversidade de forma compartilhada.

O modelo de acdo da inclusdo € a Educacéo Inclusiva, que pressupde discutir outro
modo de organizar o espacgo, 0 tempo, as atividades, e as relagdes sociais, de modo que 0s
educandos possam vivenciar praticas sociais que levem a colaboracdo, experimentacdo
compartilhada e a solidariedade, assim como a estimulagdo da busca, do contraste, da critica
e da criacdo, aprendendo a viver e a sentir democraticamente a sociedade, respeitando o
delicado equilibrio entre interesses individuais e coletivos. E, em Gltima instancia, uma
conexdo da aprendizagem com a vida. Para isso, é necessario possibilitar e favorecer um
modelo de aprendizagem onde “os mecanismos de selecdo e discriminacdo, até entdo
utilizados séo substituidos por procedimentos de identificacdo e remocdo das barreiras
para aprendizagem” (GLAT, 2007).

A Educacao Inclusiva € uma nova cultura escolar: uma concep¢ao de ensino que visa
ao desenvolvimento de respostas educativas que atinja a todos os alunos e atualmente, a
politica educacional do pais, amparada pela legislacdo em vigor e convertida em diretrizes
para a Educacdo Baésica dos sistemas federal, estadual e municipal de ensino, conforme a

Resolugdo CNE/CEB n. 2 de 2001:

Art. 2: Os sistemas de ensino devem matricular a todos os alunos, cabendo as escolas
organizar-se para o atendimento aos educandos com necessidades educacionais
especiais, assegurando as condi¢des necessarias para uma educacdo de qualidade
para todos (BRASIL, 2001).
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A Escola Inclusiva agrega os seguintes niveis de acessibilidade: fisica, digital,
metodolodgica, curricular, instrumental e atitudinal.

Em relagdo ao projeto politico pedagdgico, o documento “Parametros curriculares
nacionais - Adaptacfes curriculares - Estratégias para a educagdo de alunos com
necessidades educacionais especiais” indica aspectos fundamentais para uma Educacédo
inclusiva: a atitude favoravel da escola para diversificar e flexibilizar o processo de ensino-
aprendizagem, de modo a atender as diferencas individuais dos alunos, a identificacdo das
necessidades educacionais especiais para justificar a priorizacdo de recursos e meios
favoraveis a sua educacdo, a adocdo de curriculos abertos e propostas curriculares
diversificadas, em lugar de uma concepcdo uniforme e homogeneizadora de curriculo, a
flexibilidade quanto a organizacdo e ao funcionamento da escola, para atender a demanda
diversificada dos alunos, a possibilidade de incluir professores especializados, servicos de
apoio e outros, ndo convencionais, para favorecer o processo educacional. (BRASIL, 1998.
p32).

Principios Metodoldgicos

No tocante ao ensino em fisioterapia, as Diretrizes Curriculares Nacionais
estabelecem que este deva ser centrado no estudante e apoiado no professor como facilitador
e mediador do processo de ensino-aprendizagem. Torna-se, portanto, essencial pensar em
uma metodologia para uma nova pratica de educacdo, que seja libertadora, e que torne o
profissional ativo e apto a aprender.

Segundo Fernandes e colaboradores, “o aprender a aprender na formacdo dos
profissionais de saude deve compreender o aprender a conhecer, o aprender a fazer, o
aprender a conviver e 0 aprender a ser ”, garantindo a integralidade da atencéo a salde com
qualidade, eficiéncia e resolutividade.” (apud MITRE, S. M et al 2008)

Os objetivos educacionais apresentados neste Projeto pressupem uma prética
pedagogica que incentive a integracdo de multiplos saberes e que explore as potencialidades
de cada individuo, no sentido de formar um profissional de salde preparado para o cuidado
numa perspectiva da integralidade.

Segundo Ceccim e Feuerwerker (2004, p.1409),
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Quanto maiores os indices de interdisciplinaridade e maiores as pactuacdes
interinstitucionais, quanto mais diversificados os cenarios de aprendizagem e 0s
fatores de exposi¢do dos alunos (ndo somente o professor, o livro, a pessoa
internada ou no ambulatorio-escola), maior a instauragcdo de possibilidades a
integralidade das préticas em satde.

E nesse sentido que o emprego de metodologias ativas de ensino e aprendizagem é
estimulado no &mbito dos componentes curriculares que compde o curriculo do curso de
Fisioterapia do IFRJ.

Assim, as matrizes curriculares dos cursos de saude da IFRJ foram planejadas de
forma a propiciar o alcance destas metas mesclando as metodologias ativas de aprendizagem
com as formas mais tradicionais de ensino-aprendizagem promovendo a formacgdo do
cidaddo com visdo integral, capacidade de lideranga, censo critico, olhar sistémico das
grandes areas, fortalecendo a importancia e a necessidade do trabalho em equipe.

Oliveira (2010) define a metodologia ativa ndo como uma teoria Gnica, mas sim como
a juncao de varias vertentes, influenciadas por varias teorias, oriunda do avanco de pesquisa
na area da educacdo e do ensino. Dentre as metodologias ativas o autor considera a
Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP), a Problematizacéo e o Estudo de Caso, como
estando mais bem padronizadas. Entretanto, ressalta que qualquer atividade que proporcione
ao aluno ser o sujeito da construcdo do seu conhecimento pode ser entendida da mesma
forma que as praticas antes citadas.

As metodologias ativas estdo alicercadas em um principio teérico significativo: a
autonomia. A educacdo contemporanea deve pressupor um discente capaz de autogerenciar
Ou autogovernar seu processo de formacao.

Nesta proposta, necessariamente os conteldos trabalhados devem ter potencial
significativo com enfoque na funcionalidade e relevancia para a préatica profissional e,
também, responder a uma significacdo psicoldgica, de modo a valorizar elementos
pertinentes e relaciondveis dentro da estrutura cognitiva do estudante através de seus
conhecimentos prévios.

Segundo Ribeiro e colaboradores (2004):

[...] a realidade é ponto de partida e fonte dos conhecimentos a serem
decodificados do ponto de vista cientifico; se a realidade é complexa,
incerta e imprevisivel, problematizar, viver a complexidade, suspeitar das
verdades sdo tarefas cotidianas, razdo pela qual a escola precisa
acompanhar esta dindmica.
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O oferecimento de situacGes de aprendizagem em contextos realistas que permitam
aos aprendizes explorar e gerar hipéteses diversas para soluciona-las, parece provocar um
aprendizado duradouro e relevante, servindo como um potente estimulo a autonomia
cognitiva do estudante (FOSNOT, 1998). Ao mobilizar os saberes préprios do aluno, suas
emocdes e experiéncias, torna-se facilitada a incorporagdo dos novos conhecimentos a rede
de saberes pré-existentes, processo conhecido como aprendizagem significativa (AUSUBEL
apud MOREIRA, 1999; NOVAK apud MOREIRA, 1999).

Tomou-se aqui também de alguns principios do Construtivismo (FOSNOT, 1998)
que fazem referéncia ao fato de que as experiéncias e vivéncias prévias interferem
grandemente na aquisicdo de novos conhecimentos, ressaltando o papel determinante do
aluno como agente ativo do proprio aprendizado.

Desta forma as metodologias ativas permitem entender o aluno/educando como
portador de experiéncias cognitivo-afetivas prévias e relevantes, além da cultura subjacente
que o identifica com a realidade contextualizada.

O papel do professor/educador, neste contexto, é de apontar caminhos em que o aluno
pode seguir para sua formagdo, agindo na postura de facilitador, problematizando as
situacOes vividas no cotidiano e espacos de formacéo, que néo séo entendidos apenas como
0 espaco fisico da sala de aula, mas com diversificacdo das possibilidades de cenéarios
educacionais, bem como de seus atores, distanciando-os do modelo tecno-assistencial
hegemonico e ampliando suas leituras sobre a realidade, bem como suas possibilidades de
acéo e intervencéo.

Esse processo ensino-aprendizagem que pressupde respeito a bagagem cultural do
discente, bem como aos seus saberes construidos na pratica comunitaria sé se torna possivel
na medida em que o docente tenha como caracteristicas principais a humildade
reconhecendo os limites de seu conhecimento e sua propria finitude.

Ao propiciar o desejado envolvimento de alunos, professores e demais atores no
processo de formacdo, a utilizagéo de metodologias ativas de ensino e aprendizagem suscita
uma mudangca na relagdo professor-aluno. O compartilhamento de saberes proposto por essas
metodologias propicia ao aluno perceber-se como agente ativo na construcdo do proprio
conhecimento, na medida em que lhe sdo atribuidas maiores responsabilidades, o que resulta

em motivacdo, dominio e autonomia (FREIRE, 1996).
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Essa mudanca na relagdo professor-aluno implica, por parte do professor, em uma
nova forma de organizacdo do plano e das estratégias de ensino, da selecdo dos conteudos,
das fontes de pesquisa, bem como da maneira de conduzir as aulas e de avaliar a
aprendizagem, sem comprometimento do rigor cientifico (RIBEIRO, 2004).

As metodologias ativas utilizam a problematizacdo como estratégia de ensino-
aprendizagem, com o objetivo de alcancar e motivar o discente, pois diante do problema, ele
se detém, examina, reflete, relaciona a sua histdria e passa a ressignificar suas descobertas.
A metodologia da problematizacdo ¢, também, uma das manifesta¢des do construtivismo na
educacdo. Esta fortemente marcada pela dimensao politica da educacdo, comprometida com
uma visdo critica da relacdo Educacdo e Sociedade. Volta-se a transformacdo social, a
conscientizacdo de direitos e deveres do cidaddo, mediante uma educacao libertadora,
emancipatoria. (Cyrino EG, Toralles-Pereira ML., 2004).

A problematizacgdo difere segundo a abordagem teorica.

Para Dewey “a énfase esta no sujeito ativo, que precisa ter uma situacdo auténtica
de experiéncia, com propositos definidos, interessantes e que estimulem o pensamento.” A
aprendizagem parte de problemas ou situacdes que intencionam gerar duvidas,
desequilibrios ou perturbagdes intelectuais. A problematizacdo valoriza experiéncias
concretas, com forte motivacdo pratica e estimulo cognitivo para solicitar escolhas e
solucdes criativas. O sujeito ira busca e utilizar as informacdes e instrumentos mais
adequados para o trabalho e buscar sua comprovacao por meio de sua aplicagdo pratica.

Para Saviani, “a no¢ao do problema se apresenta como em Dewey, porém a busca
da resposta é identificada com a reflexdo filoséfica, que impde requisitos de radicalidade,
rigor e globalidade relacionados dialeticamente.”

Paulo Freire, aponta que
“a agdo de problematizar enfatiza a préxis, na qual o sujeito busca solucdes
para a realidade em que vive e o torna capaz de transforméa-las pela sua propria acéo,
ao mesmo tempo em que se transforma. Nessa acdo, ele detecta novos problemas

num processo ininterrupto de buscas e transformagdes.”

De acordo com Berbel (2001), na problematizagdo, “o sujeito percorre algumas
etapas e, nesse processo, ira refletir sobre a situacédo global de uma realidade concreta,

dinamica e complexa, exercitando a praxis para formar a consciéncia da praxis.” Ressalta
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que quanto mais o professor possibilitar aos estudantes perceberem-se como seres inseridos
no mundo, tanto mais se sentirdo desafiados a responder aos novos desafios.

Ensinar, aprender e pesquisar compreendem “dois momentos do ciclo gnosioldgico:
0 em que se ensina e se aprende o conhecimento ja existente e o em que se trabalha a
producéo do conhecimento ainda néo existente” (apud Cyrino EG, Toralles-Pereira ML.,
2004).

Problematizar, portanto, ndo é apenas apresentar questdes, mas, sobretudo, expor e
discutir os conflitos inerentes e que sustentam o problema.

Essa concepcdo pedagdgica baseia-se no aumento da capacidade do discente em
participar como agente de transformacdo social, durante o processo de deteccdo de
problemas reais e de busca por solucdes originais e por isso tornou-se 0 instrumento

metodoldgico do curriculo do curso de Fisioterapia do IFRJ.
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6. Objetivos do Curso

O curso de graduagéo em Fisioterapia tem por objetivo geral formar Fisioterapeutas,
desenvolvendo as competéncias gerais e especificas estabelecidas nas Diretrizes
Curriculares Nacionais, oportunizando uma formacéo generalista, tornando o egresso apto a
interagir em equipes multiprofissionais, em agdes intersetoriais, exercendo as competéncias
necessarias ao campo das préaticas e das politicas de saude de forma resolutiva.

Os objetivos especificos visam formar um profissional dotado de conhecimentos
necessarios ao exercicio de suas atribui¢fes, das quais se destacam:

e Garantir a formacdo de um profissional Fisioterapeuta sensibilizado pelos principios do
SUS, capaz de intervir nas condi¢cfes de salde da populacao, tanto em carater individual
quanto coletivo, avaliando, diagnosticando, desenvolvendo, prevenindo, educando,
tratando e recuperando fungdes e/ou disfuncdes.

e Estimular comportamentos éticos e politicos, tornando o estudante consciente de seus
direitos e deveres diante da sociedade, ciente da importancia de seu papel na promogéo da
salde e na preservacdo do ecossistema, formando cidaddos éticos, profissionalmente
competentes, criativos e solidarios.

e Incentivar a pesquisa e a producdo cientifica, fruto das vivéncias nos projetos de extensdo
e/ou campos de estagios, desta forma contribuindo para a transformacéo da realidade
social, por meio da geracdo de novos conhecimentos e da analise critica da realidade.

e Favorecer a analise critica da historia da profissao, a sua correlagdo com a histéria da
salide no pais e no mundo, instigando, desta forma, a consciéncia de que em cada época,
diferentes sujeitos participam do processo de construcdo historica de uma profisséo, e
porque ndo dizer, de uma nacéo.

e Emitir laudos, encaminhar pacientes quando necessario, e garantir a maxima seguranca
no atendimento.

¢ Desenvolver a capacidade gerencial e o espirito empreendedor.

53



Projeto Pedagdgico do Curso de Fisioterapia

Ministério da Educacao
Secretaria de Educacao Profissional e Tecnologica
IE%SJ&%&%TEFE%RC‘&EE’ECNOLOGIA In§tituto Federal do Rio de JaDEiI‘O”— IFR]
! Pro-Reitoria de Ensino de Graduacao

7. Perfil do Egresso

A énfase nos fundamentos humanisticos e éticos delineou o perfil profissional do
egresso do Curso de Fisioterapia, por meio de uma formacdo que tem por objetivo dotar o
profissional dos conhecimentos requeridos ao fazer fisioterapéutico, desenvolvendo as
competéncias e habilidades necessarias a pratica resolutiva e humanizada.

O profissional Fisioterapeuta tem como objeto de estudo:

“o movimento humano em todas as suas formas de expressdo ¢ potencialidades,
quer nas alteracBes patoldgicas, cinético-funcionais, quer nas suas repercussdes
psiquicas e organicas, objetivando preservar, desenvolver, restaurar a integridade
de érgdos e sistemas e fungdes, desde a elaboragdo do diagnodstico fisico e
funcional, eleigdo e execucdo dos procedimentos fisioterapéuticos pertinentes a
cada situacao” (Brasil, 2002, p.1).

Para tanto, fundamenta suas acGes em mecanismos terapéuticos préprios,
sistematizados pelos estudos das ciéncias bioldgicas e da saude, das ciéncias sociais e
humanas, dos conhecimentos fisioterapéuticos e biotecnoldgicos de maneira integrada.

Ao final do curso, o egresso do Curso de Fisioterapia devera possuir as seguintes
competéncias e habilidades:

Competéncias e habilidades gerais

o Aprender de forma permanente, critica e autbnoma, integrando diferentes redes de saberes
cientificos e populares.

e Perceber, em si mesmo e no outro, a complexidade da vida, identificando os multiplos
fatores que a influenciam, tais como fatores sécio-econémicos, politicos, éticos, afetivos,
bioldgicos, patoldgicos, espirituais e ecoldgicos, entre outros.

e Reconhecer a satde como direito de todos, contribuindo para o bem-estar e qualidade de
vida das pessoas, familias e comunidade.

e Interpretar e reconhecer situacfes de saude-doenca.

e Ser ético e humano, motivado a interferir na realidade mobilizando diferentes atributos,
conhecimentos, habilidades e atitudes por meio de sua praxis, favorecendo condicGes
dignas de vida.

e Atuar em todos os niveis de atencdo a saude de forma a garantir a integralidade da

assisténcia no sistema regionalizado e hierarquizado, integrando e interagindo com
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equipes multi/inter/transdisciplinares de trabalho, ciente de que 0 homem demanda a¢6es
complexas.

Realizar as agOes pertinentes ao fazer fisioterapéutico de maneira resolutiva, com base em
evidéncias cientificas, visando a promover, preservar, restaurar e desenvolver a
integridade de 6rgéos, sistemas e funcgdes.

Conhecer os fundamentos historicos, filoséficos e metodoldgicos da Fisioterapia e seus
diferentes modelos de intervencao.

Ser acessivel, mantendo a confidencialidade das informacdes a ele confiadas, na interacao
com outros profissionais de salde, com os pacientes, familiares e publico em geral.
Saber comunicar-se utilizando a linguagem cientifica oral e escrita, com possibilidade do
emprego de tecnologias de comunicacéo e informacéo.

Planejar, organizar e gerir servi¢cos de saude publicos ou privados, exercendo lideranca
com compromisso, responsabilidade, empatia e habilidade para a tomada de decisGes de

forma efetiva e eficaz.

Competéncias e habilidades especificas

Analisar e interpretar a postura e 0 movimento humano, nas altera¢fes patoldgicas e
cinético-funcionais e, em suas repercussdes psiquicas e organicas, elaborando diagnostico
especifico.

Elaborar o diagndstico cinético-funcional e a intervencdo fisioterapéutica, em nivel
individual e coletivo, considerando o amplo espectro de questBes clinicas, cientificas,
filosoficas, éticas, politicas, sociais e culturais implicadas na atuacdo profissional do
Fisioterapeuta, sendo capaz de intervir nas diversas areas onde sua atuacdo profissional
seja necessaria .

Estabelecer objetivos fisioterapéuticos e eleger condutas para promover, curar e (ou) tratar
disfuncdes.

Aplicar e avaliar intervencdes e condutas fisioterapéuticas, com base em evidéncias
cientificas e nos principios éticos e bioeticos inerentes ao exercicio profissional,
garantindo qualidade e seguranca.

Estabelecer prognostico cinético-funcional, reavaliar condutas e identificar situagbes de

alta fisioterapéutica.
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Compreender o desenvolvimento historico da profisséo.

Conhecer e dominar os conceitos, métodos e técnicas fisioterapéuticos, acompanhando
seu desenvolvimento cientifico;

Elaborar e divulgar trabalhos académicos com observancia aos principios éticos/bioéticos
e métodos cientificos, bem como participar de programas, projetos e atividades de ensino,
pesquisa e extenséo;

Acessar e selecionar estudos com base em metodologias cientificas, utilizando-se da
tecnologia da informacéo.

Orientar pacientes e familiares sobre o processo fisioterapéutico, prestando o0s
esclarecimentos necessarios.

Encaminhar pacientes para outros profissionais, quando necessario.

Emitir laudos, pareceres, atestados e relatorios fisioterapéuticos.

Desempenhar atividades de planejamento, organizacdo e gestdo de servicos de saude
publicos ou privados, além de assessorar, prestar consultorias e auditorias no ambito de
sua competéncia profissional.

Agir e interagir em agdes integradoras de equipe multiprofissional/interdisciplinar/
transdisciplinar visando a integralidade da assisténcia nos diferentes niveis de salde.
Atuar como agente de salde nas comunidades para a promocdo do bem-estar e da

qualidade de vida.
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8. Organizacao Curricular

A organizagdo curricular do curso de Fisioterapia foi desenvolvida de modo a
integrar na pratica os principios norteadores, objetivos e perfil propostos para a formacéo
profissional do egresso. Ao apresentar uma estrutura permeavel e sensivel a complexidade
da realidade, cria as condi¢fes necessarias para a interacdo entre a academia, 0s servicos de
assisténcia em salde e a populacéo.

O objetivo da organizacgdo curricular é garantir uma formacéo integral, estimulando
simultaneamente a formacdo de sujeitos conscientes do seu papel na sociedade, de
profissionais de salde aptos a atuarem na educacao, na gestdo e na melhoria das condi¢oes
de saude da populacdo. Em especial, formar profissionais Fisioterapeutas sensibilizados
pelos principios do SUS, com atuacdo técnico-cientifica resolutiva baseada em principios
éticos e valores humanos.

A matriz curricular est4d organizada em torno de quatro eixos de formacgdo que
percorrem do primeiro ao oitavo periodo da graduacdo, fundindo-se no 9° e 10° periodos
durante o Estagio Curricular Supervisionado. S&o eles:

e Formacdo Humana

e Formacdo em Salde

e Formacéo Especifica em Fisioterapia.
e Educacdo Permanente em Saude

O Eixo Formacdo Humana é constituido por disciplinas que contemplam areas do
conhecimento da psicologia, filosofia, educagéo, inclusdo social, sociologia, antropologia,
metodologia cientifica e informatica.

O Eixo Formacao em Saude é constituido por disciplinas que contemplam areas do
conhecimento da fisiologia, anatomia, neuroanatomia e neurociéncias, biologia molecular e
celular, biofisica, bioquimica, patologia, neonatologia, psicomotricidade, bioética, urgéncia
e emergeéncia, radiologia, genética, embriologia, microbiologia, imunologia, parasitologia,
semiologia, farmacologia, terapias integrativas, infectologia, gerontologia, saiude mental e

biosseguranca.
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Na mesma ldgica, o Eixo Formacéo Especifica em Fisioterapia é constituido por
disciplinas que compreendem Compreende a aquisi¢do de amplos conhecimentos na area de
formacéo especifica da Fisioterapia: a fundamentacao, a histdria, a ética e a deontologia, e
os aspectos filoséficos e metodoldgicos da Fisioterapia e seus diferentes niveis de
intervencdo. Conhecimentos da funcdo e disfuncdo do movimento humano, através do
estudo da cinesiologia, da cinesiopatologia e da cinesioterapia, inseridas numa abordagem
sistémica. Os conhecimentos dos recursos semiologicos, diagnosticos, preventivos e
terapéuticos que instrumentalizam a acéo fisioterapéutica nas diferentes areas de atuacéo e
nos diferentes niveis de atencdo. Conhecimentos aprofundados da Fisioterapia clinica
nos diferentes 0rgaos e sistemas bioldgicos.

Eixo Educacdo Permanente em Saude (EPS) - A educacdo permanente em
salide se apoia no conceito de ensino problematizador e de aprendizagem significativa, na
medida que incorpora o estudo de componentes de relevancia social, levando a construcéo
do conhecimento com base nos problemas reais enfrentados no dia-a-dia do trabalho em
salde e extrapolando a simples transmiss@o de conhecimentos técnico-cientificos. A APS
envolve a contribuicdo do ensino a construcdo do SUS, e é nesse sentido que, no Brasil, se
constituiu o conceito de ‘quadrilatero da formacao’: educagdo que associa o ensino com suas
repercussdes sobre o trabalho, o sistema de satde e a participacéo social. E a EPS que torna
grupos de trabalho em coletivos organizados de desenvolvimento de si e de seus entornos
para que o trabalno em salde seja lugar de atuacdo critica, reflexiva, propositiva,
compromissada e tecnicamente competente. Este eixo portanto tem como missdo
instrumentalizar os estudantes para a educacdo permanente em saude através de disciplinas
que articulam diversas areas de conhecimento, como a educacédo popular em salde, praticas
educativas e trabalho em saude, epidemiologia social e bioestatistica, vigilancia sanitaria,

sistema Unico de saude, humanizacao em salde, planejamento e gestdo em saude, trabalho e
producdo do cuidado, controle social no SUS, educacdo e promogéo de salde.

Nos oito primeiros semestres do curso, cada eixo de formacdo é representado por
uma ou mais disciplinas. Assim, em cada semestre, o processo de articulagdo das disciplinas
se da em torno de uma tematica integradora. Cada professor, em seu tempo de aula, é

responsavel pelos contetidos de sua area de conhecimento. E importante também que cada
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professor contribua para que os objetivos de aprendizagem de sua disciplina, articulados com
a tematica do semestre, sejam alcancados ao longo do periodo letivo.

No primeiro periodo do curso, a tematica que integra os quatro eixos de formacéo é
Aproximagdo ao Campo da Saude. O objetivo é apresentar ao estudante, de forma
articulada, o processo historico de constituicdo do campo da satde, bem como a atuacéo do
Fisioterapeuta na interface com praticas e politicas no campo da saude. A integracdo das
areas de conhecimento das ciéncias humanas, bioldgicas e da saude, da Fisioterapia e da
educacao permanente em salde tem como objetivo compor com novas Vvisdes a tematica do
semestre, proporcionando assim a ampliacdo de novas teorias e praticas em satde.

No segundo periodo a tematica integradora é Corpo, Movimento e Saude. Sua
finalidade € articular os diferentes campos de saber sobre o corpo, o0 ambiente, as atividades
humanas e as préaticas corporais utilizadas na Fisioterapia.

Do terceiro ao oitavo a integracdo dos eixos é realizada por meio de tematicas
relacionadas aos principais grupos populacionais: Saude da Crianca e do Adolescente,
Saude da Mulher, Saude do Homem e da Populacdo Trabalhadora, Saude do Idoso e
Saude, Integralidade e Complexidade. O objetivo de cada periodo é proporcionar aos
estudantes uma atuacdo contextualizada a cada grupo populacional, orientada pelos
principios do SUS, centrada nas singularidades dos sujeitos, mantendo sempre em vista tanto
a dimensdo da singularidade quanto da coletividade.

No nono e décimo periodos, o tema norteador é a Integralidade do Cuidado.

As insercles precoces no campos de praticas em salde iniciam-se no primeiro
periodo do curso, através das disciplinas ligadas ao eixo da Educacdo Permanente em Saude,
que acontecem até o 5° periodo. Contudo, a partir do Terceiro Periodo esta integracao
acontece também, por meio das disciplinas Praticas Assistivas I, Il e Ill, que se encontram
vinculadas a temaética do periodo e se caracterizam por a¢des de educacdo, prevencdo e
promocao da saude.

As Praticas Assistivas I, 11 e 111, tem por finalidade promover a integracdo das
diferentes disciplinas do eixo especifico, referentes ao semestre em que elas acontecem e a
inser¢cdo gradual do aluno nos campos de pratica. Busca-se por meio de estudos
exploratérios de campo promover a analise (diagnostico) das condicdes de satde daquela
populacdo, de forma a gerar a¢Oes voltadas a educacao, prevengdo e promogdo da saude,

inerentes a préatica do Fisioterapeuta na satde da crianca e adolescente, satde da mulher e
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satde do Homem e Populacéo trabalhadora, respectivamente. Esta condi¢do de aproximacgéo
ao campo da saude visam ainda favorecer a vivéncia de situacdes problemas, que
possibilitardo o ensino problematizado e a formagéo integral do aluno.

A partir do sexto periodo até o décimo periodo, essas praticas tomam a forma de
Estagio Supervisionado, proporcionando ao estudante uma vivéncia intensiva em cenérios
diversificados de pratica profissional, dentre eles: clinica-escola, unidades basicas de saude,
associac0es e centros comunitarios, conselhos de salde, gestdo, centros de reabilitacéo fisica
e sensorial, Centros de Atencéo Psicossocial (CAPS), creches, escolas, rede hospitalar geral
e especializada (ambulatorios, enfermarias e UTIs).

Para ingressar no Estagio em Fisioterapia I, que se inicia no sexto periodo, ha a
exigéncia de gue o discente cumpra 0s respectivos pré-requisitos apresentados no curriculo
do curso.

Em paralelo ao estagio nos dois ultimos periodos do curso, os alunos deverao cumprir
carga horaria teorica referente as disciplinas de Seminario de Pesquisa em Fisioterapia l e 11,
destinadas a acompanhar o aluno durante a elaboracdo e desenvolvimento dos Trabalhos de
Conclusdo de Curso. Para cursar estas disciplinas sera necessario ter concluido todas as
disciplinas do 1° ao 8° periodo e nono periodo, respectivamente.

Ao longo do curso, o estudante devera cumprir um minimo de 216 (duzentas e
dezesseis) horas de Atividades Complementares, conforme apresentado no Regulamento
Anexo a Resolugdo n°26 , de 16 de setembro de 2011, que inclui entre outras atividades:
monitoria, iniciacdo cientifica, atividades de extensdo, cursos extracurriculares, bem como
participacGes em palestras, congressos, oficinas e outros eventos cientificos e culturais. Da
mesma forma, sera necessario o cumprimento de uma carga horaria minima, equivalente a
108 (cento e oito) horas, em Disciplinas Optativas que poder&o ser cursadas em qualquer
area de interesse do aluno, tanto oferecidas pelo Curso de Fisioterapia, quanto

disponibilizadas por outros Cursos de nivel superior do IFRJ.

Flexibilizagéo Curricular

A matriz curricular do curso foi planejada de modo a permitir espagcos de
personalizacdo da trajetéria de aprendizagem de cada aluno. Para conferir maior
flexibilizac&o curricular, garantindo trajetdrias individualizadas na formacé&o profissional, o

aluno devera escolher, dentre diferentes disciplinas optativas, aquelas que julgar pertinentes
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ao seu processo de aprendizagem. A flexibiliza¢do curricular é complementada ainda por
disciplinas de “livre escolha”, as quais o aluno podera cursar, inclusive em outros cursos de

graduacdo oferecidos na Institui¢do, dependendo apenas de seu interesse e disponibilidade.
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Estratégias de Implantacéo do Curriculo

A aprendizagem significativa subjaz a integracdo construtiva
entre pensamento, sentimento e acdo, que conduz ao
engrandecimento humano.

Ausubel, Novak e Hanesian

Aprender ¢ um processo dinamico cujo sucesso depende também da disposicao
interna do estudante para que a aprendizagem se estabeleca. Além de oferecer solidos
conteldos aos estudantes, os professores tém a obrigacdo de propiciar um ambiente
desafiador que estimule o processo de construcdo de novos conhecimentos, habilidades e
atitudes por parte dos alunos.

Cada professor tem a responsabilidade de ministrar aulas sobre os contetidos de suas
areas de conhecimento, dentro das disciplinas das quais faz parte. A carga horaria semanal
de aula de cada professor € fixa ao longo de todo semestre. Além de ministrar os contetdos
relacionados as suas areas de conhecimento, coerentes com os objetivos de aprendizagem de
cada disciplina, o docente tem também a responsabilidade de participar do planejamento de
sua disciplina, do eixo de formacdo a que pertence e da integracdo tematica entre as
disciplinas do periodo no qual esta inserido.

Para facilitar a organizacdo e integracdo do curriculo serdo realizadas reunides
periddicas entre os docentes envolvidos no curso, com o objetivo de planejar e acompanhar
as atividades pedagogicas. Antes do inicio de cada semestre sdo realizadas reunides gerais
de planejamento e ao longo do periodo letivo reunides de acompanhamento pedagégico em
quatro niveis diferentes: reunides entre os docentes que participam de uma mesma disciplina
(no caso de disciplinas que possuem mais de um professor) com o objetivo de discutir 0s
objetivos de aprendizagem e organizacdo da disciplina; o de organizacdo por eixo, que
permite a programacao de atividades de ensino e a identificacdo das contribuicdes de cada
eixo de formacdo para o desenvolvimento do curriculo; o de organizacdo do periodo,
direcionando as atividades dos quatro eixos na constru¢do conjunta dos conhecimentos

relacionados a tematica de cada periodo do curso; e o de organizacdo geral do curso, que
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visa a reavaliacdo dos conteidos, objetivos de aprendizagem e sua relagdo com o curriculo,

conduzida pelo encontro sistematico entre todos os docentes.

Tecnologias de Informagédo e Comunicagao

As TIC’s — Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo, tem hoje um importante e ja
reconhecido papel na estrutura organizacional das sociedades. Como ferramenta pedagogica
no processo educativo, proporciona uma constante elaboragdo do conhecimento,
proporcionando aos estudantes uma aprendizagem mais participativa e num ritmo mais
pessoal.

A utilizacdo das TICs pode se constituir em uma das estratégias de ensino-
aprendizagem complementar as aulas presenciais ou sob a forma de disciplinas
semipresenciais, nos termos das Diretrizes Curriculares Nacionais e da legislagdo vigente.

O uso das TIC’s transversalmente aos contetdos das disciplinas possibilita ao aluno
utilizar ferramentas computacionais de diferentes potenciais, com vistas a sua praxis no
sistema e servicos de salde. Sua importancia pode estar no uso de banco de dados, dos
sistemas de informacéo, e no uso da rede de computadores para a pesquisa em saude.

O planejamento da disciplina devera detalhar os contedos da ementa que serdo
desenvolvidos no ambiente virtual, o cronograma, o0s objetivos de aprendizagem, as
estratégias de ensino/aprendizagem e de avaliacdo, 0s recursos/materiais didatico
pedagogicos a serem empregados, dentre outras informaces relevantes.

As estratégias de orientacdo pedagdgica dos docentes, de acompanhamento das
atividades desenvolvidas no ambiente virtual e de verificacdo da qualidade dos materiais
didatico-pedagdgicos a serem disponibilizados para os estudantes por meio da plataforma
levardo em consideragdo os procedimentos estabelecidos no Regulamento do Ensino de
Graduacao e demais orientaces emanadas pelo NDE e Colegiado de Curso, bem como pela
Pro-reitoria de Ensino de Graduacéo e pela Coordenacdo de Educacdo Aberta e & Distancia.
Os recursos relacionados as TICs, disponiveis ao Curso:

» Laboratério de Informatica — disponivel aos docentes que desenvolvem atividades
especificas de pesquisa em bases de dados, ou atividades pertinentes a disciplina. Os

discentes tém acesso livre ao laboratorio para realizar atividades académicas.
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» Acesso a Internet, por rede sem fio, disponivel para a utilizacdo por docentes ou
discentes. Os docentes tém a possibilidade de utilizar a Internet como ferramenta
didatica em seus dispositivos eletrénicos portateis, durante as aulas. Utilizacdo do
email como ferramenta de comunicagéo entre professores, estudantes e coordenacgéo
e demais atores envolvidos no processo de formagao académica, e ainda 0 emprego de
grupos, tais como o Yahoo! Grupos e o GoogleGroups. Computacdo em nuvem

« Material utilizado em aula, apresentaces, artigos cientificos, lista de exercicios sdo
disponibilizados através de blog, sites de compartilhamento (ex: 4shared, dropbox).
ambientes virtuais e suas ferramentas, redes sociais e suas ferramentas. Exibicdo de
videos (filmes, curtas, documentarios, entrevistas) disponiveis em websites, tais como
Youtube, VImeo, entre outros, blogs, TV, radio, softwares, conteddos em suportes
tradicionais (livros) ou eletrénicos (CD, DVD, Memdria Flash, nuvens digitais etc.),
entre outros. Utilizacdo de texto em suporte de papel e/ou digital (entrevistas, noticias,
jornais, revistas, livros, etc..).

« Outras ferramentas utilizadas no curso de fisioterapia sao os softwares para avaliacdo
postural, para mapas conceituais e gerenciadores de referéncia, portais de periddicos
para pesquisa e bases de dados, como portal capes e DataSUS. O AVEA — Ambiente
Virtual de Ensino Aprendizagem (Plataforma Moodle) do IFRJ estd sob a
responsabilidade da Coordenacdo Geral de Educacdo Aberta e a Distancia, localizada

no Campus Pinheiral/IFRJ.

Avaliacéo do Processo de Aprendizagem

Para Struchiner e Giannella (2005), ao avaliar o aproveitamento do aluno, o professor

deve:

[...] reunir o maior namero possivel de informacdes, observar de
forma bem ampla seus alunos, conversar muito com eles, com outros
professores que tenham contato com o grupo, ler o diario de classe,
propor tarefas individuais, enfim, deve se utilizar de todas as fontes
de informac&o que estiverem ao seu alcance.
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O processo de avaliacdo discente no curso deve ser permanente, contemplando a
avaliacdo diagndstica, formativa e somativa. Deve-se priorizar a avaliacdo integral da
aprendizagem, tanto no dominio cognitivo (conceitual), quanto motor (habilidades e
procedimentos) e afetivo (atitudes), requeridos a pratica profissional. O processo de
avaliacdo da aprendizagem deveréa ser orientado pelos objetivos de aprendizagem propostos
para cada disciplina do curso, considerando sua adequacao a tematica do semestre. Almeja-
se, assim, avaliar a formacé&o integral do estudante, futuro profissional da saude, que tera sob
sua responsabilidade a satde de individuos e da coletividade.

A avaliacdo do desempenho académico dos alunos do curso de Fisioterapia seréa
continua, cumulativa e articulada ao Projeto Pedagdgico da Institui¢do, considerando-se as
competéncias profissionais gerais e especificas a serem desenvolvidas nas diversas areas de

conhecimento dos cursos oferecidos.

O processo avaliativo proposto nesse Projeto pode articular diferentes disciplinas e
saberes por meio de dispositivos variados. Dentre as diversas oportunidades de avaliacao do
estudante, destacam-se:

*Provas escrita, pratica e oral,

« Estudo dirigido;

« Relatorios e atividades referentes as praticas experimentais;

*Planejamento de situacdes didaticas em consonancia com as teorias estudadas;

« Reflexdo critica acerca de aspectos discutidos e/ou observados em visitas técnicas

e/ou em situacao de estagio;

« Participacdo em situacdes de simulacéo e estudos de casos;

« Elaboracéo e apresentacdo de seminarios;

*Planejamento, elaboragéo e execucdo de projetos de pesquisa;

«Portifélios e auto-avaliacéo;

« Participacdo em Congressos, Seminarios e Simposios;

«Visitas a Museus, Mostras, Feiras, Encontros, Oficinas e a outros eventos de carater

cientifico e cultural.
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A articulacdo entre diferentes instrumentos, a participacdo ativa do aluno, a
flexibilidade do professor, entre outras caracteristicas do processo de avaliacdo proposto,
reforcam o compromisso com o rigor e a qualidade do ensino.

E importante ressaltar que a avaliagdo diz respeito a todos os envolvidos na
construcdo do curriculo. Deve ser um processo natural e permanente, possibilitando que as
pessoas expressem suas percepc¢oes, habilidades e dificuldades. Deve, também, permitir a
identificacdo dos procedimentos e critérios que necessitam ser melhorados, reformulados ou
substituidos. Para tanto, requer a préatica do respeito e da responsabilidade em bases éticas

consistentes.

Critérios de Aprovacdo e Reprovagao

Dentre os objetivos de aprendizagem estabelecidos no plano de ensino da disciplina
serdo destacados aqueles considerados essenciais, sempre atendendo aos critérios de
relevancia e pertinéncia a pratica profissional. Os objetivos essenciais servirdo de parametro
para 0 acompanhamento da aquisi¢cdo dos dominios cognitivo, motor e afetivo requeridos a
pratica, e os objetivos complementares indicardo o grau de aprimoramento desses dominios.

A avaliacdo de rendimento escolar sera feita por disciplina, abrangendo aspectos de
assiduidade e critérios de avaliacdo, entendendo-se por assiduidade, a frequéncia as
atividades relativas a cada disciplina, ficando reprovado o aluno que faltar a mais de 25%
das atividades, vedado qualquer abono de faltas, exceto os casos previstos em lei.

A verificacdo do desempenho académico em cada disciplina sera expressa por um
grau final, resultante das avaliacdes realizadas pelo professor ao longo do periodo letivo.
Seré considerado aprovado na disciplina o aluno que obtiver grau do periodo (GP) igual ou
superior a 6,0 (seis).

O professor devera, no inicio do periodo letivo, discutir com os alunos e a
Coordenacdo do curso as formas de avaliacdo da disciplina a serem utilizados durante o

periodo letivo.

66



Projeto Pedagdgico do Curso de Fisioterapia

Ministério da Educacao
Secretaria de Educacao Profissional e Tecnologica
IE%SJ&%&%TEFE%RC‘&EE’ECNOLOGIA In§tituto Federal do Rio de JaDEiI‘O”— IFR]
! Pro-Reitoria de Ensino de Graduacao

Estagio Supervisionado

Ensinar exige uma reflex&o critica sobre a pratica de hoje, ou de ontem, para que
se possa melhorar na préxima pratica. Paulo Freire

A percepcdo da complexidade dos processos saude-doenga demanda novos cenarios
para 0 ensino-aprendizagem 0 que suscita a aproximacdo entre a universidade, as
comunidades regionais e o Sistema Unico de Satde (SUS), permitindo ao aluno vivenciar as
diferentes nuances da realidade articulando teoria a préatica.

O estagio curricular justifica-se primeiramente pelo cunho Legal, pois ao ser uma
exigéncia curricular impossibilita a concluséo do curso sem o cumprimento do mesmo.
Justifica-se também no &mbito da questdo Pedagdgica ao propiciar a vivéncia em diferentes
dimensGes de atuacdo profissional, promovendo a articulacdo entre teoria e pratica e a busca
de solucdes para situacGes-problema caracteristicas das atividades que dizem respeito a
Fisioterapia, a fim de se constituirem em instrumentos de integracdo de treinamento pratico,
de aperfeicoamento técnico-cultural, cientifico e de relacionamento humano.

Sendo assim, o Estagio em Fisioterapia tem por finalidade consolidar e ampliar as
competéncias e habilidades profissionais, desenvolvidas ao longo da graduacéo, no ambito
cognitivo, procedimental e atitudinal, sempre de acordo com as necessidades de cada
individuo e/ou grupo, em todos os niveis de aten¢do do sistema de salde vigente.

Deve ser direcionado para atividades que possibilitem o intercambio entre pratica e
teoria, tendo como principios filosoficos a integralidade do cuidado, a transdisciplinaridade
e a inclusdo pelo uso de metodologias de ensino e aprendizagem que favorecam o
desenvolvimento de uma visdo critica, ética, ampla e global da prética profissional.

O Estagio Curricular do Curso de Graduacdo em Fisioterapia do IFRJ é um
componente curricular obrigatdrio e estrutura-se em consonancia com a Lei Federal N°
11.788, de 25 de Setembro de 2008, com a Resolucdo COFFITO n°153, de 30 de Novembro
de 1993, com a Resolugdo CREFITO-2 N° 17/2004 de 22 de Outubro de 2004, e com a
Resolucdo CNE-CES 4 - de 19 de Fevereiro de 2002 (DCN) e atende ao Padrédo de Qualidade
dos Cursos de Graduagdo em Fisioterapia no contexto do Sistema Nacional de Avaliagéo da
Educagdo Superior — SINAES, da Associagdo Brasileira de Ensino em Fisioterapia —
ABENFISIO, conforme referido no Regulamento de Estagio, aprovado pelo CAEG em
26/09/2013 (Anexo 9).
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Realizado sob supervisdo docente em todos os cenérios de pratica, o estagio em
Fisioterapia € requisito para obtencdo do Grau de Fisioterapeuta, em conformidade com o
Projeto Pedagdgico do Curso, a legislacdo, as normas aplicaveis e demais critérios de
aproveitamento estabelecidos por aquele Regulamento.

Os campos e areas para realizacdo do Estdgio do Curso de Fisioterapia do IFRJ,
denominados Cenarios de Pratica podem ser além da Clinica Escola do IFRJ, Servicos de
Saude e Fisioterapia pertencentes a Instituicdes Publicas - municipais, estaduais e federais —
e Privadas - nacionais e internacionais - ONGs e Aparelhos Sociais, que disponham de
preceptores registrados do Conselho Federal de Fisioterapia, usuarios e instalagfes fisicas
adequadas, conveniados com o IFRJ por meio de instrumento juridico.

Os Cenérios de Pratica devem ser diversificados e a a sequéncia de estagio nos
diferentes niveis de atencdo a salde priorizara a ordem crescente de complexidade das agdes
em saude, de acordo com o periodo do curso em que o estagiario encontra-se matriculado

Para cada cenario, ha capacidades especificas a serem desenvolvidas e outras que
podem ser mobilizadas e integradas em diferentes contextos. Cabe ao Estagio
Supervisionado consolidar as habilidades profissionais desenvolvidas ao longo da
graduacdo. Os Cenarios de Pratica ficam distribuidos por periodo conforme discriminado a
sequir:

I.  6°periodo: Atencéo bésica a salde
Il.  7°periodo: Atencdo ambulatorial
[1l.  8°periodo: Atengdo ambulatorial
IV.  9°periodo: Atencdo Hospitalar
V.  10° periodo: Atencdo Hospitalar

O Estégio Curricular supervisionado do Curso de Fisioterapia do IFRJ corresponde
a um total de 1026 horas, superior aos 25% da carga horéria total do curso, que atende o
proposto pelas DCN. Esta carga horaria esta dividida a partir do sexto periodo, a saber:
Estagio Supervisionado | - 108 horas, Estagio Supervisionado Il - 162 horas, Estagio
Supervisionado Il — 162 horas, Estagio Supervisionado IV - 270 horas e Estagio
Supervisionado V - 324 horas.
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O Estagio Curricular Supervisionado devera contemplar os Cenarios de Pratica pelo
nivel de atencdo a satude em que concentram o atendimento fisioterapéutico, organizando-se
em atencdo primaria, secundaria e terciaria.

Na atengdo priméria a saude, o estagio é realizado em Unidades Basicas de Saude,
com a supervisdo de professores do curso de Fisioterapia do IFRJ. As atividades
desenvolvidas contemplam: Tecnologias Leves do cuidado a salde, como praticas de
educacdo em saude, com énfase no trabalho em equipe multi e interdisciplinar; orientacéo a
familia e aos cuidadores; atendimento em grupo; visitas e intervencoes fisioterapéuticas
domiciliares; encaminhamento ao servico secundario; avaliacdo, orientacdo, articulacdo
intersetorial entre outros.

Na Atencdo Secundaria as atividades desenvolvidas devem contemplar aspectos
concernentes ao cenario ambulatorial de cuidados a saude: avaliagdo, orientagdo,
intervencao e alta fisioterapéutica; o trabalho em equipe multi e interdiciplinar, assim como
orientacdes basicas de saude a familia e aos cuidadores, deve ainda buscar contemplar os
diferentes segmentos populacionais: Saude da Crianca e do Adolescente; Satde da Mulher;
Saude do Homem e da Populagdo Trabalhadora e Saude do Idoso. Este é realizado na Clinica
Escola do IFRJ e complementado em Clinicas, Ambulatdrios e Hospitais conveniados. As
atividades desenvolvidas vdo desde avaliacdo, orientacdo, tratamento, alta, trabalho em
equipe, orientacdo a familia, entre outros.

Na Atencdo Terciaria, as atividades desenvolvidas devem contemplar aspectos
concernentes ao cendrio hospitalar de cuidados a saude: avaliacdo, orientacdo, intervencdo
fisioterapéutica e alta. Podera ser realizado nos Hospitais da Rede Publica e/ou Privada,
conveniados, com atividades em leito e UTI/ CTI.

O IFRJ possui parcerias com varias instituicdes de ensino, assisténcia e pesquisa.
Entretanto, ao longo do processo de implantacdo do curso de Fisioterapia, com o intuito de
proporcionar cendrios privilegiados de atuacdo para 0S egressos, novas propostas de
convénio se fardo necessérias. Para tanto, foram firmados convénios com a rede Federal e
Secretarias Estadual e Municipal de Satde do Rio de Janeiro, a fim de promover a integracao

do curso com a gestéo local e regional do Sistema Unico de Satde — SUS.
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1. Trabalho de Concluséo de Curso

O Trabalho de Concluséo de Curso - TCC, requisito curricular obrigatorio para todos
0s cursos de Graduacgéo do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio de
Janeiro, IFRJ, constitui-se em atividade académica que, guiada pelos principios da
relevancia cientifica e social, tem como objeto de estudo a area de conhecimento relacionada
ao curso realizado, devendo ser desenvolvido com orientacdo, acompanhamento e avaliagdo
docentes. O TCC devera ser desenvolvido como pesquisa académica, de modo a produzir
conhecimento ou desenvolver metodologias, processos e produtos relacionados a area de
formacéo do estudante. Sdo objetivos do TCC:

I. Promover o aprofundamento e a consolidacdo dos conhecimentos teoricos e
praticos adquiridos durante o Curso de Graduacdo, de forma ética, critica e reflexiva.

I1. Estimular a producéo e a disseminagdo do conhecimento, através da inicia¢do a
pesquisa cientifica;

I11. Desenvolver a capacidade de criacdo, inovacdo e empreendedorismo.

A elaboracédo do projeto de TCC é de responsabilidade do estudante da Graduacéo,
que sera orientado por um professor da Instituicdo tornando-se co-responsavel por sua
execucao.

Para a elaboracdo do Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), ofertam-se. as
disciplinas Seminario de Pesquisa | e Il, respectivamente, no 9° e 10° periodo. Estas
disciplinassubsidiam teoricamente a elaboracdo do TCC, sob o ponto de vista metodoldgico
e organizacional.

O projeto de TCC, quando pertinente, sera confeccionado nos termos da Resolucao
CNS 196/96, que trata das Diretrizes e Normas Regulamentadoras de Pesquisas envolvendo
Seres Humanos, e sera submetido & avaliacdo, preferencialmente, do Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) do IFRJ, ou outro regulamentado pela Comissdo Nacional de Etica em
Pesquisa (CONEP). O TCC serd concluido e avaliado dentro dos prazos formais do
calendario académico, respeitando-se o periodo maximo admitido para a integralizacdo de
cada curso e serd apresentado na forma de trabalho escrito e defendido oralmente frente a

uma Banca Examinadora.

70



Projeto Pedagdgico do Curso de Fisioterapia

Ministério da Educacao
Secretaria de Educacao Profissional e Tecnologica
IE%SJ&%&%TEFE%RC‘&EE’ECNOLOGIA In§tituto Federal do Rio de JaDEiI‘O”— IFR]
! Pro-Reitoria de Ensino de Graduacao

A elaboracdo do TCC seguira os critérios definidos,no Regulamento dos trabalhos
de concluséo dos cursos de graduacao do IFRJ, aprovado em 07 de janeiro de 2010 (Anexo
10).

Os cursos de saude co Campus Realengo oferecem aos alunos a revista
Saude&Consciéncia, que é a base de dados que disponibiliza os Trabalhos de Conclusdo de
Curso (TCC) do Campus Realengo. Destina-se a divulgacdo dos trabalhos académicos dos
cursos da area de saude oferecidos no Campus Realengo do Instituto Federal de Educacéo,
Ciéncia e Tecnologia do Rio de Janeiro (IFRJ), cujo areas tematicas
sdo:Farmacia,Fisioterapia, Terapia Ocupacional.

2. Atividades Complementares

As atividades complementares, obrigatdrias para a integralizacdo do curriculo do
Curso de Fisioterapia, constituem-se de experiéncias educativas que visam a ampliacdo do
universo cultural dos discentes e ao desenvolvimento da sua capacidade de produzir
significados e interpretacdes sobre as questdes sociais, de modo a potencializar a qualidade
da acdo educativa.

Sdo consideradas como Atividades Complementares as experiéncias adquiridas pelos
discentes, durante o curso, em espa¢os educacionais diversos, incluindo-se 0os meios de
comunicacdo de massa, as diferentes tecnologias, o espaco da producgdo, o campo cientifico
e 0 campo da vivéncia social.

O discente tera cumprido as Atividades Complementares quando tiver validado sua
participacdo em 216 horas (16 créditos), que para serem reconhecidas e incorporadas a carga
horéria necessaria a integralizacdo do Curso, deverdo ser validadas pelo Professor ou
Coordenador de Curso, no periodo determinado no calendario académico.

Para efeito de acompanhamento e registro da carga horéria a ser cumprida, as
Atividades Complementares estdo divididas em categorias, cujos critérios de aproveitamento
da carga séo descritos em regulamento proprio, aprovado pela Resolu¢cdo ConSup n° 26 de
16 de setembro de 2011, disponivel em: http://www.ifrj.edu.br/webfm_send/1078.

A fim de garantir a diversificagdo e a ampliagéo do universo cultural, bem como o
enriquecimento plural da formagéo do discente, os estudantes deverdo realizar Atividades

Complementares de, pelo menos, 04 (quatro) categorias diferentes, dentre as previstas no
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regulamento. S&o elas: Atividades cientificas e tecnoldgicas, Atividades de extensdo, Cursos
livres,Estagios ndo obrigatdrios, Monitoria, Atividades artisticas, culturais e esportivas,
Participacdo em organizacdo de eventos, Atividades de responsabilidade social, Atividades

empreendedoras e de inovagao.
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9. Atividades de Ensino Articuladas a Pesquisa e
Extensao

Todo exercicio profissional se da em tempo e lugar determinados, em estreita
relagcdo com projetos que podem fechar ou abrir horizontes, consolidando
exclusdes sociais ou ensejando aberturas crescentemente integradoras dos
diferentes segmentos da sociedade.

Forum Nacional de Graduagéo

As atividades académicas articuladas ao ensino de graduacdo sdo estratégias
pensadas para estimular o desenvolvimento ndo s6 das competéncias profissionais, mas
também de percepcOes e de atitudes, por meio da inser¢do politica, do conhecimento da
evolucdo historica da ciéncia e da sociedade, bem como da valorizacdo da postura
colaborativa, ética e humanistica, determinante ao exercicio profissional.

O desenvolvimento de atividades de iniciacdo cientifica, extensdo e monitoria
consolidam a triade ensino, pesquisa e extensao, tdo preconizada nos meios académicos e ja
articulada no ambito das disciplinas propostas neste Projeto Pedagdgico. Constituem-se em
atividades complementares aquelas pertencentes a matriz curricular, conferindo
flexibilidade a formacdo e oportunidade para a aquisi¢do de novos conceitos e descoberta de
novas areas de interesse.

A extensdo articulada ao ensino contextualiza a formagdo as questdes sociais
contemporaneas, servindo de meio que propicia as trocas entre os saberes cientificos e
populares e o direcionamento de projetos de pesquisa e de intervencdo voltados a demanda
da sociedade.

S&o incentivadas e viabilizadas para o corpo discente e docente a oferta de bolsas,
com recursos proprios e/ou em parceria com érgdos de fomento, visando ao desenvolvimento
de atividades voltadas a pesquisa (iniciagdo cientifica), a monitoria e aos projetos de
extensdo, nas mais diferentes areas de interesse do curso.

Muitos professores da equipe do Curso de Graduacdo em Fisioterapia desenvolvem

pesquisas, inclusive em cooperagdo com outras Instituicbes Publicas de Pesquisa e Ensino.
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Os professores pesquisadores, em sua grande maioria, estdo cadastrados nos grupos de
pesquisa (base de dados do Diretorio de Grupos de Pesquisa do CNPQ), e tém seus projetos
cadastrados na Pro Reitoria de Pesquisa, Inovacédo e Pos-graduacdo (PROPPI). Os Grupos
de Pesquisa sdo formados por pesquisadores, estudantes e técnicos que atuam em pesquisa
em diferentes linhas e areas de conhecimento.

Os Programas Institucionais de Bolsas de Iniciacdo Cientifica e Tecnoldgica sdo
voltados para o desenvolvimento do pensamento cientifico e tecnoldgico, visando a iniciacéo
a pesquisa dos discentes. A Jornada Interna de Iniciagdo Cientifica e Tecnoldgica (JIT) é um
evento anual que se constitui da apresentacdo dos resultados dos projetos de pesquisa de
iniciacdo cientifica e
tecnoldgica (ICT) dos alunos bolsistas e voluntarios vinculados. Durante o evento sdo
selecionados e premiados os melhores trabalhos, de cada area de conhecimento.

E possivel observar a relevante participacio dos professores do campus Realengo em
relacdo a projetos de pesquisa aprovados nos programas institucionais e externos. Os
Relatdrios de Gestdo da Pesquisa, dimensionam o crescimento apresentado pelos programas
de pesquisa.

No ambito do Campus Realengo, dentre todos projetos de Iniciagdo Cientifica e
Tecnologica em andamento, muitos incluem alunos regularmente matriculados no Curso de
Fisioterapia, com concessdo de bolsas aos discentes, selecionados por editais internos. Além
disso, muitos estudantes do curso de Fisioterapia sdo bolsistas em programas ofertados em
outras Instituigdes de Ensino ou Pesquisa.

Além da participacdo em projetos de pesquisa, 0s professores do curso tém projetos
aprovados em editais de fomento a graduacdo, tal como o Programa Nacional de
Reorientacdo da Formacéo Profissional em Saude (Pro-Saude), articulado ao Programa de
Educacdo pelo Trabalho para a Satude (PET-Saude) e ao PET Conexdo de Saberes, com

reflexo positivo na producéo cientifica do curso.
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A revista Saude&Consciéncia do IFRJ, atraves de sua base de dados também é
uma possibilidade de pesquisa através da disponibilizacdo dos Trabalhos de Concluséo
de Curso (TCC) do Campus Realengo. cujo areas tematicas sdo:Farmacia,Fisioterapia,

Terapia Ocupacional.

10. Avaliacao Institucional

O Processo de Avaliagdo do Curso de Graduacdo em Fisioterapia do Campus
Realengo se dard em consonéncia com o processo de Avaliacdo Institucional, conforme
proposto no Projeto de Auto-Avaliacdo do Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI) do
IFRJ. Esse processo de avaliagcdo segue as diretrizes da Lei 10.861/04 que estabeleceu o
Sistema Nacional de Avaliagdo do Ensino Superior (SINAES).

Entendendo o processo de autoavaliagdo como um processo social e coletivo de
reflexdo, o Curso de Fisioterapia se faz valer da experiéncia dos setores institucionais e das
opiniBes dos docentes e estudantes para construir sua identidade na Instituicdo.

A avaliacdo do Projeto Pedag6gico se dara nas reunifes do Nucleo Docente
Estruturante (NDE) do curso, bem como nas reunifes do colegiado de curso. As decisdes
sobre mudancas no curriculo, em especial aquelas que geram impacto na infra-estrutura e
nos recursos humanos serdo apresentados ao Colegiado de Campus para analise de
viabilidade e deliberacdo. Uma vez aprovadas, a proposta de aprimoramento do PPC segue
para analise do Conselho Académico do Ensino de Graduacao, que emite parecer e submete
a apreciacdo e deliberacdo do Conselho Superior do IFRJ. Todo o processo é acompanhado
e orientado pela Pro-Reitoria de Ensino de Graduacdo. Em funcdo dos processos de
autoavaliacdo do curso, foram realizadas mudangas na matriz curricular, visando ao seu
aprimoramento e alcance dos objetivos.

Os discentes do curso de Fisioterapia realizam, semestralmente, a avaliacdo das
disciplinas, a sua participacdo na disciplina e a infra-estrutura institucional. Adicionalmente,
foruns e assembléias promovidos pela Diregdo do Campus auxiliam a levantar as demandas
dos alunos. Além de estimular a participacdo e favorecer a conscientizacdo da importancia

da participagdo efetiva nos processos avaliativos e decisorios.
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A avaliagdo do PPC, portanto, € um processo continuo e resulta na adequagdo do
perfil profissional e dos objetivos do curso, bem como dos componentes curriculares e
estratégias de ensinoaprendizagem, tomando como base a identificacdo de necessidades
diagnosticadas por diferentes mecanismos:

1. Informagdes coletadas junto & Secretaria de Ensino de Graduacdo, a Diretoria
Adjunta de Pesquisa Institucional, a Coordenacéo Técnico Pedagdgica, visando a obtengéo
de subsidios para politicas de combate a evasdo e diminuicao dos indices de retencao;

2. Parceria com a PROGRAD, que realiza a Pesquisa Indicadores de Graduacéao
(PIG) para identificar o perfil dos estudantes ingressantes, gerando informagdes essenciais
para definicdo de politicas institucionais que sdo registradas em relatdrios disponibilizados
ao curso.

Apos dois ciclos avaliativos, a Comissdo Propria de Avaliagdo do IFRJ (CPA-IFRJ)
foi recentemente reestruturada para adequar-se a nova Institucionalidade criada pela Lei N°
11.892, de 28 de dezembro de 2008. Tais mudancas visam uma autoavaliacdo que permita a
identificacdo das potencialidades e fragilidades institucionais e, especificamente, do curso.
Com relagdo ao comprometimento da comunidade académica com os processos avaliativos,
o resultado da avaliacio externa institucional, expresso pelo Indice Geral de Cursos - triénio
2008- 2009-2010, serviu de estimulo a busca constante pela qualidade. O IGC atingiu 336
pontos, quatro pontos acima da avaliacdo anterior (2009), mantendo o conceito 4 e
posicionando o IFRJ na 32 posicdo entre os 38 institutos federais e em 332 posicéao entre as
89 instituicdes avaliadas na categoria universidades publicas federais.

Apesar de ter participado do ENADE 2010, o curso de Fisioterapia ainda néo
apresenta a Nota de Diferenca entre os Desempenhos Observado e Esperado - NIDD, pois
ainda né@o tem concluintes. Os estudantes ingressantes foram muito bem avaliados, quando
comparados com as médias nacionais relacionadas ao desempenho médio dos ingressantes
na formacéo geral, bem como no componente especifico.

O acompanhamento de egresso é feito pela Prd-reitoria de Extenséo e sera aplicado
ao curso a partir da implantagéo total do curriculo.

Sucintamente, pode-se destacar como pontos fortes do curso o corpo docente por sua

dedicacdo e titulacdo, a participacdo ativa dos estudantes no processo decisorio, a gestdo
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pedagogica que promove, atraves do Colegiado de Curso, a integracdo entre 0s componentes

curriculares e a materializacdo das propostas do Projeto Pedagdgico do Curso.

11. Instalacdes Fisicas

O Campus Realengo faz parte do Plano Nacional de Expansdo da Rede Federal de
Educacao Profissional e Tecnoldgica e esta construido em um terreno com uma area total de
21.354 m?,cedido pelo Exeército Brasileiro, ainda com etapas de obra em andamento. O
processo de definicdoda planta arquitetdnica contou com a colaboracdo da equipe de
implantacdo dos cursos de Farmécia, Fisioterapia e Terapia Ocupacional, permitindo uma
melhor adequacdo dos espacos destinados aos laboratorios e clinica-escola, segundo as
necessidades de cada curso

Conforme planejado em planta arquiteténica, esse Campus educacional somara um
total de 6.056 m2 de area construida, compreendendo dois complexos de sala de aulas e
outros dois de laboratorios, separados por ampla area de convivio. Os prédios da biblioteca,
da administracdo, da clinica-escola e do auditdrio estardo unidos a estes por areas de
circulacdo cobertas e pavimentadas.

Uma quadra poli-esportiva, coberta, com vestiarios e demais instalagfes pertinentes,
possibilitard o desenvolvimento de atividades fisicas ligadas aos cursos oferecidos. O
Campus sera suprido com instalacdes sanitarias, masculinas e femininas, em quantidade
adequada ao atendimento da populacdo fixa e flutuante. A acessibilidade aos edificios foi
cuidadosamente analisada, prevendo-se a construcao de rampas, bancadas, sanitarios e vagas
destinadas aos portadores de necessidades especiais. O projeto arquitetdbnico priorizou a
preservacdo do maior numero possivel de arvores ja existentes no terreno, incorporando-as
ao projeto de urbanizacdo da unidade.

O Campus Realengo foi programado para ser construido em etapas, tendo sido
executada inicialmente a construgdo dos blocos que compdem a Administracao, a Clinica
Escola, a unidade de Salas de Aula voltada para o pétio interno, os blocos de Laboratorios,
Edicula de Subestacdo, Edicula de Controle de Acesso, e circulacdes abertas que interligam

estes blocos. Recentemente concluiu-se a construgdo do segundo bloco de salas de aula e da
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Biblioteca. Em etapa futura serdo construidos o Auditorio, a Quadra Poliesportiva e o Bloco

de Gabinetes de Professores.

A seguir, serdo caracterizados os principais ambientes das instalacbes do Campus
Realengo:

Centro Administrativo

Com é&rea total de 300 m2, conta com 0s seguintes setores:

Almoxarifado

Coordenacdo de Integracdo Empresa/Escola
Coordenagéo de Pesquisa e Extenséao

Coordenacdo Pedagogica

Protocolo

Recursos Didéaticos

Recursos Humanos

Registro Escolar

Salas de reunido

Salas da Diretoria da Unidade e de Diretores Sistémicos
Salas de Apoio ao Ensino e de Apoio a Administracao
Salas de Informatica, dos Servidores de Rede e de Manutencdo de Computadores
01 Sala para Coordenacao de Extensdo e Pesquisa

Salas de Aula

e 12 salas de aula (53,5 m?), com capacidade para 40 alunos;

Biblioteca

A Biblioteca do Campus Realengo (240 m2) permite 0 acesso direto do usuario ao acervo e
as bases de dados cadastradas, e conta com o sistema COMUT, que permite a obtencdo de
copias de artigos de periddicos, teses, anais de congressos e partes de documentos
disponiveis nos acervos das principais bibliotecas brasileiras disponibilizando:

Espaco para leitura e consulta anexa ao acervo;

Baias para estudo individualizado e consulta a Internet

Balcdo de registro e controle.

Computadores com o sistema de computacdo Dos Vox®, que permite acessibilidade aos
portadores de deficiéncia visuais para o desempenho uma série de tarefas, adquirindo
assim um nivel alto de independéncia no estudo e no trabalho.

Quadra poli-esportiva (previsto para a 3? etapa da obra total do campus)
Coberta, com vestiarios e demais instalagdes pertinentes
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Auditorio (previsto para a 3% etapa da obra total do campus)
Com capacidade para 150 pessoas com palco, camarins, iluminacdo e instalaces

sanitarias.

Laboratorios

Todos os laboratérios da Unidade de Ensino disponibilizam, além das aulas
regulares, horarios destinados ao desenvolvimento de estudos individuais ou em grupo, bem
como de atividades de monitoria e pesquisa.

Os laboratérios contam com mobiliario e material de consumo especificos para o
desenvolvimento das atividades afins, além dos equipamentos listados em anexo (Anexo
11).

O Campus Realengo tem estruturada a Coordenacdo de Seguranca e Administracao
de Ambientes Tecnoldgicos (CoSAAT), que é responsavel pela administracdo dos
laboratdrios.

Os ambientes tecnoldgicos implantados seguem normas de funcionamento,

utilizacdo e seguranca, implementadas pela CoOSAAT.

Laboratdrio de Anatomia

Ambiente com 105,67 m2, utlizada para o apoio didatico para as aulas das disciplinas
Bases Morfofuncionais | e 1l e Movimento Humano, possibilitando o desenvolvimento dos
conhecimentos teoricos e praticos relacionados a morfofisiologia humana.

Equipado com 06 mesas de necropsia, dois tanques de formol, segmentos 6sseos em
pecas individuais ou dentro do sistema musculo-esquelético (apresentando as articulacdes,
masculos, nervos, veias e artérias) em tamanho, peso e formatos reais; pecas apresentando
0s principais sistemas. (Anexo 11)

Sala assim distribuidas:

e Ossario (5.90 m?);
e Sala de armazenamento de modelos anatémicos (5.57 m2).

e Sala de aula, (58,4 m?), com 06 mesas fixas com tampo em inox
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Laboratorio de Bases Bioldgicas

Ambiente com 71.72 m2 utilizado para o apoio didatico para as aulas das disciplinas:
biologia celular, histologia, microbiologia, possibilitando o desenvolvimento dos
conhecimentos tedricos e praticos relacionados as disciplinas do eixo salde e demais &reas
de interesse.

Equipado com 01 chuveiro de emergéncia com lava-olhos acoplado; 11 microscopios
oOpticos binoculares; 02 microscopios esterioscopicos binoculares; 01 sistema de purificagdo
de &gua por osmose reversa; 01 freezer horizontal; 01 microondas,01 geladeira, 01 centrifuga
elétrica; laminas com cortes histologicos, estruturas de helmintos, protozoarios, dentre
outros; pipetadores e micropipetadores; autoclave bacterioldgica; estufa bacterioldgica;

dentre outros.

Laboratdrio de Corporeidade

Laboratorio com area de 71.44 mz2 utilizado para o apoio didatico das as aulas das
disciplinas de Psicomotricidade, cinesioterapia e NME | possibilitando ao aluno o
conhecimento teorico e pratico do corpo como um complexo histérico, social, cultural,
estético, afetivo e funcional.com piso de madeira, revestido de tatames, parede com espelho,
isolamento acustico e iluminacdo graduada. Materiais e equipamentos descritos em anexo
(Anexo 11).

Laboratdrio de Habilidades Clinicas

Ambiente com 60,60 m2 utilizado para o apoio didatico para as aulas das disciplinas:
semiologia, urgéncia e emergéncia, além de procedimentos clinico-hospitalares

Equipado com cama Fowler; boneco simulador de cuidados com o paciente; kit para
simulacdo deferimentos; manequins: para treinamento de reanimacdo RCP, entubacéo, de

enfermagem, adulto e bebe bissexual, infantil de cuidados com o paciente, dentre outros

Laboratorio de Informatica
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Ambiente com 53,5 m2 utlizado para o apoio didatico para as disciplinas que utilizem
programas computacionais e pesquisa em base de dados e equipado com 25 computadores

com acesso a internet.

Clinica-Escola e Laboratdrios Especificos

A Clinica Escola do IFRJ, integrante dos cenérios de préatica para o Estadgio em
Fisioterapia, foi inaugurada 04/07/2013.

A responsabilidade técnica da Clinica serd exercida de acordo com a Resolugéo
COFFITO N° 139, de 28 de novembro de 1992, sobre as atribuices do Exercicio da
Responsabilidade Técnica nos campos assistenciais da Fisioterapia e da Terapia
Ocupacional. Os responsaveis técnicos deverdo garantir que as praticas terapéuticas
oferecidas a terceiros estejam de acordo com os critérios éticos e cientificos validos;
garantindo a clientela, em seu respectivo campo de intervencdo, uma pratica assistencial de
validade cientifica comprovada, coerente com cada caso apresentado.

A Clinica Escola em tem por missdo promover a formacéo dos alunos dos cursos de
salde do IFRJ/Campus Realengo através de praticas profissionais que contemplem o sistema
de salde vigente no pais — SUS, promover formacao profissional contextualizada, critica,
reflexiva, ética e humanistica, facilitada pela supervisdo de docentes dos referidos cursos,
reafirmando a premissa da interdisciplinaridade, valorizar o desenvolvimento da dimensao
cuidadora na 6tica da integralidade, da responsabilidade e da resolutividade e estimular o
processo de educacdo permanente entre todos os atores envolvidos: docentes, discentes,
usuarios e técnicos, ser campo de ensino e pesquisa em servigo para os cursos oferecidos no
IFRJ/Campus Realengo através de acgdes integrativas dos referidos cursos, oferecer,
prioritariamente, atencdo a salde da populacdo moradora do entorno do Campus Realengo,
através de acdes de promocdo da salde, prevencao de doencas e reabilitacao.

Os ambientes da Clinica Escola — area interna e externa (ambientes ao ar livre) estdo
organizados de modo a atender aos cursos de Terapia Ocupacional e Fisioterapia. Para além
de atender as praticas de estagio supervisionado, 0s espagos destinam-se como
laboratoérios para as atividades praticas inerentes as disciplinas ofertadas em cada

Curso.
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Uma vez que o ambiente da Clinica Escola atende as necessidades do estagio e das
disciplinas praticas, os horarios de estagio e a reserva de espagos para as praticas séo
organizados conjuntamente pelas coordenacdes dos dois cursos em parceria com a Diretoria
de Apoio Técnico ao Ensino, assim como a coordencédo da Clinica Escola.

Considerando a continua adaptacdo da estrutura fisica as necessidades do Projeto
Pedagogico, em 2012, foi instituida uma Comissdo para Revisdo e Adequacdo do Projeto
Arquiteténico Original do Campus Realengo. Esta medida possibilitara, dentre outras acoes,
a expansao da Clinica Escola e Laboratérios do curso, propiciando ampliacdo das acGes de

ensino, extensdo, pesquisa e assisténcia.

Sala da Administracéo da Clinica Escola

A sala de Administracdo e Arquivo da Clinica Escola é um ambiente de 17.60 m2 que
esta destinado aos servicos administrativos e armazenamento de documentos relacionados a
regulamentacdo da clinica escola. Equipada com estacdo de trabalho, computadores,

armarios tipo arquivo, cadeiras e telefone.

Recepgéo, Arquivo e Sala de Espera
Ambiente com 18,40m2 destinado a recepcdo, agendamento dos pacientes e sala de
espera. Equipada com bancos. Neste ambiente, existe uma sala de 6,12 m2 destinado ao

arquivamento de documentos dos pacientes

Espaco Saude da Mulher
Laboratorios de Recursos Fisioterapeuticos | e 11/ Cardiopulmonar I e 11/ Terapias
Integrativas/ Fisioterapia Dermatofuncional/ Fisioterapia em Uroginecologia e
Obstetricia

Ambiente com 55,50 m2 divididos entre boxes, salas de avaliacdo e um ginasio, serve
de apoio didatico para as aulas das disciplinas do curso, possibilitando a integracdo dos
conhecimentos tedricos e praticos necessarios ao desenvolvimento da habilidade diagndstica
e de interpretacédo das condicGes de salde que afetam a mulher, sua assisténcia e para aulas

praticas da disciplina de Recursos Fisioterapéuticos 2, assim como na clinica-escola, no que

82



Projeto Pedagdgico do Curso de Fisioterapia

Ministério da Educacao

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnologica
IEP:]sJé;UCTAoofEFEE\JRc‘:kgiECNOLOGIA Ins:tituto Federal do Rio de JaDEiI‘O”— IFR]
0 DE JANEIRC Pro-Reitoria de Ensino de Graduacao

concerne o tratamento através dos recursos eletrotermofototerapéuticos. E ainda utlizado
para aulas préaticas, avaliacdes e intervencdes em Fisioterapia Cardiorrespiratoria.

A listagem do mobiliario, equipamentos e seu respectivo quantitativo encontra-se em anexo.
(Anexo 11)

Espaco Saude do Homem e Espaco Saude do Idoso

Laboratorios de Neuro-Musculo-Esquelética / Cinesioterapia/ Movimento Humano/
Cardiopulmonar Il / Fisioterapia Hospitalar

Ambiente composto por duas salas de 62,50m? cada que servem de apoio didatico para as
aulas das disciplinas do curso, possibilitando a integracdo dos conhecimentos tedricos e
praticos necessarios ao desenvolvimento da habilidade diagndstica e de interpretacdo das
condicGes de satde que afetam adultos e idosos, bem como a sua assisténcia. A listagem do

mobiliario, equipamentos e seu respectivo quantitativo encontra-se em anexo. (Anexo 11)

Espaco Saude da Crianga I e 11
Laboratorio de Neuro-Musculo-Esquelética I / Cardiopulmonar |

Ambiente de 35,60m2 e 17,60m2, respectivamente, é destinado ao apoio didatico para as
aulas das disciplinas do curso, possibilitando a integracdo dos conhecimentos tedricos e
praticos voltados ao estudo do desenvolvimento neuro-psico-motor normal da crianca e suas
alteracdes, bem como a sua assisténcia. A listagem do mobiliario, equipamentos e seu

respectivo quantitativo encontra-se em anexo. (Anexo 11)

Laboratorio Recursos Fisioterapeuticos 111

A disciplina de Recursos Fisioterapéuticos Il reune em seu ementario o
conhecimento concernente a hidrocinesioterapia. Atualmente o curso de Fisioterapia utiliza
para suas aulas praticas a piscina do Colegio Pedro Il, autarquia Federal vinculada ao
Ministério da Educacdo, através de uma parceria firmada entre as duas instituicdes de
ensino. A piscina é semi-olimpica, coberta e esta inserida no Complexo Poliesportivo da
Unidade Realengo. O curso de Fisioterapia dispde de todo material necessario para as aulas
praticas que constituem 50% da Carga Horaria da disciplina de Recursos Fisioterapéuticos

I11. A seguir: 01 par de caneleira Power 6 kg, 02 pares de caneleira hidro pesada nylon 1 kg,
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10 pares de borboletas — aqua forme, 08 coletes pélvicos tradicionais até 80 kg,02 coletes
pélvicos Power até 120 kg, 05 pares de halteres triangulares medios, 10 pares de braceletes
flutuantes, 01 barrdo grande, 05 bastdes de hidro pequeno, 05 steps de hidro com ventosas,
01 cavalo grande, 01 cavalo pequeno, 30 macarrdes,01 lencol flutuante, 05 pranchas,01 kit
de jogos de arcos e 01 de pinos diversas cores e tamanhos,01 kit de brinquedos que afundam,
01 kit de brinquedos que flutuam, 01 anel de flutuacdo, 01 colchonete de bebé, 10 coletes

cervicais longos de neoprene, 01 Relogio de parede, 01 Termdmetro flutuante, 01 Kit

dosador - Clorimetro / PH, 02 arcos pequenos de flutuacdo, 02 arcos grandes de flutuacg&o.

Espaco de Arte e Terapia Ocupacional
Ambiente de 63,47m?2 destinado ao atendimento de Terapia Ocupacional e apoio as

disciplinas préticas do curso de Terapia Ocupacional.

Sanitarios
A Clinica Escola conta com 3 sanitarios sendo um masculino, um feminino com

15,20m? e 0 outro com 7,20m? destinado as pessoas com alguma necessidade especial.

Sala de Higienizacgao e Preparo de Materiais e Equipamentos

Este ambiente de 2,84 m2 sera destinado a higienizacdo de materiais ndo- criticos e
semi-criticos. Neste espaco localiza-se 0 expurgo, para desinfeccdo de equipamentos e
materiais utilizados nas intervencdes respiratérias e um auto-clave pequeno (18l) para a
esterelizacdo de materiais utilizados nas intervencdes fisioterapéuticas dermatofuncionais e

uro-ginecoldgicas.
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ANEXO 1- Portaria de Criacdo do NDE do Curso

MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO RIO DE JANEIRO - IFRJ

PORTARIA N°082 ODE 10 DE MAIO DE 2011

O REITOR DO INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
DO RIO DE JANEIRO, nomeado pela Portaria do Ministério da Educacdo n. 347, de 29 de margo
de 2010, pubicada no Difro Oficial da Uniio, de 30 de maro de 2010, no uso de suas
atrbuiches regimentais o tendo em vista o Memarando n®* 050/2011/PROGRAD,

RESOLVE:

| « Instituar 0 Nicheo Docente Estruturante do Curso Superior de Fisioterapia do
Campus Realengo do Instituto Foderal de Educagdo, Caéncin ¢ Toenologsa do Rio de Janciro,
subordinado & Prd-Restoria de Ensmo de Graduagdo.

2« Designar os profissionais, abaixo relacionados, pars comporem o Nuckeo Docente
Estruturante do Curso Superior de Fisioterapia desta Instituiglo de Ensino, instituldo no stem |
desta Portaria;

|
- Adriana Ribeiro de Macedo, matriculs SIAPE 1682481; ’
« Ana Cliudia Barbosa, matricula SIAPE 1678249
- Ednéia Aparecida Leme, matricula SIAPE 1545045,
~ Fibio Luis Feitosa Fonseca, matricula SIAPE 1783706;
~ Felipe José Jandré dos Reis, matricula SIAPE 1329100,
- Susana Engelhard Nogueira, matricula SIAPE 1682577,

3. [Esta Portaria ontra em vigor na data de sus assinatera

FERNANDO CESAR
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ANEXO 2 - Portaria de Criag¢éo do Curso

MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
CENTRO FEDERAL DE EDUCAGAO TECNOLOGICA DE QUIMICA DE NILOPOLIS - R)

RESOLUCAO N2 12 DE 11 DE JULHO DE 2008.

. O PRESIDENTE DO CONSELHO DIRETOR DO CENTRO FEDERAL DE EDUCAGAO
mémaoequtmaoeuubnous-m,nowodesuasambusgaestegmeregmenms,
e tendo em vista a aprovaclo pelo Conselho de Diretor,

RESOLVE:

| - Aprovar, na forma do Anexo a esta Resolugio, a Matriz Curricular do!
'Curso Superior de Fisioterapia, a ser oferecido na Unidade Realengo do Centro Federal de
Educagdo Tecnolbgica de Quimica de Nilopolis - RJ;

e

Esta Resolugiio entra em vigor na data de sua assinatura. '

* . ..N.
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ANEXO 3 - Resoluc¢do 4 do CNE sobre carga horaria minima

MINISTERIO DA EDUCACAC
CONSELHO NACIONAL DE EDUCACAQ
CAMARA DE EDUCACAQ SUPERIOR

RESOLUCAQ N° 4, DE 6 DE ABRIL DE 2009 ©

Dispde  sobre  carga hordria minima e
procedimentay relatives g infepralizagde e duragdo
dovs cursos de graduagde em Biomedicing, Ciéncias
Biolopicas,  Educagde  Fisica,  Enfermagem,
Farmeacia, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Nufrigdo
Terapia Ocupacional, bachareludos, ra modalidade
presencial.

O Presidente da Ciamara de Educagio Superior do Conselho Nacional de
Educagdio, tende em vista o disposto no art. 9°, do § 2%, alinea “c”, da Lel o® 4.024, de 20 de
dezembro de 1961, com a redacao dada pela Le o™ 9,131, de 24 de novembro de 1995, e com
fulero no Parecer CNE/CES n" 82007, homologado por Despacho do Senhor Ministro de
Estado da Educacio, publicado no DOU de 13 de junho 2007, e nos Pareceres CNE/CES n®
2132008 ¢ CNE/CP n® 272009, homologados por Despachos do Senhor Ministro de Estado da
Educagio, publicados no DOU de 1] de margo de 2009, resolve:

At 17 Ficam instituidas, na forma do Parecer CNE/CES n® 2132008, as cargas
hordrias minimas para 08 cursos de pgraduaciao em Biomedicina, Cigncias Biologicas,
Educagio Fisica, Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Nutrigio e Terapia
Oeupacional, bacharelados, na modalidade presencial, constantes do quadro anexo 4 presente.

Pardgrafo inico. Os estigios e as atividades complementares dos cursos de graduagio
referidos no capw! ndo deveriio exceder a 2056 (vinte por cento) da carga hordria total do
curso, salvo nos casos de determinagies especificas contidas nas respectivas Diretrizes
Curriculares.

Art. 2% As Instituigdes de Educagdo Superior, para o atendimento ao art. 1°, deverio
fixar os lempos minimes ¢ mdximos de integralizacgio curricular por curse, bem comoe sua
duragdio, tomando por base as seguintes orientagdes:

I - a carga hordria total dos cursos, ofertados sob regime seriado, por sistema de
crédiio ou por médulos académicos, atendidos os lempos letivos fxados na Lel n® 9.394/06,
deverd ser dimensionada erm, no minime, 200 (duzentos) dias de trabalho académico efetivo;

Il - a duragio dos cursos deve ser estabelecida por carga hordna (otal curncular,
contabilizada em horas (60 minutos), passando a constar do respectivo Projeto Pedagogico;

Il - oz Limites de intepralizagdo dos cursos devem ser Nxados com base na carga
hordria total, computada nos respectives Projetos Pedagdgicos do curso, observados os limites
estabelecidos nos exercicios e cenanos apresentados no Parecer CNE/CES n® 82007, da
seguinte forma:

a) Grupo de CHM de 2.400h:

Limite minimo para integralizacio de 3 {rgs) ou 4 {quatre) anos.

b) Grupo de CHM de 2.700h:

Limite minimo para integralizacio de 3,5 (trés ¢ meio) ou 4 {guatro) anos,

) Grupo de CHM entre 3 000k & 3. 200h:

" Resolugio CNEACES 472009, Digsio Oficial da Unido, Brasilia, 7 de abril de 2000, Segio 1, p. 27,
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Limite minimeo para integralizacio de 4 {quatro) anos.

d) Grupo de CHM entre 3.600h0 e 4.000h:

Limite minimeo para integralizacio de 5 {cinco) anos.

e) Grupo de CHM de 7.200h:

Limite minimo para integralizacio de 6 (seis) anos.

IV - a imtegralizacio distinta das desenhadas nos cendrios apresentados nesta
Resolugio poderd ser praticada desde que o Projeto Pedagdgico justifique sua adequaddio.

At 3" As Instituigdes de Educacdio Superior devern ajustar e efetivar os projetos
pedagdgicos de seus cursos aos efellos do Parecer CNE/CES n® 21372008 e desta Resolugio,
até o encerramento do primeire cicle avaliative do SINAES, nos termos da Portaria
MNormativa n® 1/2007, bemn como alender a0 que instiiul o Parecer CNE/CES n” 26172006,
referente 4 hors-aula, fcando respuardados os direitos dos alunos advindes de atos
académicos até entdo praticados.

Art 4% A disposighes desta Resolugio devern ser seguidas pelos drgdos do MEC nas
suas funghes de avaliagio, verificagdo, regulagio @ supervisio, no que for pertinente & matéria
desta Resolugio,

Art. 5° Esta Resolugdio entrard em vigor na data de sua publicagio.

QUADRO ANEXO A RESOLUCAO CNE/CES N° 4/2009

Carga hordria minima dos cursos de graduacio considerados da drea de sadde, bacharelados, na
modalidade EI‘QS-'EIIEHJ
Cuerse Curga Hordria Mimima
Hiomedicing 22000
Ciineiay Hinlwioas 3. 200
| Erfwcagio Fivicg 2200
Erfermaren <.l
Farmocia <. il
Fisiai R
Fonogudioloria .20
Naitrigio 2. 200
| Terapin Croupeional 2200

FAULO MONTEIRO VIEIRA BRAGA BARONE
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ANEXO 4 — Matriz do curso de Fisioterapia

. . H/A | H/A | H/IA. | HA - Pré-
FEEe LLEIL 0 Total. | Prat. | Teor DIEEl e Requisitos
Humano 08 - 4 4 | Filosofia e Saude -
1 3 4 | Metodologia Cientifica -
) 2 6 8 | Bases Morfofuncionais dos Sistemas | (BMF 1) -
Aproximagao Salde 12 —— -
1 3 4 | Bases Bioldgicas
10 ao Campo
da Saude _ 1 3 4 | Historia e Fundamentos da Fisioterapia i
Especifico 10 — -
3 3 6 | Recursos Fisioterapéuticos | )
EPS 04 2 2 4 | Aproximacao ao Campo da Saude -
Total 34 10 24 34
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Periodo Tema Eixo sl H/,A Pl | L=l Disciplina Pré-
Total. | Prat. | Teor Requisitos
Humano 2 - 2 2 | Corpo e Sociedade -
Bases Morfofuncionais dos Sistemas Il BMF |
2 6 8
) (BMF 11)
Sade 22 172 | 2 | Fundamentos de Micro-Imuno Co-requisito BMFII
Corpo, 1 1 2 | Psicomotricidade -
20 Movimento 2 2 4 | Recursos Fisioterapéuticos Il -
e Saude ] BME |
Especifico | 10 4 6 10 | Movimento Humano Co-requisito: Cinesioterapia
3 3 6 | Cinesioterapia Co-reqwﬁlto: Movimento
umano
EPS 4 2 2 4 | Educacgdo e Promocdo da Saude -
Total 38 14 | 24 | 38
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Periodo Tema Eixo Al H/,A Al | Lo Disciplina Pré-
Total. | Prat. | Teor Requisitos
i 2 5 Crianca, Adolescente e -
Sociedade
Humano 06 - -
Psicologia do -
- 4 4 .
Desenvolvimento
Salde da Crianca e do -
. - 4 | 4
Salde Salde 08 Adolescente
. da Crianca - 4 4 | Genética e Embriologia -
3 edo 3 3 6 Fisioterapia nas Disfungbes M. Humano, Cinesioterapia
Adolescente Neuro-Musculo-Esqueléticas |
Especifico | 16 3 3 6 F|S|o.terap|a nas DisfuncGes M. Humano, Cinesioterapia
Cardio-Pulmonares |
. . M. Humano, Cinesioterapia
3 1 4 | Praticas Assistivas | Co-requisito: NME I e CP |
EPS 04 2 2 4 Humanizacdo em Saude -
Total 34 11 23 34
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Periodo | Tema Eixo Al H/,A Al | (R Disciplina Pré-
Total. | Préat. | Teor Requisitos
Humano 2 - 2 2 | Mulher e Sociedade -
- 4 4 | Satde da Mulher -
Saude 10 icro-
2 4 6 | Patologia Geral e Semiologia IIBmI\ﬁI;c:I e Fundamentos de Micro
Fisioterapia em Uro-Gineco- M. Humano, Cinesioterapia
3 3 6 b
; Obstetricia
40 Salde da Fisioterapia em Dermato- M. Humano, Cinesioterapia
Mulher 3 3 6 '
funcional
Especifico | 22 Fisioterapia nas Disfuncbes M. Humano, Cinesioterapia
3 3 6 . .
Neuro-Musculo-Esqueléticas 11
M. Humano, Cinesioterapia
3 1 4 | Praticas Assistivas Il Co requisito: Uro-Gineco-Obstetricia,
Dermato-Funcional e NME 1
EPS 4 2 2 4 | Gestdo e Controle Social -
Total 38 16 22 | 38
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Periodo Tema Eixo Al H/,A Al | [ Disciplina Pré-
Total. | Prat. | Teor Requisitos
Homem, Sociedade e -
Humano | 04 ) 4 4 Populacio Trabalhadora
i 5 5 Satde do Homem e da -
. Populagdo Trabalhadora
Saude 10 T
2 2 4 Diagnostico por Irr_la_gem e -
Exames Laboratoriais
Salde do i 5 5 Etica e Deontologia em -
Homem e da Fisioterapia
5° Populagéo 2 2 4 | Fisioterapia do Trabalho M. Humano, Cinesioterapia
Trabalhadora Fisioterapia nas Disfuncbes M. Humano, Cinesioterapia
Especifico | 14 3 3 6 | Neuro-Musculo-Esqueléticas
i
M. Humano, Cinesioterapia
3 1 4 | Praticas Assistivas IlI Co requisito: NME I11, Fisioterapia do
Trabalho
EPS 4 2 2 4 | Epidemiologia e Bioestatistica -
Total 34 12 22 | 34
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Periodo Tema Eixo sl Il |l s Disciplina Pré-
Total. | Prat. Teor Requisitos
Humano 4 - 4 4 Incluséo Social e Acessibilidade -
Salde 4 - 4 4 Introducdo a Biosseguranca -
2 2 4 Recursos Fisioterapéuticos 111 M Hgmano i
Cinesioterapia
) - , s M. Humano
E'aude do ; 2 2 4 Fisioterapia Comunitaria Cinesioterapia
60 Pomtlam~e a 3 3 s | Fisioterapia nas Disfungdes M. Humano
_I_Optl: ﬁ?ag Especifico 28 Neuro-Musculo-Esqueléticas IV Cinesioterapia
rabalhadora P 3 3 5 Fisioterapia nas Disfungfes Cardio- M. Humano
Pulmonares Il Cinesioterapia
NME I, Il e 1l
6 2 08 Estagio em Fisioterapial CP1
g P RFT le I
Total 36 16 20 36
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Periodo Tema Eixo 7l H/A Al bl Disciplina Pré-
Total. | Prét. Teor Requisitos
Humano 2 - 2 2 | Idoso, Familia e Sociedade -
] - 4 4 | Saude do Idoso -
Saude 8 . 5
. Salde do 1 3 4 | Terapias Integrativas -
! Idoso Fisioterapia nas Disfuncbes M. Humano
3 3 6 . 0 S .
- Neuro-Musculo-Esqueléticas V Cinesioterapia
Especifico | 18 Estagio Sup. |
10 2 12 | Estagio em Fisioterapia Il NME IV
Total 28 14 14 28
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Periodo Tema Eixo sl Ll Al sl Disciplina Pr{a-_
Total. | Prat. Teor Requisitos
Humanas - - 4 Bioética
8 2 2 4 | Urgéncia e Emergéncia BMF 1l
Saude ioléai
4 - 4 4 | Farmacologia EMBFloIIIoglcas
- . . M. Humano
g0 3 3 6 | Fisioterapia Hospitalar Cinesioterapia
Especifico | 18 IIEIstaglo Sup.
10 2 12 | Estagio em Fisioterapia I CP Il e
NME V
Total 30 15 15 30
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10°

Integralidade Todas as
no Cuidado - . . disciplinas,
Humano 20 16 20 | Estagio em Fisioterapia IV 40 1°20 8 ©

Saude periodos

Especifico Todas as
EPS - . L ' disciplinas,
2 - 2 Seminario de Pesquisa em Fisioterapia | 40 1°20 8 ©

periodos

Total 22 16 22

Integralidade Estagio
no Cuidado .
Humano 24 20 24 | Estagio em Fisioterapia V Supervisionado
Saude v
Especifico
EPS Seminario de
2 - 2 Seminario de Pesquisa em Fisioterapia Il | Pesquisa em
Fisioterapia |
Total 26 20 26
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Requisitos curriculares Carga horéria Créditos
Disciplinas obrigatorias 3294 244
4320
Estagio curricular obrigatorio 1026 76
Disciplinas optativas 108 08
Atividades complementares 216 16
Total 4644 344
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Disciplinas Optativas

DISCIPLINA CREDITOS | CARGA HORARIA
Conflitos Urbanos, controle social e salde das cidades | 04 54
Cultura Afro-Brasileira 04 54
Fisiologia Cardiorrespiratoria Aplicada 04 54
Inglés Instrumental | 02 27
Inglés Instrumental 11 02 27
Iniciagdo a Docencia 04 54
Inovagdo Tecnoldgica 02 27
Introducdo a Docéncia no Ensino Superior 04 54
Introducgdo a Libras 02 27
Libras | 04 54
Libras Il 04 54
Movimento Parametrizado 04 54
Neurobiologia e Psicofarmacologia 02 27
Pesquisa Qualitativa em Saude 02 27
Saude e Qualidade de Vida 02 27
Sexualidade e Educacdo Sexual 04 54
Terapéutica com Bola Suica 02 27

Projeto Pedagdgico do Curso de Fisioterapia
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ANEXO 5 - Fluxograma do curso de Fisioterapia
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ANEXO 6- Ementario

PLANO DE DISCIPLINA
PRIMEIRO PERIODO

DISCIPLINA CODIGO
Filosofia e Saude ESP062
] CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrlgatorl Optativa
e Fisioterapia X
e [Farmacia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS | CARGA HORARIA
SEMESTRAL 4 SEMANAL
54 horas 4 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e N&o ha pré-requisitos

EMENTA

Estudo e anélise das repercussdes do fato da morte (a finitude humana) sobre a vida do
homem enguanto individuo e sobre a vida social. Abordagem das diferentes concep¢des
de saude ao longo da tradicdo da Filosofia Ocidental, do mundo antigo ao
contemporaneo. Critica ao pensamento positivista na pratica em salde.

OBJETIVO GERAL

Favorecer a formacéo critica do operador de saude, enfatizando o jogo de forcgas
politicas, econbmicas e sociais que constituem as préaticas terapéuticas, bem como o
caréater finito da existéncia humana, a fim de construir uma consciéncia ética, politica e
estética do cuidado humanizado em saude.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Aulas tedricas expositivas dialogadas, leituras e andlise de textos
() Pratica e video-debates.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Aulas interdisciplinares e trabalho de campo.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. ARANHA, Maria Lucia de Arruda et MARTINS, Maria Helena Pires. Filosofando:
Introducéo a Filosofia. Sdo Paulo: Moderna, 2009.

2. FOUCAULT, M. Microfisica do Poder. Rio de Janeiro: Graal, 2007.

3. PONTY-MERLEAU, M. Fenomenologia da Percepcao. 32 ed., S&o Paulo: Editora
WMF Martins Fontes, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. DEJOURS, Christophe. A loucura do trabalho : estudo de psicopatologia do
trabalho. S&o Paulo: Cortez Editora, 1992.

FOUCAULT, M. Historia da Sexualidade. Rio de Janeiro: Edi¢es Graal, 1988.
FOUCAULT, M. Os anormais. S&o Paulo: Editora WMF Martins Fontes, 2010.
FOUCAULT, M. Histdria da Loucura. 9% ed., Sdo Paulo: Perspectiva, 2010.
PORTER, Roy. Das Tripas Coracdo: Uma Breve historia da Medicina. Rio de
Janeiro: Ed. Record, 2004.

okrwn
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6. REGO, Sérgio et PALACIOS, Marisa. A finitude humana e a saude publica /
Human finitude and public health. http://www.scielo.br/pdf/csp/v22n8/25.pdf

Coordenadora do Curso
Michelle Guiot Mesquita Monteiro

Pré-Reitora de Ensino de Graduacao
Hudson Santos da Silva

Margo/2014

Marco/2014
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PLANO DE DISCIPLINA

PRIMEIRO PERIODO

DISCIPLINA CODIGO
Metodologia Cientifica ESP061
- CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria | Optativa
e Fisioterapia X
e Farmécia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e N&o ha pré-requisitos
EMENTA

Breve Historia da Teoria do Conhecimento. O método cientifico. Técnicas de leitura e construcao
de textos. Técnicas para elaboracéo de trabalhos académicos. Técnicas de pesquisa bibliografica.
Introducdo a Pesquisa Cientifica.

OBJETIVO GERAL

Estimular o aluno a uma postura critica-reflexiva sobre ensino-aprendizagem, mobilizando-o para
aprender a aprender. Instrumentaliza-lo para o desenvolvimento de trabalhos académicos e para a
pesquisa cientifica, facilitando sua utilizacdo no campo da préatica profissional.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(X) Tedrica Aulas tedricas expositivas dialogadas, com leituras e analise de textos em

(X) Prética grupo e video-debates. Estudo pratico dirigido em laboratorio de
informatica.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR Aulas interdisciplinares

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. MARCONI, M.A.; LAKATOS, E.M. Fundamentos de Metodologia Cientifica. 9°Ed. Séo
Paulo, Altas, 2008.

2. MEDEIROS, JB. Redacao cientifica: Préatica de fichamentos, resumos, resenhas. S&o Paulo:
Atlas, 2007.

3. ANDRADE, M. M. Introducdo a metodologia do trabalho cientifico: elaboracdo de
trabalhos na graduacéo. 62 Ed., Sdo Paulo: Atlas, 2003.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. ALVES, R. O que é cientifico? . Sdo Paulo: Loyola, 2007

2. MINAYO, M.C de S. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em satude. 102 Ed.,
SP/RJ: HUCITEC-ABRASCO, 2007

3. RUIZ, J. A. Metodologia Cientifica: guia para eficiéncia nos estudos. 62 Ed., Sdo Paulo: Atlas,

2006

SEVERINO, A. J. Metodologia do Trabalho Cientifico. Sdo Paulo. Cortez, 2006

5. THIOLLENT, M. Metodologia da Pesquisa-A¢éo. 162 Ed., Sdo Paulo: Cortez Editora, 2007.

B

Coordenador do Curso Pré-Reitora de Ensino de Graduagao
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PLANO DE DISCIPLINA
PRIMEIRO PERIODO

DISCIPLINA CcODIGO
Bases Morfofuncionais dos Sistemas | CSuU039 _
2 CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria | Optativa
e Fisioterapia X
e Farmacia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
108 horas 08 08 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e N&o ha pré-requisitos
EMENTA

A célula como unidade bioldgica, sua composicdo quimica, suas principais organelas.
Composic¢ao, estrutura molecular e transporte através das membranas bioldgicas. Morfofisiologia
dos tecidos organicos, Tecidos: epitelial de revestimento e glandular, conjuntivo, adiposo,
cartilaginoso, 6sseo, muscular e nervoso. Anatomia e Fisiologia do sistema dsteo-mioarticular.
Neuroanatomia funcional e Neurofisiologia Humana

OBJETIVO GERAL

Promover o conhecimento da morfofisiologia das células e dos tecidos humanos, bem como da
Neuroanatomia e Neurofisiologia Humanas, desenvolvendo a base de conhecimentos necessarios
para o aprendizado dos processos de saude e doenca.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(x) Tedrica Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de artigos;

(x) Prética Debates; Seminarios; Estudo préatico dirigido individual e/ou
em grupo; Aulas praticas em laboratorio de histologia, biologia
e anatomia.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Aulas interdisciplinares, desenvolvendo o conteudo de forma concomitante, para o entendimento
do funcionamento do organismo.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. AIRES, M. M. Fisiologia. 32Ed., Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

2. DEROBERTIS, E. D.; HIBS, J. Bases da Biologia Celular e Molecular. 42 Ed., Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2006.

3. HALL,J. A.;; GUYTON, A.C. Tratado de Fisiologia médica. 52 Ed., S&o Paulo: Elsevier, 2006.

4. JUNQUEIRA, L. C.; CARNEIRO, J. Histologia Bésica. 8 Ed., Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2004.

5. JUNQUEIRA, L. C. Biologia Estrutural dos Tecidos. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

6. LODISH, H.; BERK, A.; MATSUDAIRA, P. et al Biologia Celular e Molecular, 5% Ed., Porto
Alegre: Artmed, 2005.

7. MOORE, K. L.; DALLEY, A. F. Anatomia orientada para a clinica. 5 Ed., Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

8. MACHADO, A. Neuroanatomia funcional. Sdo Paulo: Atheneu, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
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. ALBERTS, B., JOHNSON, A., LEWIS, J., RAFF, M., ROBERTS, K., WALTER, P. Biologia
Molecular da Célula. Porto Alegre: Artmed, 2010.

KAPIT,W.; MACEY, R.l.; MEISAMI, E. Fisiologia: um livro para colorir. Sdo Paulo: Roca,
2004.

LUNDY-EKMAN, L. Neurociéncias — Fundamentos para a reabilitacdo. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2008.

MITCHELL, AW.M.; DRAKE, R.L.; VOGL, W. Gray’s Anatomia para estudantes. 1.ed. Séo
Paulo: Elsevier, 2010.

MOORE, K. L.; DALLEY, A. F.; AGUR, A. M. Anatomia Orientada para a clinica. 62 ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

MORISCOT, A.S., CARNEIRO, J., ABRAHAMSOHN, P.A. Histologia para Fisioterapia e
Outras Areas da Reabilitacdo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.

SOBOTTA, J., WELSCH, U. Sobotta/Atlas de Histologia- Citologia, Histologia e Anatomia
Microscopica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

. WIDMAIER, E.P.; RAFF,H.; STRANG, K.T. Fisiologia humana — Os mecanismos e fungdes
corporais. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

Coordenadora do curso Pré-Reitora de Ensino de Graduacéao
Edneia Aparecida Leme Hudson Santos da Silva
Margo/2014 Margo/2014
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PLANO DE DISCIPLINA
PRIMEIRO PERIODO
DISCIPLINA CODIGO
Bases Biologicas

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA

CLASSIFICACAO
Obrigatoéria Optativa

e Fisioterapia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA SEMANAL
SEMESTRAL CREDITOS
54 horas 4 4 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e NA&o ha pré-requisitos
EMENTA

Bioenergética. Integracéo e controle do metabolismo. Substratos nutricionais para o

exercicio. Vias metabdlicas: Aminoéacidos, Proteinas, Carboidratos e Lipidios.

Biogquimica do sangue. pH e sistema tamp&o. Enzimas e coenzimas. Biofisica da 4gua e

fluidos em sistemas bioldgicos. Energia e corpo humano. Biofisica dos sistemas

organicos.

OBJETIVO GERAL

Promover o conhecimento das bases bioquimicas e biofisicas para o entendimento dos

processos bioldgicos e do movimento humano.

ABORDAGEM | PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(x) Tedrica Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de artigos; Debates;

(x) Prética Seminarios; Estudo prético dirigido individual e/ou em grupo.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Debates interdisciplinares para integragdo do conhecimento.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. DURAN, J.E.R. Biofisica: fundamentos e aplicaces. Makron Books, 2003.

2. LODISH, H.; BERK, A.; MATSUDAIRA, P. et al Biologia Celular e Molecular, 52
Ed., Porto Alegre: Artmed, 2005

3. VOET, D. VOET, J. Bioquimica. Porto Alegre: Artmed, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. DEVLIN, T.M. Manual de Bioquimica com correlacBes clinicas. 6% ed. Editora
Edgard Blucher, 2007.

2. GARCIA, E. A.C. Biofisica. S&o Paulo: Sarvier, 2002.

3. HENEINE, I. F. Biofisica bésica. S&o Paulo: Atheneu, 2002.

4. MAUGHAN, R. GLEESON, M. As Bases Bioquimicas do Desempenho nos
Esportes. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

5. McARDLE, W.; KATCH, F. I. & KATCH, V. L. Fisiologia do exercicio: energia,
nutricdo e desempenho humano. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.

Coordenadora do Curso Pré-Reitora de Ensino de Graduacao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
Margo/2014 Margo/2014
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PLANO DE DISCIPLINA
PRIMEIRO PERIODO
DISCIPLINA CODIGO
Histéria e Fundamentos da Fisioterapia FIST001

; CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatdria Optativa

o Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
EMENTA

Histdria da Fisioterapia no Brasil e no mundo. Bases cientificas e areas de atuacéo do
fisioterapeuta. Representagdes da categoria profissional. Legislacdo e regulamentacédo da
fisioterapia. Formacao do fisioterapeuta. Diretrizes Curriculares Nacionais.

OBJETIVO GERAL

Analisar a situacdo atual e perspectivas da profissao de fisioterapeuta no pais, a partir d
seu processo histdrico e social.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teorica Aulas tedricas expositivas dialogadas; Leitura critica de
(x) Pratica artigos; Estudo pratico dirigido individual e/ou em

grupo; seminarios, forum, uso de portifélio, tempestade

cerebral, mapa conceitual

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Entrevistas com profissionais, visitas técnicas

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. BARROS, F. B. M O fisioterapeuta na salde da popula¢do: atuacao transformadora.
Rio de Janeiro: FisioBrasil, 2002.

2. DELIBERATO, P. C. P. Fisioterapia preventiva — fundamentos e aplica¢des. Sao
Paulo: Manole, 2002.

3. REBELLATO, J. R.; BOTOME, S. P. Fisioterapia no Brasil. 2% ed., Barueri, S&o
Paulo: Manole, 1999.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BRASIL. Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacinal da 22 Regido
Administrativa. Normatizages do COFFITO e do CREFITO2. Disponivel em
<http://www.crefito2.org.br>, 2006.

2. BRASIL. Ministério da Educacgdo. Resolucdo CNE/ CES n°4 de 19/02/2002, que
institui as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Gradua¢do em Fisioterapia.

3. DINIZ, M. Os donos do saber: profissionais e monopdlios profissionais. Rio de
Janeiro: Revan, 2001

4. DOWBOR, F. F. Quem educa marca o corpo do outro. 22 ed. S&o Paulo: Cortez
Editora, 2008.

5. LIMA, N. T.; GERSCHMAN, S; EDLER, F. C.; SUAREZ, J. M. Salude e
Democracia: histdrias e perspectivas do SUS. 12 ed. Rio de Janeiro: Editora Fiocruz,
2005.

Coordenador do Curso Pré-Reitora de Ensino de Graduacdo
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva

117



. Ministério da Educacado
v Secretaria de Educacgdo Profissional e Tecnolégica
WSTIUTOFEDERALDE In§tituto Federal do Rio de Janeiroﬂ— IFR)
! Pro-Reitoria de Ensino de Graduacao

Margo/2014 Marco/2014

118



Ministério da Educacado
Secretaria de Educacdo Profissional e Tecnologica
WSTIUTOFEDERALDE In§tituto Federal do Rio de Janeiroﬂ— IFR)
‘ Pro-Reitoria de Ensino de Graduacao

PLANO DE DISCIPLINA
PRIMEIRO PERIODO

DISCIPLINA CODIGO
Recursos Fisioterapéuticos |

CLASSIFICACAO

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa

e Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
81 horas 06 06 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e NA&o ha pré-requisitos
EMENTA

Histdrico e conceitos das terapias manuais. Bases morfofuncionais das Terapias
Manuais. Palpagdo e Toque. Anatomia Palpatdria. Técnicas classicas e complementares
de Terapias Manuais: fundamentos, indicacdes e contra-indicacdes, programacao
terapéutica. Introdugdo a mobilizacdo articular e manipulagao vertebral. Terapia
miofascial. Cadeias Musculares.

OBJETIVO GERAL
Favorecer a compreensao, analise e utilizacéo criteriosa dos diferentes métodos e
técnicas manuais como recurso fisioterapéutico.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teodrica Aulas teoricas expositivas; Estudo pratico dirigido
(x) Prética individual e/ou em grupo e Seminérios

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Mesas redondas: elegibilidade, aplicabilidade e eficiéncia e eficacia das técnicas

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. BIENFAIT, M. As Bases da Fisiologia da Terapia Manual. S&o Paulo: Summus,
2000.

2. CASSAR, M. P. Manual de Massagem Terapéutica. Sdo Paulo: Manole, 2001.

3. JUNQUEIRA, L. Anatomia Palpatoria e seus Aspectos Clinicos. Sdo Paulo: Grupo
Gen (Guanabara Koogan), 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BIENFAIT, M. Estudo e tratamento do esqueleto fibroso: Fascias e Pompages. Sdo
Paulo: Summus, 1999.

2. HAMMER, W. |. Exame funcional dos tecidos moles e tratamento por métodos
manuais: novas perspectivas. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.

3. LEDUC, Albert; LEDUC, Olivier. Drenagem Linfatica: teoria e titulo. 2.ed. Barueri,
SP: Manole, 2007.

4. MAKOFSKY, H.W.; Coluna Vertebral: Terapia Manual. Rio de Janeiro, RJ:Guanabara
Koogan, 2005.

5. MARQUES, A.P. Cadeias Musculares. 2 ed. Sdo Paulo: Manole, 2005.

Coordenador do Curso Pré-Reitora de Ensino de Graduacdo
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
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PLANO DE DISCIPLINA

PRIMEIRO PERIODO

DISCIPLINA CODIGO
Aproximacao ao Campo da Saude EPS001

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA

CLASSIFICACAO

Obrigatoria Optativa
e Fisioterapia X
e Farmécia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)

e N&o ha pré-requisitos

EMENTA
Estudos e cartografias do campo da satde relacionados ao processo salde-doenca. Histéria e
principios da constitui¢cdo do campo de salde coletiva no Brasil.

OBJETIVO GERAL
Promover reflexao sobre os fundamentos tedricos e praticos que influenciam e conformam o
campo da salde sob a perspectiva do Sistema Unico de Salde no Brasil.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Aulas tedricas dialogadas. Video-debates. Visitas técnicas.
(x) Pratica

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Aulas interdisciplinares.

2.

3.

BIBLIOGRAFIA BASICA
1.

LAPLANTINE, F. Antropologia da doenca. 42 ed. S&o Paulo: Editora WMF Martins Fontes,
2010.

MERHY, E. E. O Trabalho em Saude: olhando e experienciando o SUS no cotidiano. Séo Paulo:
HUCITEC, 2007. N

VIANA, A. L. A. IBANEZ, N.; ELIAS, P. E. M. Salude, Desenvolvimento e Territorio. Sdo
Paulo: HUCITEC, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
1.

AROUCA, S. O dilema preventivista: contribui¢cdo para a compreensao critica da medicina
preventiva. UNESP/FIOCRUZ. S&o Paulo: Rio de Janeiro, 2007.

2. CAMPOS, G. W. S. Saude Paidéia. Sdo Paulo: HUCITEC, 2007.
3.
4

DOWBOR, F. F. Quem educa marca o corpo do outro. S&o Paulo: Cortez, 2008.
MIRANDA, A. C.; BARCELLOS, C. (Orgs.). Territorio, Ambiente e Saude. Rio de Janeiro:
FIOCRUZ, 2010.

5. LOPES, M. Politicas de Saude Publica Interacdo dos Atores Sociais. S0 Paulo: Editora
Atheneu, 2010.
Coordenadora do Curso Pré-Reitora de Ensino de Graduacao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
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PLANO DE DISCIPLINA
SEGUNDO PERIODO

DISCIPLINA CODIGO
Corpo e Sociedade ESP063
- CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria | Optativa
e Fisioterapia X
e Farmécia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
27 horas 02 02 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e N&o ha pré-requisitos
EMENTA

Estudos e problematizaces histdricos, culturais e sociais sobre corpo saudavel, doentio e
repercussdes nas praticas em saude.

OBJETIVO GERAL
Proporcionar a compreensdo do corpo como objeto de estudo das ciéncias humanas, favorecendo
novos modos de pensar e agir nas praticas em sadde.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Aulas tedricas expositivas dialogadas, leituras e analise de textos e video-
( ) Pratica debates.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Aulas interdisciplinares e trabalho de campo.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. CANGUILHEM, G. O Normal e o Patoldgico. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2010.

2. FOUCAULT, M. Os Anormais. Sdo Paulo:Editora Martins Fontes, 2005.

3. PONTY- MERLEAU. M. Fenomenologia da Percepcdo. Sdo Paulo:Editora Martins Fontes,
2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. FOUCAULT, M. Microfisica do Poder. Rio de Janeiro: Edi¢cdes Graal, 1979.

2. . Resumo dos cursos do Collége de France. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 2009.

3. GOLDENBERG, M. (org). Nu e vestido: dez antropdlogos revelam a cultura do corpo carioca.
Rio de Janeiro: Record, 2007.

4, . De perto ninguém é normal. Estudos sobre corpo, sexualidade, género e desvio na
cultura brasileira. Rio de Janeiro: Record, 2005.

5. GUATTARI, F. As Trés Ecologias. Sdo Paulo: Papirus, 2011.

6. MONTEIRO, P. P. Quem somos nés? O enigma do corpo. Belo Horizonte: Gutenberg, 2006..

Coordenadora do Curso Pré-Reitora de Ensino de Graduacgédo
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
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PLANO DE DISCIPLINA

SEGUNDO PERIODO

DISCIPLINA CODIGO
Bases Morfofuncionais dos Sistemas |1 CSuU040 _
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria | Optativa
e Fisioterapia X
e Farmacia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
108 horas 08 08 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Bases Morfofuncionais dos Sistemas | CSuU039
EMENTA

Tecido Sanguineo e Hematopoiese. Histologia, Anatomia e Fisiologia Humana dos érgdos e
sistemas: cardiovascular, respiratorio, genito-urinario, digestério e endocrino.

OBJETIVO GERAL
Promover o conhecimento da estrutura e funcdo dos 6rgaos e sistemas do corpo humano,
desenvolvendo a base de conhecimentos necessarios para o aprendizado dos processos de salde e

doenca.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(x) Teodrica Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de artigos; Debates;

(x) Prética Seminérios; Estudo prético dirigido individual e/ou em grupo; Aulas
praticas em laboratdrio de anatomia.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Aulas interdisciplinares, desenvolvendo o conteido de forma concomitante, para o entendimento
do funcionamento do organismo.

4.
5.

BIBLIOGRAFIA BASICA
1.
2.
3.

AIRES,M. M., Fisiologia, 3°Ed., Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2008.

HALL, J.A.; GUYTON, A.C. Tratado de Fisiologia médica. 5% Ed., S&o Paulo: Elsevier, 2006.
JUNQUEIRA, L.C.; CARNEIRO, J. Histologia Bésica . 8 Ed., Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2004.

JUNQUEIRA, L. C. Biologia Estrutural dos Tecidos. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.
MOORE, K. L.; DALLEY, A. F. Anatomia orientada para a clinica. 5 Ed., Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

4.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
1.
2.
3.

DANGELDO, J.G.; FATTINI, C.A. Anatomia Humana Bésica. Rio de Janeiro: Atheneu, 2005.
KAPIT, W.; ELSON, L.M. Anatomia: um livro para colorir. Sdo Paulo: Roca, 2004.

KAPIT, W.; MACEY, R. I.; MEISAMI, E. Fisiologia: um livro para colorir. Sdo Paulo: Roca,
2008.

SOBOTTA, J. Atlas de Anatomia Humana volumes | e 11. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2006.

TORTORA, G.J., GRABOWSKI, S.R. Principios de Anatomia e Fisiologia. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2002.

WIDMAIER, E.P., RAFF, H., STRANG, K.T. Fisiologia Humana: os mecanismos das func¢des
corporais. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.
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PLANO DE DISCIPLINA
SEGUNDO PERIODO

DISCIPLINA CODIGO
Fundamentos de Microbiologia e Imunologia
CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria | Optativa
e Fisioterapia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
27 horas 02 02 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Bases Morfofuncionais dos Sistemas Il (co-requisito) CSuU040
EMENTA

Microbiologia e Imunologia: morfologia, fisiologia, classificagdo e nomenclatura das
bactérias. Esterilizacdo e desinfeccdo. Caracterizacdo e classificacdo dos virus. Infeccéo
e resisténcia. Antigeno, anticorpo e complemento. Biologia da resposta imune. Reacgdes
sorologicas e de hipersensibilidade. Doencas auto-imunes.

OBJETIVO GERAL

Promover o estudo da microbiologia e da imunologia para o entendimento das principais
patologias auto-imunes e infecciosas

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS

(x) Tedrica METODOLOGICOS

() Prética Aulas expositivas dialogadas; Leitura
critica de artigos; Debates; Seminarios

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Debates interdisciplinares para integracdo do conhecimento.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. ACTOR, J. K. Microbiologia e Imunologia. Rio de Janeiro: Elsevier, 2007.

2. MURPHY, K.; TRAVERS, P.; WALPORT, M. Imunobiologia de Janeway. 72 ed.
Porto Alegre: Artmed Editora, 2010.

3. MURRAY, P. R.; ROSENTHAL, K. S.; PFALLER, M. A. Microbiologia
Médica. 6% ed. Editora Elsevier, 2010.

4. TRABULSI, L. R.; ALTERTHUM, F. Microbiologia. 5 ed. Sdo Paulo: Atheneu
Editora, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. ABBAS, A. K,; LICHTMAN, A. H.; PILLAI, S. Imunologia Celular e Molecular. 62
ed. Editora Elsevier, 2008.

2. BURTON, G. R. W. Microbiologia para as Ciéncias da Saude. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2005.

3. MIMS, C.; DOCKRELL, H. M; GOERING, R. V.; ROITT, I.; WAKELIN, D.
Microbiologia Médica. 32 ed. Editora Elsevier, 2005.

4. OPLUSTIL, C. P.; ZOCCOLI, C. M.; TOBUTI, N. R.; SINTO, S. I. Procedimentos
Basicos em Microbiologia Clinica. 3% ed., Sdo Paulo: Editora Sarvier, 2010.

5. ROITT, I. M., DELVES, P. J. Fundamentos de Imunologia. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2004.
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6. SANTOS, N. S. O.; ROMANOS, M. T. V.; WIGG, M. D. Introducéo a virologia
humana. 22 Ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

Coordenador do Curso Pré-Reitora de Ensino de Graduacao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
Margo/2014 Margo/2014
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PLANO DE DISCIPLINA
SEGUNDO PERIODO

DISCIPLINA CODIGO
Movimento Humano CSu042 _
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria | Optativa
e Fisioterapia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
(135 horas) 10 10 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Cinesioterapia
EMENTA

Principios de cinética e cinematica. Propriedades biomecanicas e caracteristicas
histologicas dos 0ssos, articulagdes, ligamentos e muasculos. Mecanismo celular de
contracdo muscular. Propriedades mecanicas do musculo esquelético: orientacdo das
fibras musculares, tipos de contracdo muscular e suas caracteristicas biomecanicas.
Conceito de alavanca e sua aplicacao pratica. Definicdo e analise de forca, torque e
poténcia. Cinesiologia e biomecanica das articulagdes dos membros superiores,
inferiores, coluna vertebral e cabega. Controle do movimento humano. Marcha normal,
postura ortostatica e equilibrio humano. Dinamica das vias metabdlicas durante o
exercicio. Classificacdo e caracteristicas dos diferentes tipos de exercicio.
Comportamento do sistema cardiovascular durante o exercicio. Efeitos do treinamento.
Prescricdo de exercicios, dosimetria, indicacdes e contra-indicacoes.

OBJETIVO GERAL

Promover o estudo multidisciplinar do movimento humano, capacitando a consideracéo
integrada de parametros fisicos, anatdmicos e fisioldgicos na analise do sistema
musculo-esquelético e de seu movimento e instrumentalizando o aluno para a avaliagao
postural, funcional e terapéutica do movimento humano e das estruturas componentes do
sistema musculo-esquelético.

ABORDAGEM | PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(x) Teorica Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de artigos; Debates;
(x) Prética Seminarios; Dindmicas de grupo; Estudo pratico dirigido individual
e/ou em grupo.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Debates interdisciplinares; apresentacdo de seminarios e dindmicas de grupo abertas a
outras turmas e cursos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. FLOYD, T. R., Manual de Cinesiologia Estrutural, 162 ed, Barueri, Sdo Paulo:
Manole, 2011.

2. McARDLE, W., KATCH, F.I. K, KATCH, V. L. Fundamentos de Fisiologia do
Exercicio. 22 ed, Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

3. LIPPERT, L. S. Cinesiologia Clinica e Anatomia. 5% ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2013.
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4,

PLOWMAN, S. A., SMITH, D. L., Fisiologia do Exercicio - Para Saude, Aptidao e
Desempenho, 22 ed, Rio de Janeiro: Guanabara Koogan. 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. HALL, S.J. Biomecanica Bésica. 5%d. Barueri, S&o Paulo: Manole, 20009.

2. KAPANDJI, A. I. Fisiologia Articular. VVols. 1, 2 e 3, 62 ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

3. LEHMKUHL, L. D.; SMITH, L. K. Cinesiologia Clinica de Brunnstrom, 5% Ed., S&o
Paulo: Manole, 1997.

4. MARQUES, A. P Manual de goniometria. 2.ed. S&o Paulo: Manole, 2003.

5. NORDIN, H. FRANKEL, V. H. Biomecanica Basica do sistema Musculoesquelético.
32 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

6. PERRY, J. Anélise de Marcha — Vol. 3 - Sistemas de Anélise de Marcha, SP, Manole.
2004

7. PERRIN, P.; LESTIENNE, F. Mecanismos do Equilibrio Humano: exploracao
funcional, aplicacdo ao esporte e a reeducacao. S&o Paulo: Organizacdo Andrei Editora
Ltda., 1998

Coordenadora do Curso Pré-Reitora de Ensino de Graduacao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
Margo/2014 Margo/2014
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PLANO DE DISCIPLINA
SEGUNDO PERIODO

DISCIPLINA CODIGO
Psicomotricidade _
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria | Optativa
e Fisioterapia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
27 horas 02 02 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e NA&o ha pré-requisitos
EMENTA

Abordagem pluridimensional da Psicomotricidade: Historico, discussao epistemologica
e conceitos. Fundamentos tedricos introdutorios; bases do desenvolvimento psicomotor
infantil; avaliacdo psicomotora; transtornos psicomotores; técnicas de intervencéo e
areas de atuacdo.

OBJETIVO GERAL

Favorecer a discusséo e a reflexdo sobre conhecimentos técnico-cientificos referentes a
utilizacdo da Psicomotricidade em diferentes campos de atuacéo.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(X) Tedrica Aulas tedricas expositivas dialogadas, com leituras

(X) Prética e analise de textos em grupo e video-debates. Aulas
préticas

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Aulas interdisciplinares.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. ALMEIDA, G. P. Teoria e Pratica em Psicomotricidade. Rio de Janeiro: Wak, 2007.

2. FONSECA, V. Psicomotricidade: perspectivas multidisciplinares. Porto Alegre:
Artmed, 2004.

3. LEVIN, E. A clinica psicomotora: o corpo na linguagem. Petrépolis, RJ: Vozes,
2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BELSKY, J. Desenvolvimento humano: experenciando o ciclo de vida. Porto Alegre:

Artmed, 2010.

2. FONSECA, V. Terapia psicomotora: estudo de casos. Petropolis, RJ : Vozes, 2008.

3. FERNANDES, C. O Corpo em movimento : o sistema Laban Bartenieff na

formacéo e pesquisa em artes cénicas. 22 ed. Sdo Paulo: Annablume, 2006.

4. LABAN, R. Dominio do Movimento. Edi¢do organizada por Lisa Ullmann. 52 ed.

Sao Paulo : Summus, 1978.

5. RENGEL, L. Os temas de movimento de Rudolf Laban (I, Il, I11, 1V, V, VI, VII.

VI11) : modos de aplicacdo e referéncias : S&o Paulo : Annablume, 2008 (Cadernos de

Corpo e Danca).

Coordenador do Curso Pro-Reitora de Ensino de Graduacao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
Marco/2014 Margo/2014
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PLANO DE DISCIPLINA
SEGUNDO PERIODO
DISCIPLINA CODIGO
Cinesioterapia FIST003

- CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria | Optativa

e Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
81 horas 06 06 tempos
CO-REQUISITOS CcODIGO (S)
e Movimento Humano
EMENTA

Histdria e fundamentos do exercicio terapéutico. Exame e avaliacdo do desempenho
articular e muscular, goniometria e testes musculares. CIF. Mobilizacéo articular.
Exercicios terapéuticos: principios, classificacdo, indicacdes, objetivos e contra-
indicacdes. Programa Cinesioterapéutico. Abordagem cinesioterapéutica regional.
Métodos e técnicas cinesioterapéuticas: principios, indicacdes e contra indicacdes.
Reeducacdo postural. Mobilizacdo e manipulagdo do paciente no leito. Transferéncias.
Fundamentos tedricos e praticos da Mecanoterapia: técnicas de aplicacdo, indicacoes e
contra indicagdes. Recursos de mobilidade: tipos e indicagéo.

OBJETIVO GERAL

Capacitar os alunos para a compreensédo dos procedimentos elaborados a partir do
movimento humano como forma de terapia, favorecendo a analise critica e a utilizagdo
dos diferentes métodos e técnicas como recurso fisioterapéutico

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(x) Teodrica Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de

(x) Pratica artigos; Debates; Seminarios; Estudo préatico dirigido
individual e/ou em grupo.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Leitura de artigos cientificos. Debates interdisciplinares

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. KISNER, C., COLBY, L. A. Exercicios terapéuticos: fundamentos e técnicas. Sdo
Paulo: Manole, 20009.

2. KENDALL, F.P; McCREARY, E. K. E PROVANCE, P. G. Musculos provas e
funces. 5% Ed., S&o Paulo: Manole, 2007.

3. MAGEE, D. Avaliacdo musculo esquelética. Sdo Paulo: Manole, 2005

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BRODY, LT; HALL, CM. Exercicios terapéuticos na busca da funcdo. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

2. DELISA, J.A. Tratado de Medicina de Reabilitacdo: principios e préatica. Barieri, Sdo
Paulo: Manole, 2002.

3. HISLOP, H. J.; MONTGOMERY, J. DANIELS E WORTHINGHAM Provas de
Funcdo Muscular- Guia Classico para a Avaliacdo Manual da For¢a Muscular - 82
Ed, Livraria Rubio, 2008

4. O’SULLIVAN, S. B., SCHMITZ, T. J. Fisioterapia: avaliacao e tratamento. 5* Ed.,
S&o Paulo: Manole, 2010.
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5. FLOYD, R. T. Manual de Cinesiologia Estrutural. 16 ed. Barueri, S&o Paulo, 2011.

Coordenador do Curso Pro-Reitora de Ensino de Graduacao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
Mar¢o/2014 Mar¢o/2014
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PLANO DE DISCIPLINA
SEGUNDO PERIODO
DISCIPLINA CODIGO
Recursos Fisioterapéuticos 11

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA

CLASSIFICACAO
Obrigatdria Optativa

e Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Na&o ha pré-requisitos
EMENTA

Historia da eletro-termo-fototerapia. Principios de eletricidade Fundamentos
neurofisioldgicos, bioquimicos e biofisicos dos recursos utilizados em eletroterapia,
fototerapia e termoterapia: técnicas de aplicacdo, dosagem, efeitos fisioldgicos,
indicacdes, contra-indicacfes. Pontos motores. Eletrodiagnostico. Estimulacéo elétrica
neuromuscular e biofeedback. Fisiopatologia da dor e eletroanalgesia. Terapias
combinadas. Cuidados e precaucdes com o uso dos recursos eletrotermofototerapicos
OBJETIVO GERAL

Capacitar os alunos para a compreensdo, analise e utilizacdo criteriosa dos diferentes
recursos de eletro-termo e fototerapia

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teodrica Aulas teoricas expositivas; Seminarios; Estudo pratico
(x) Prética dirigido individual e/ou em grupo

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Leitura e revisdo de artigos cientificos

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. GUIRRO, E.; GUIRRO, R. Fisioterapia Dermatofuncional. 32 ed. Barueri, Séo
Paulo: Manole, 2004.

2. ROBERTSON, V.; WARD, A.; LOW, J.; REED, A. Eletroterapia explicada:
principios e pratica. 4% ed., Rio de Janeiro: Elsevier, 2006.

3. ROBINSON, A. J., SNYDER-MACKLER L. Eletrofisiologia clinica: eletroterapia e
teste eletrofisiologico. Porto Alegre: Artmed, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BORGES, Fabio dos Santos. Dermato-Funcional: modalidades terapéuticas das
disfuncdes estéticas. Sdo Paulo: Phorte, 2010.

2. CAMERON, M. H. Agentes Fisicos em Reabilitacdo. Sdo Paulo: Elsevier. 2009.

3. GREVE, J. M.D’Andrea. Tratado de Medicina de Reabilita¢do. Sao Paulo: Roca,
2007.

4. DE LISA, A.; GANS, B. M. Tratado de Medicina de Reabilitacdo, vol. 2. 12 ed.
Barueri, So Paulo: Manole, 2002.

5. NELSON, R M., HAYES, K.W, CURRIER, D. P. Eletroterapia Clinica. Séo Paulo:
Manole, 2003.

Coordenador do Curso Pro-Reitora de Ensino de Graduacao

Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
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PLANO DE DISCIPLINA
SEGUNDO PERIODO

DISCIPLINA CODIGO
Educacdo e Promoc¢ao em Saude EPS003

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA CLASSIFICACAO

Obrigatoéria Optativa
e Fisioterapia X
e Farmacia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)

e N&o ha pré-requisitos

EMENTAEducacéo e promog¢do em saude, sua relacdo histdrica, politica, social e cultural
abordando os campos de atuacao, os programas, a politica e 0s principios tedricos e praticos da
educacdo popular em saude.

OBJETIVO GERAL

Proporcionar ao aluno o conhecimento teorico e pratico dos programas e das politicas de
promocao e educacdo em saude e a utilizagdo de estratégias de educagdo e promogdo em saude no
enfrentamento dos problemas de satide e na melhoria das condicGes de vida.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(X) Tedrica Aulas tedricas expositivas; Leitura critica de artigos; Estudo pratico
( x) Pratica dirigido individual e/ou em grupo

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Aulas interdisciplinares e visitas aos servicos em saude e comunidade

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. FREIRE, P. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. Sdo Paulo: Paz
e Terra, 1996.

2. RABELLDO, L. S. Promocao da Saude — a construcdo social de um conceito em perspectiva
comparada. Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ, 2010.

3. PIERANTONI, C. R.; VIANA, A. L. d’A. Educac¢ao e Saude. Sao Paulo: HUCITEC, 2010.

BIBLIOGRAFIA COI\/IPLEMENTAR

1. CAMPOS, G. W. S. Saude Paidéia. Sdo Paulo: HUCITEC, 2006.

2. CZERESNIA, D.; FREITAS, C. F. F. (org) Promocdo da saude, conceitos, reflexdes,
tendéncias. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2011.

3. DOWBOR, F. F. Quem educa marca o corpo do outro. 22 ed. S&o Paulo: editora Cortez,
2008.

4. PORTO, M.F. S. Uma ecologia politica dos riscos. Principios para integrarmos o local e 0
global na promocdo da saude e da justica ambiental. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2007

5. VASCONCELOS, E. M. Educacdo Popular e a Atencdo a Saude da Familia. 22 Ed. Séo
Paulo: HUCITEC, Edig¢bes UVA, 2010.

Coordenador do Curso Pro-Reitora de Ensino de Graduacao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
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PLANO DE DISCIPLINA
TERCEIRO PERIODO

DISCIPLINA CODIGO
Crianca, Adolescente e Sociedade ESP064
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria | Optativa
e Fisioterapia X
e Farmacia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
27 horas 02 02 tempos
PRE-REQUISITO (S) Néo ha pré-requisitos CODIGO (S)
EMENTA

Diferentes perspectivas sobre a criancga e o adolescente na historia, abordando habitos, costumes e
variacdes sobre os modos de pensar nas diferentes culturas e sociedades. Identificacédo e
discussdo dos principais desafios e riscos para a crianga e o adolescente na sociedade
contemporanea, levando-se em conta aspectos como: vulnerabilidade, violéncia contra criancas e
adolescentes, etnocentrismo e diversidade sociocultural.

OBJETIVO GERAL
Proporcionar condicdes de analisar a situagdo das criangas e adolescentes na sociedade atual,
favorecendo diferentes modos de intervencdo para a superacdo dos problemas sociais prevalentes.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Aulas teoricas expositivas dialogadas, leitura e analise de textos e video-
( ) Prética debates.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Relatorios de videos e/ou de visitas realizadas nas comunidades e/ou nas instituicdes que
trabalham com tematicas socioculturais voltadas as criancas e aos adolescentes.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. ARIES, P. Historia Social da Crianca e da Familia. Rio de Janeiro: LTC, 2006.

2. ASSIS, S. G.; CONSTANTINO, P.; AVANEL, J. Q. (org.) Impactos da violéncia na escola:
um didlogo com professores. Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ, 2010.

3. PIAGET, J., in BARBEL, H. A Psicologia da Crianga. 5% ed. Rio de Janeiro: Difel, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BEE, H. A crianca em desenvolvimento. Porto Alegre: Artmed, 2011.

2. BRASIL. Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei no 8.069/90),
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I8069.htm, acesso em 30.04.14.

3. COHN, C. Antropologia da Crianca. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 2011.

4. LORDELDO, E. R.; KOLLER, S. H.; CARVALHO, A. M. A. (Orgs.). Infancia Brasileira e
Contextos de Desenvolvimento. Sdo Paulo: Casa do Psicélogo, 2002.

5. WINNICOTT, D. W. Tudo comega em casa. S&o Paulo: WEM Martins Fontes, 2011.

6. YUNES, M. M.; KOLLER, S. H.; DELL’AGLIO, D. (Orgs.). Resiliéncia e Psicologia
Positiva: Interfaces do Risco a Prote¢do. S&o Paulo: Casa do Psicologo, 2011.

Coordenador do Curso Pré-Reitora de Ensino de Graduacao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
Margo/2014 Margo/2014
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PLANO DE DISCIPLINA
TERCEIRO PERIODO

DISCIPLINA CODIGO
Psicologia do Desenvolvimento ESP0O65
- CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria | Optativa
e Fisioterapia X
e Farmécia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e N&o ha pré-requisitos
EMENTA

Desenvolvimento humano como um processo amplo, continuo e integral que envolve
simultaneamente a participacdo de fatores inatos, adquiridos, ambientais e mediacionais.
Identificacdo e discussdo dos principais aspectos fisicos, cognitivos, emocionais e sociais
envolvidos em diferentes momentos do desenvolvimento infantil: pré-natal, nascimento, recém-
nascido e crianca, levando-se em conta as contribui¢des de diferentes teorias e pesquisas
contemporaneas.

OBJETIVO GERAL
Favorecer ao aluno a compreensao de como se constitui o desenvolvimento integral da crianga.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Aulas teoricas expositivas dialogadas, leituras e analise de textos em
( ) Pratica grupo e video-debates.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Trabalho de campo envolvendo observacdo, registro e analise de aspectos relacionados ao
desenvolvimento infantil.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. BEE, H. A crianca em desenvolvimento. Porto Alegre: Artmed, 2003.

2. PAPALIA, D. E.; OLDS, S. W.; FELDMAN, R. D. Desenvolvimento Humano. Sao Paulo:
McGrawHill, 2009.

1. PIAGET, J.; INHELER, B. A Psicologia da Crianga. S&o Paulo: Difel, 2003

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BELSKY, J. Desenvolvimento Humano: Experenciando o ciclo da vida. Porto Alegre: Artmed,
2010.

2. BIAGGIO, A. M. B.. Psicologia do Desenvolvimento. 18.ed. Petropolis(RJ): Vozes, 2009.

3. RAPPAPORT, C. R;; FIORI, W. R.; HERZBERG, E. Psicologia do Desenvolvimento. Vol 2
Sé&o Paulo: Epu, 2010.

4. RAPPAPORT, C. R.; FIORI, W. R.; HERZBERG, E. Psicologia do Desenvolvimento. Vol 3.
Sé&o Paulo: Epu, 2010.

5. WINNICOTT, D. W. Tudo Comeca em Casa. Sdo Paulo: WEM Martins Fontes, 2011.
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PLANO DE DISCIPLINA

TERCEIRO PERIODO
DISCIPLINA CODIGO
Saude da Crianca e do Adolescente

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA

CLASSIFICACAO
Obrigatodria | Optativa

e Fisioterapia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS | CARGA HORARIA
SEMESTRAL 04 SEMANAL
54 horas 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) N&o hé pré-requisitos CODIGO (S)
EMENTA

Aspectos demograficos e epidemioldgicos, clinicos e cirtrgicos das afec¢des e
disfuncdes neonatais, pediatricas e hebiatricas de origem neuroldgica, cardiopulmonar,
traumatoortopédica, oncoldgica, infecto-contagiosa e parasitaria. Puericultura. Politicas
Nacionais de Saude da Crianca e do Adolescente

OBJETIVO GERAL

Promover o estudo das funges, disfuncdes e incapacidades prevalentes na crianga e no

adolescente para a pratica do cuidado integral

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(x) Tedrica Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de artigos; Debates;

() Prética Seminarios.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Leitura de artigos cientificos. Debates interdisciplinares para integracao do

conhecimento

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. ARIES, P. Historia Social da Crianca e da Familia. Rio de Janeiro: LTC, 2011.

2. CRESPIN, J.; REATO, L. F. N. Hebiatria — Medicina da Adolescéncia. S&o Paulo:
Roca, 2007.

3. FIGUEIRA, F. A.; BEZERRA, J. G.; MAGGI, R. S. Diagnostico e Tratamento em
Pediatria. Instituto materno Infantil Prof. Fernando Figueira. 3% ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BEE, H. A crianga em desenvolvimento. Porto Alegre: Artmed, 2003.

2. BRASIL. Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei no 8.069/90),

http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I8069.htm, acesso em 30.04.14.

3. COHN, C. Antropologia da Infancia. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 2005.

4. FELDMAN, R. D.; PAPALIA, D. E. Desenvolvimento Humano. 122 ed, Porto
Alegre: Artmed, 2013.

5. LORDELO, E. R.; KOLLER, S. H.; CARVALHO, A. M. A. (Orgs.). Infancia

Brasileira e Contextos de Desenvolvimento. Séo Paulo: Casa do Psicélogo, 2002.

6. MARCONDES, E. et al. Pediatria Basica. S&o Paulo: Editora Sarvier, 2002.

3. YUNES, M. M.; KOLLER, S. H.; DELL’AGLIO, D. (Orgs.). Resiliéncia e Psicologia
Positiva: Interfaces do Risco a Protecdo. Sdo Paulo: Casa do Psicologo, 2006
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Coordenador do Curso Pré-Reitora de Ensino de
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PLANO DE DISCIPLINA

TERCEIRO PERIODO

DISCIPLINA CODIGO
Genética e Embriologia CSuU024
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatdria | Optativa
e Fisioterapia X
e Farmacia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) Néo ha pré-requisitos CODIGO (S)
EMENTA

Estrutura e replicacdo do DNA; Transcri¢do; traducdo; mutacdes e doencas genéticas;
Gametogénese masculina e feminina; principais acontecimentos da primeira a nona semana de
desenvolvimento humano; nascimento; placenta e anexos embrionarios; malformagdes por fatores
genéticos e ambientais.

OBJETIVO GERAL
Promover o estudo da genética e da embriologia para o entendimento da hereditariedade e do
desenvolvimento humano.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teorica Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de artigos; Seminarios;
( ) Pratica Estudo dirigido individual e/ou em grupo.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Debates interdisciplinares para integracdo do conhecimento e praticas de laboratério

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. GRIFFITHS, AJ.F.; MILLER, J.H.; SUZUKI, D.T.; LEWONTIN, R.C.; GELBART, W.M;
WESSLER, S.R. Introducéo a Genética. 82 Ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

2. MOORE, K.L.; PERSUAD, T.V.N. Embriologia Clinica. 72 Ed. Sdo Paulo: Editora Elsevier,
2004

3. MOORE, K. L.; PERSAUD, T. V. N.; SHIOTA, K. Atlas Colorido de Embriologia Clinica
2° Ed. Grupo GEN, 2002

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BORGES-OSORIO, M.R.; ROBINSON, W.M. Genética humana. Porto Alegre: Artmed, 2001.

2. LEWIN, B. Genes IX. 92 ed. Porto Alegre: Artmed, 2009.

3. MAIA, G. D. Embriologia Humana. S&o Paulo: Editora Atheneu, 2007.

4. NUSSBAUM, R. L.; MCINNES, R. R.; WILLARD, H.F. Genética Médica 62 Ed. Grupo GEN,
2002.

5. SADLER, T.W. Langman, Embriologia Médica. 112 Ed. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan
Grupo GEN, 2010.

Coordenador do Curso Pré-Reitora de Ensino de Graduagao
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PLANO DE DISCIPLINA
TERCEIRO PERIODO
DISCIPLINA CODIGO
Fisioterapia nas Disfun¢des Neuro-Musculo- FIST006
Esqueléticas |

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA

CLASSIFICACAO
Obrigatoéria Optativa

e Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
81 horas 06 06 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Movimento Humano CSu042
e Cinesioterapia FISTO003
EMENTA

Aprendizagem Motora. Desenvolvimento neuropsicomotor normal. Abordagem
cinético-funcional e fisioterapia nas afec¢des pediatricas de origem neuroldgica e
genética. Disturbios osteometabolicos, nas alteragdes do desenvolvimento osteo-mio-
articular e nas afec¢des ortopédicas que acometam a crianca e 0 adolescente, aspectos
gerais, avaliacdo, diagnostico e prognostico cinetico-funcional. Elaboracdo do plano de
tratamento fisioterapéutico: métodos e técnicas, indicagdes e contra-indica¢des. Critérios
de avaliacdo funcional e alta.

OBJETIVO GERAL

Propiciar conhecimento sobre principais métodos e técnicas para intervencao
Fisioterapéutica nas sindromes neuroldgicas e ortopédicas, aspectos clinicos e cirtrgicos
dos disturbios que acometem o sistema neuro-musculo-esquelético da crianca desde o
nascimento até a adolescéncia.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(x) Teorica Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de

(x ) Pratica artigos; Debates; Seminarios; Estudo pratico dirigido
individual e/ou em grupo

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Leitura de artigos cientificos. Debates interdisciplinares para integracao do

conhecimento

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. AACD: Medicina de Reabilitacdo: principios e pratica. Sdo Paulo: Artes Médicas,
2007.

2. CURY, CR; BRADAO, MB. Reabilitagio em Paralisia Cerebral. MedBook, 2011

3. EFFGEN,S.K. Fisioterapia pediatrica: atendendo as necessidades das criancas. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

4. POUNTNEY,T.E. Fisioterapia Pediatrica. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008

5. SCHWARTZMAN, JS. (Org) Sindrome de Down. Sdo Paulo: Memmon, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BEE, H. A crianga em desenvolvimento. Porto Alegre, Artmed, 2011.
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BRAGA, L.; CAMPOS DA PAZ. Método SARAH- reabilitacdo baseada na familia e

no contexto da crianca com lesdo cerebral. Sdo Paulo: Santos editora, 2008.

2008

2002

LYNN T STAHELI. Ortopedia pediatrica na pratica. 2 ed. Porto Alegre: Artmed,
MARCONDES, E. Pediatria basica: pediatria geral e neonatal. S&o Paulo : Sarvier,

PRADO,C.;VALE, L.A. Fisioterapia neonatal e pediatrica. Sdo Paulo: Manole, 2012.
RAPPAPORT, C.R.; FIORI, W.R.;HERZBERG, E. Psicologia do desenvolvimento -

a infanica inicial: o bebé e a sua mae. Sao Paulo: EPU, 2010.

Coordenador do Curso
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) PLANO DE DISCIPLINA
TERCEIRO PERIODO

DISCIPLINA CODIGO
Fisioterapia nas Doencas Cardio-Pulmonares | FIST007
- CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria | Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
81 horas 06 06 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Movimento Humano CSu042
e Cinesioterapia FISTO003
EMENTA

Fisioterapia nas afec¢des pediatricas e neonatais de origem céardio-pulmonares: aspectos
gerais, avaliacdo, diagnostico e prognostico cinesiolégico-funcional. Tratamento
fisioterapéutico ambulatorial e hospitalar: métodos e técnicas, indicacGes, contra-
indicacdes e alta. Aspectos de terapia intensiva: ventilacdo mecanica invasiva e nao-
invasiva, gasoterapia medicinal, cinesioterapia respiratdria e motora hospitalar.
OBJETIVO GERAL

Propiciar conhecimento sobre principais métodos e técnicas para intervencao
Fisioterapéutica nos transtornos que mais acometem o sistema cardio-pulmonar da
crianga desde 0 nascimento até a adolescéncia.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(X) Tedrica Aula expositiva dialogada. Estudo de Texto
(X) Prética (capitulos livro e artigos cientificos). Estudo

dirigido. Estudo de Caso e Seminarios. Aula Prética.

Video. Solucdo de Problema

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Estudo de Casos e Solucdes de Problemas Reais

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. EFFGEN,S.K. Fisioterapia pediatrica: atendendo as necessidades das criancas. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

2. PRYOR, J. A.; WEBBER, B. (Ed.). A fisioterapia para problemas respiratorios e
cardiacos. 2.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

3. SARMENTO, G. J. V. (org.) Fisioterapia Respiratoria em Pediatria e Neonatologia.
Sdo Paulo: Manole, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BARBOSA, A.P.; JOHNSTON, C.; CARVALHO, W.B. Seérie Terapia Intensiva
Pediatrica e Neonatal — Fisioterapia. VVol. 3. Rio de Janeiro: Atheneu, 2008.

2. HIRSCHHEIMER, M. R.; CARVALHO, W. B.; PROENCA FILHO, J. O.; FREDDI,
N. A.; TROSTER, E. J. Ventilacdo Pulmonar Mecénica em Pediatria e Neonatologia
— 32 ed. Sdo Paulo: Editora Atheneu, 2012.

3. CLOHERTY, J.P.; STARK, A.R.; EICHENWALD, E.C. Manual de Neonatologia. 6
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.

4. HIRSCHHEIMER, M. R. Ventilagdo Pulmonar Mecénica em Pediatria e
Neonatologia. Sdo Paulo: Editora Atheneu, 2013.
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POSTIAUX, G. Fisioterapia respiratéria pediatrica: o tratamento guiado pela ausculta
pulmonar. 22 ed. Porto Alegre: Artmed, 2004.
SHERPERD, R. B. Fisioterapia em pediatria. Sdo Paulo: Santos, 1995.

7. TARANTINO, A. B. Doencas pulmonares. 62 ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.
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PLANO DE DISCIPLINA
TERCEIRO PERIODO

DISCIPLINA CODIGO
Praticas Assistivas | CSU045
- CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria | Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
CO-REQUISITO (S) - CODIGO (S)
e Fisioterapia aplicada a Neuro-musculo- FIST006
esquelética |
e Fisioterapia aplicada a Cardio-pulmonar | FISTO07
EMENTA

Mapeamento de riscos e agravos para a saude da crianca e do adolescente. Analise
critica das condicdes de saude da crianca e do adolescente e demanda pelos servigos de
saude. Analise e discussdo dos principais programas sociais. Acompanhamento de acdes
interdisciplinares de educagdo, promocao e prevencao em salde da crianca e do
adolescente pertencentes a comunidade do entorno institucional.

OBJETIVO GERAL

Possibilitar por meio de atividades das disciplinas que integram o periodo letivo a
construgdo progressiva de conceitos e ferramentas que subsidiardo a préatica profissional
proporcionando ao aluno o raciocinio da atencdo integral, hierarquizada e das formas de
atuacdo em salde pela Fisioterapia.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Discusséo de casos; Trabalhos em grupo; Elaboragéo
(x ) Pratica de relatorios

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Busca ativa de artigos, observacao participante
BIBLIOGRAFIA BASICA

De acordo com as disciplinas do periodo

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

De acordo com as disciplinas do periodo

Coordenador do Curso Pré-Reitora de Ensino de Graduacao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
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PLANO DE DISCIPLINA

TERCEIRO PERIODO

DISCIPLINA CODIGO
Humanizacédo em Saude EPS002
- CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria | Optativa
e Fisioterapia X
e Farmécia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e N&o ha pré-requisitos
EMENTA

Estudo critico sobre praticas de atencdo e gestdo em salde, trazendo para o cenario de formacéo
dos profissionais os fundamentos tedricos e praticos da integralidade e da humanizacdo como
relevantes tecnologias na producao do trabalho em saude.

OBJETIVO GERAL
Favorecer a reflexdo tedrica sobre os principios de humanizacdo em salde, proporcionando assim
0 exercicio ético-politico de praticas de atencdo e gestdo em salde humanizados.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teodrica Aulas teoricas expositivas dialogadas, leituras e analise de textos e video-
(x) Prética debates.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Visitas aos servigos de salde.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. DESLANDES, S. F. (ORG.). Humanizacdo dos cuidados em saude: conceitos, dilemas e
praticas - col. crianca mulher e satde. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2006.

2. MATTOS, R. A.; PINHEIRO, R. Os sentidos da Integralidade. Rio de Janeiro: Editora
CEPESC / IMS-UERJ / ABRASCO, 2009.

3. SANTOS-FILHO, Serafim Barbosa. Avaliacdo e humanizacdo em salde: aproximacoes
metodoldgicas. 2%d. ljui, RS: Unijui, 2010

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. AMIB (Associagdo de Medicina Intensiva Brasileira). Humanizagdo em cuidados intensivos.
Rio de Janeiro: Revinter Editora, 2004.

2. BRASIL.Humaniza SUS — Ministério da Saude. Politica Nacional de Humanizacao.

http://portalsaude.saude.gov.br/index.php/o-ministerio/principal/secretarias/sas/humanizasus,

acesso em 30.04.14.

CAMPOS, G. W. S. Salde Paidéia. Sdo Paulo: HUCITEC, 2007

DOWBOR, F. F. Quem educa marca o corpo do outro. 22 ed. S&o Paulo: Cortez, 2008

5. MERHY, E. E. O Trabalho em Saude: olhando e experienciando o SUS no cotidiano. Sao
Paulo: HUCITEC. 2007

~ow
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PLANO DE DISCIPLINA
QUARTO PERIODO
DISCIPLINA CODIGO
Mulher e Sociedade

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA

CLASSIFICACAO
Obrigatoria Optativa

e Fisioterapia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
27 horas 02 02 tempos
PRE-REQUISITO (S) N&o hé pré-requisitos CODIGO (S)
EMENTA

A experiéncia feminina na contemporaneidade enquanto desdobramento de fenémenos
subjetivos, sociais e culturais, levando-se em conta as contribuicdes de perspectivas
historicas sobre o feminino, diferencas sexuais, sexualidade, e suas possiveis
repercussdes sociais, psicoldgicas, estéticas e politicas. Discussdo sobre o conceito de
género como categoria socialmente construida, articulada a elementos como identidade,
papéis sociais e discurso.

OBJETIVO GERAL

Favorecer a compreensao de fatores psiquicos, histdricos e culturais pertinentes a
subjetividade da mulher em sua relagdo com a sociedade.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(X) Tedrica Aulas teoricas expositivas dialogadas, leituras e
() Prética analise de textos em grupo e video-debates.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Relatorios de visitas as instituicdes voltadas ao trabalho com a mulher.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. KEHL, M. R. — Deslocamentos do feminino, Rio de Janeiro, Ed. Imago, 2008.

2. . MONTEIRO, S.VILLELA, W.org. Estigma e Saude. Rio de Janeiro: Ed.
Fiocruz, 2013

3. SIGMUND, F. — Obras Completas, Ed Standard Brasileira das Obras Psicologicas
Completas de Sigmund Freud, Rio de Janeiro: Ed. Imago, 1996.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. ALDRIGHI, J. M.; BUCHALLA, C. M.; CARDOSO, M. R. A. Epidemiologia dos
Agravos a Saude da Mulher. Sdo Paulo: Atheneu, 2005.

2. ARIES, P. Historia Social da Crianca e da Familia. Rio de Janeiro: LTC, 2011.

3. FOUCAULT, M. Historia da Sexualidade 1: a vontade de saber. Sdo Paulo: Paz e
Terra, 2011.

4. GOLDENBERG, M. De perto ninguém ¢é normal. Rio de Janeiro: Record, 2004.

5. MONTEIRO, P. P. Quem somos nos? O enigma do corpo. 22 ed. Belo Horizonte:
Gutenberg, 2006
Coordenadora do Curso Pré-Reitora de Ensino de Graduacao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
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PLANO DE DISCIPLINA
QUARTO PERIODO
DISCIPLINA CODIGO
Saude da Mulher

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA

CLASSIFICACAO
Obrigatdria Optativa

e Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) N4o hé pré-requisitos CODIGO (S)
EMENTA

Aspectos demograficos e epidemioldgicos, clinicos e cirurgicos das afeccdes e
disfuncdes prevalentes na mulher: dermatolégicas, neuroldgicas, gineco-obstétricas,
ortopédicas, oncoldgicas e vasculares

OBJETIVO GERAL

Promover o estudo das funges, disfuncdes e incapacidades prevalentes na mulher para a
pratica do cuidado integral

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de
() Prética artigos; Debates; Seminarios

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Leitura de artigos cientificos. Debates interdisciplinares para integracao do

conhecimento

BIBLIOGRAFIA BASICA (02 Titulos)

1. BUCHALLA, M.C; ALDRIGHI, J.M e CARDOSO, M. R. A. Epidemiologia dos
agravos a satde da mulher. Sdo Paulo: Atheneu, 2005.

2. GOLDMAN, L.; AUSIELLO, D. Cecil Medicina. Vol.1, 232 rd ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 20009.

3. NEME, B. Obstetricia Fundamental. Sdo Paulo: Sarvier, 2005.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BRASIL, Ministério da Saude. Direitos sexuais e reprodutivos - uma prioridade do
governo. Brasilia. 2005.
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/cartilha_direitos_sexuais_reprodutivos.pd
f

2. BRASIL, Ministério da Saude. Doencas Sexualmente Transmissiveis (DST) —
Manual de bolso. Brasilia, 2006.
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_controle_das_dst.pdf

3. BRASIL, Ministério da Saude, Politica Nacional de atengdo integral a saude da

mulher. Brasilia, 2004

http://conselho.saude.gov.br/ultimas_noticias/2007/politica_mulher.pdf

KEHL, M. R. Deslocamentos do Feminino. 22 ed. Rio de Janeiro: Imago, 2008.

REZENDE, J.; MONTENEGRO A. C. N. Obstetricia Fundamental. 10? Ed., Rio de

Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

6. RICCI, S.S. Enfermagem materno-neonatal e satde da mulher. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2008.

ok~
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5 PLANO DE DISCIPLINA
QUARTO PERIODO

DISCIPLINA CODIGO
Patologia Geral e Semiologia CSU020
- CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigateria | Optativa
e Fisioterapia X
e Farmécia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
81 horas 06 06 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Bases Morfofuncionais dos Sistemas Il CSuU040
e Fundamentos de Micro Imunologia
EMENTA

Adaptacdo e lesdo celular. Inflamac&o e reparo. Alteracdes metabolicas. Alteracdes do equilibrio
hemodinamico e hidrico. Alteracdes do crescimento e da diferenciacdo celular. Neoplasias.
Conhecimento preliminar das técnicas e métodos da semiologia geral. Objetivos do exame fisico-
funcional. Métodos de leitura e registros em prontuario a partir do método SOAP (Subjetivo;
Objetivo; Avaliagdo; Prescricao).

OBJETIVO GERAL
Promover o entendimento dos processos patoldgicos gerais para o reconhecimento das principais
disfuncdes de 6rgdos e sistemas

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(x) Teorica Aulas expositivas dialogadas; Demonstragdes de pecas e achados

(x) Pratica celulares com anélise topogréafica; Debate cientifico; Leitura de textos
cientificos; Estudos de caso; Aulas praticas em laboratorio.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Integracdo das areas de conhecimento da Patologia e da Semiologia Geral.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. COTRAN, R. S.; KUMAR, V.; ROBBINS, S. L. Robbins: Patologia Estrutural e Funcional.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

2. PORTO, C. C. Exame Clinico: Bases para a pratica médica. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2004.

3. GOLDMAN, L.; AUSIELL, D. Tratado de Medicina Interna Cecil. Vol 1 e 2. 232 ed., Rio de
Janeiro: Elsevier, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BAIKIE, P. D. e cols. Sinais e Sintomas. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

2. BRASILEIRO FILHO, G. Bogliolo: Patologia Geral. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan,
2004

3. GUYTON, A. C.; HALL, J. Tratado de Fisiologia Médica. 112 ed. S&o Paulo: Elsevier, 2006.

4. PORTO, C.C. Semiologia médica. 5% ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

5. PEGGY, B. Sinais e sintomas. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

Coordenador do Curso Pré-Reitora de Ensino de Graduacao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
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INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA

PLANO DE DISCIPLINA
QUARTO PERIODO
DISCIPLINA
Fisioterapia em Uro-Gineco-Obstetricia

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA

CODIGO

CLASSIFICACAO

Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA

SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL

81 horas 06 06 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)

e Movimento Humano CSu042

e Cinesioterapia FISTO003

EMENTA

Fundamentos de ginecologia e de obstetricia. Fisioterapia nas afec¢fes uro-
ginecoldgicas, obstétricas e mastoldgicas: aspectos gerais, semiologia, diagndstico e
progndstico cinético-funcional. Incontinéncia urinéaria. Cancer de mama. Fisioterapia
materno-infantil. Alteracdes cardiorrespiratorias e metabolicas da gestacdo. Lesdes
ortopédicas mais freqlientes na gestacdo. Parto e puerpério. Aleitamento Materno.
Intervencéo fisioterapéutica em ginecologia e obstetricia: métodos e técnicas, objetivos,
indicacdes e contra indicagdes, programacao terapéutica e alta.

OBJETIVO GERAL

Propiciar conhecimento sobre os principais métodos e técnicas para intervengéo
fisioterapéutica nas condi¢es clinicas e cirdrgicas em uroginecologia e obstetricia.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teodrica Aulas teoricas expositivas; Seminarios; Estudo pratico
(x) Prética dirigido individual e/ou em grupo

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Debates interdisciplinares para integracdo do conhecimento

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. BARACHO, E. Fisioterapia Aplicada a Saude da Mulher. 5% ed. Rio de Janeiro: Grupo
Gen - Guanabara Koogan, 2012.

2. MARQUES, A. A;; SILVA, M. P. P.; AMARAL, M. T. P. Tratado de Fisioterapia em
Saude da Mulher. S&o Paulo: Roca, 2011.

3. MORENGO, A. L. Fisioterapia em Uroginecologia. 22 ed. Barueri, Sdo Paulo: Manole,
2009.

4. REZENDE FILHO, J.; MONTENEGRO, C. A. B. Rezende Obstetricia Fundamental.
122 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. ALDRIGHI, José Mendes ; BUCHALLA , Céssia Maria ; CARDOSO , Maria R.A:
Epidemiologia dos agravos a saude da mulher. 2 2ed. S&o Paulo: Atheneu, 2005.

2. BARACHO, E. Fisioterapia Aplicada a Obstetricia, Uroginecologia e Aspectos de
Mastologia. 4% ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

3. GUIRRO, E.; GUIRRO, R. Fisioterapia Dermato Funcional: fundamentos, recursos e
patologia.Barueri, S&o Paulo: Manole, 2010.

4. FERREIRA, C. H. J. Fisioterapia na Saude da Mulher — Teoria e Prética. Rio de
Janeiro: Grupo Gen / Guanabara Koogan 2011.
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HALL, C. M.;BRODY, L. T. Exercicio Terapéutico: na busca da funcdo. 22 ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

LEDUC, A.; LEDUC, O. Drenagem Linféatica: teoria e pratica. 3% ed. Barueri, Sdo
Paulo: Manole, 2007.

NEME, B. Neme Obstetricia Basica. 3 2 ed, Sdo Paulo: Jarvier, 2005.

NETTO Janior, N. R. (org) Urologia Préatica 5% ed. Sdo Paulo: Roca, 2008.

SILVA, C. R. Cinesioterapia do assoalho pélvico: abordagem fisioterapéutica. Rio
de Janeiro: Editora Phorte, 2011.

Coordenador do Curso Pré-Reitora de Ensino de Graduacao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
Margo/2014 Marco/2014
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5 PLANO DE DISCIPLINA
QUARTO PERIODO

DISCIPLINA CODIGO
Fisioterapia em Dermato-Funcional FIST 014
- CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria | Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
81 horas 06 06 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Movimento Humano CSu042
e Cinesioterapia FISTO003
EMENTA

Fundamentos de Dermatologia. Fisioterapia em dermatologia: aspectos gerais,
semiologia, diagndstico e prognostico cinético-funcional. Fisioterapia no paciente
queimado. Fisioterapia nas disfuncdes enddcrino-metabdlicas e circulatorias. Pré e pds-
operatdrio de cirurgias plasticas estéticas e restauradoras. Tratamento de Ulceras.
Tratamento Fisioterapéutico em dermatologia: avaliagdo métodos e técnicas, objetivos,
indicacdes e contra indicagdes, programacao terapéutica e alta. Eletroterapia aplicada a
Dermatologia.

OBJETIVO GERAL

Propiciar conhecimento sobre os principais métodos e técnicas para intervengao
fisioterapéutica nas condi¢bes dermatoldgicas, metabdlicas e estéticas que acometem o
adulto.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Aulas tedricas expositivas; Seminarios; Estudo préatico
(x) Prética dirigido individual e/ou em grupo

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Debates interdisciplinares para integracdo do conhecimento

BIBLIOGRAFIA BASICA

BORGES, F. S. Dermatofuncional Modalidades Terapéuticas nas Disfuncdes

Estéticas. Sdo Paulo: Editora Phorte, 2010.

2. GUIRRO, R.; GUIRRO, E. Fisioterapia Dermato-Funcional - fundamentos,

recursos e patologias. Sdo Paulo: Manole, 2004.

3. KEDE, M. P. V.; OLEG, S. Dermatologia Estética. 22 ed. Sdo Paulo: Atheneu,

2009.

4. ROBINSON, A. J.; SNYDER-MACKLER, L. Eletrofisiologia Clinica:

eletroterapia e teste fisiologico. Porto Alegre: Editora Artmed , 2010.

1. 5. WOLFF, K.; JOHNSON, R. A. Dermatologia de Fitzpatrick — Atlas e Texto.
6%d. Porto Alegre: Editora McGraw Hill, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BARAN, R. Doengas da unha do diagnostico ao tratamento. Rio de Janeiro: Elsevier,
2011.

2. FOLDI, M. STROBENREUTHER, R. Principios de Drenagem Linfatica. 42 ed.
Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2012.
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3. HERPERTZ, U. Edema e Drenagem Linfatica: diagndstico e terapia do edema. Sdo
Paulo: Roca — Grupo Gen, 2013.

4. IRION, G. L. Feridas - novas abordagens, manejo clinico e atlas em cores. 22 ed. Rio
de Janeiro: Grupo Gen - Guanabara Koogan, 2012.

5. JUNIOR, L. M. G. Queimaduras — tratamento clinico e cirargico. Luiz Macieira
Guimaraes Junior. 12 ed. Rio de Janeiro: Ed. Rubio 2005.

6. LEDUC, A.; LEDUC, O. Drenagem Linfatica: teoria e pratica. Barueri, S&o Paulo:
Editora Manole, 2007.

7. LIMA JUNIOR, E. M. Tratado de Cirurgia Plastica apos grandes perdas ponderais.
Sdo Paulo: Atheneu, 2010.

8. SABAG, C. Y.; SOLIS, M.; SABBAG, M. J. Psoriase para profissionais de salde.
Sdo Caetano do Sul, SP: Yendis, 2010.

9. SADICK, N. Cirurgia Estética Avangada. So Paulo: Editora Santos, 2007.

10. SOUZA, A. S.; TAI, P. I. Novos Principios em Cirurgia Plastica ndo invasiva e
medicina anti-aging. S&o Paulo: Editora Santos — Grupo Gen, 2010.

11. VIEIRA, F. N. M. Mecanismos moleculares do envelhecimento cutaneo. S&o Paulo:
Artes Médicas, 2007.

Coordenador do Curso Pro-Reitora de Ensino de Graduacao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
Margo/2014 Marc¢o/2014
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PLANO DE DISCIPLINA
QUARTO PERIODO
DISCIPLINA CODIGO
Fisioterapia nas Disfun¢des Neuro-Musculo-
Esqueléticas Il

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA

CLASSIFICACAO
Obrigatéria | Optativa

e Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
81 horas 06 06 tempos

PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)

e Movimento Humano CSu042

e Cinesioterapia FISTO003
EMENTA

Abordagem cinético-funcional e fisioterapia nas afec¢cdes neuroimunologicas, afeccbes
cerebro-vasculares e nos disturbios reumaticos; aspectos gerais, avaliacdo, diagnéstico e
prognostico cinético-funcional. Elaboracdo do plano de tratamento fisioterapéutico:
métodos e técnicas, indicacdes e contra-indicacdes. Critérios de avaliacdo funcional e
alta. Fisioterapia nas amputacdes. Proteses.

OBJETIVO GERAL

Propiciar conhecimento sobre principais métodos e técnicas para intervencao
fisioterapica nas afecgdes e incapacidades neurolégicas e ortopédicas, clinicas e
cirurgicas que acometem o sistema neuro-musculo-esquelético da mulher.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Aulas teoricas expositivas; Seminarios; Estudo
(x) Prética pratico dirigido individual e/ou em grupo

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Debates interdisciplinares para integracdo do conhecimento

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. CARVALHO, M. A. P.; BERTOLO, M. B.; DUARTE, L. C. C. D. Reumatologia:
Diagnostico e Tratamento. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

2. HALL, C. M.; BRODY, L. T. Exercicio terapéutico na busca da funcdo. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

3. HERBERT, S. et al. Ortopedia e traumatologia: principios e préatica. 4% ed. Porto
Alegre: Artmed, 2009.

4. LUNDY-EKMAN, L. Neurociéncia: fundamentos para a reabilitagdo. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. ADLER,S. S. PNF: Facilitagdo Neuromuscular Proprioceptiva. Barueri, Sdo Paulo:
Manole, 2007.

2. BUTLER, D. S. Mobilizagéo do Sistema Nervoso. Barueri, Sdo Paulo: Manole,
2003.

3. CAMPBELL, W. W. Dejong: O Exame Neuroldgico. 5% ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan.
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4. DAVIES, P. M. Hemiplegia: tratamento para paciente apds AVC e outras lesdes
cerebrais. 22 ed. Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2008.

DUTTON, M. Fisioterapia Ortopédica: exame, avaliacdo e intervencgdo. 22 ed. Porto
Alegre: Artmed, 2010.

LENT, R. Cem bilhGes de neurdnios: conceitos fundamentais de neurociéncia. S&o
Paulo: Atheneu, 2005.

ROWLAND, L.P. (Org.) Merrit/Tratado de Neurologia. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2007.

8. SCIFERS, J. R. Testes para Avaliacdo Neuroldgica: guia fotografico. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2008.
Coordenador do Curso Pré-Reitora de Ensino de Graduacéao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
Margo/2014 Margo/2014
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PLANO DE DISCIPLINA

QUARTO PERIODO

DISCIPLINA
Préaticas Assistivas 11

CODIGO

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA

CLASSIFICACAO

Obrigatoria Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
CO-REQUISITO (S) CODIGO (S)

e Fisioterapia em Uro-Gineco-Obstetricia

e Fisioterapia em Dermato-Funcional

e Fisioterapia nas Disfun¢cbes NME I

EMENTA

Mapeamento de riscos e agravos para a saude da mulher. Andlise critica das condi¢des
de saude da mulher e demanda pelos servigos de satde. Anélise e discussao dos
principais programas sociais. Acompanhamento de acGes interdisciplinares de educacéo,
promocao e prevencdo em salde mulher pertencentes a comunidade do entorno

institucional.

OBJETIVO GERAL

Possibilitar por meio de atividades das disciplinas que integram o periodo letivo a
construgdo progressiva de conceitos e ferramentas que subsidiardo a préatica profissional
proporcionando ao aluno o raciocinio da atencdo integral, hierarquizada e das formas de

atuacdo em saude pela Fisioterapia.

ABORDAGEM
(x) Teorica
( x) Pratica

de relatorios

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
Discusséo de casos; Trabalhos em grupo; Elaboragéo

BIBLIOGRAFIA BASICA
De acordo com as disciplinas do periodo

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
De acordo com as disciplinas do periodo

Coordenador do Curso
Michelle Guiot Mesquita Monteiro

Pré-Reitora de Ensino de Graduacao
Hudson Santos da Silva

Margo/2014

Mar¢o/2014
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PLANO DE DISCIPLINA
QUARTO PERIODO

DISCIPLINA CcODIGO
Gestao e Controle Social EPS004 _
2 CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
e Farmacia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e N&o ha pré-requisitos
EMENTA

SUS: perspectiva histdrica e legislacdo. Programa e Politicas publicas de saude. Planejamento em
salde. Financiamento do SUS. Comunicacgdo e Principios do SUS. Estratégias de comunicacao
em salde. Participacdo e Controle Social. Comunicacédo e poder. Conselhos de saide. Comissdes
de Saude. Conferéncia nacional de saide. Trabalho em Saude.

OBJETIVO GERAL

Proporcionar conhecimentos tedricos e praticos de planejamento, gestdo, co-gestdo e organizagdo
de coletivos na area da salde, favorecendo o uso de ferramentas adequadas para as intervengoes
necessarias

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teorica Aulas tedricas expositivas, Leitura critica de artigos; Estudo pratico
(x) Pratica dirigido individual e/ou em grupo

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Aulas interdisciplinares e Visitas aos servicos em saude e comunidade

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. MERHY, E. E. et al. O trabalho em salde: olhando e experenciando o SUS no cotidiano. Sdo
Paulo: HUCITEC, 2007.

2. CAMPOS, G. W. S. Salde Paidéia. Sdo Paulo: HUCITEC, 2007.

3. CORTEZ, S. V. Participagdo e Saude no Brasil. Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. CHRISTENSEN, C. M. et al. Inovacdo na Gestdo em Saude. Rio Grande do Sul: Bookman,
2009.

2. FURTADO, T.R. S. et al. Responsabilidade Social e Etica na Organizacéo de Satde. Rio de
Janeiro: Fundagéo Getulio Vargas, 2012. )

3. LIMA, N. T; GERSCHMAN, S; EDLER, F.C; SUAREZ, J. M. Salude e democracia. Historia
e perspectivas do SUS. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2006

4. LOPES, M. Politicas de Saude Publica: interacdo dos atores sociais. Sdo Paulo: Atheneu,
2010.

5. UGA, M. A. et al. A Gestdo SUS no ambito estadual. O caso do Rio de Janeiro. Rio de
Janeiro: Editora FIOCRUZ, 2010.

Coordenador do Curso Pré-Reitora de Ensino de Graduacao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
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PLANO DE DISCIPLINA
QUINTO PERIODO

DISCIPLINA CODIGO
Salde do Homem e da Populacdo Trabalhadora CSuU025
- CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Terapia Ocupacional X
e Fisioterapia X
e Farmacia X
CARGA HORARIA SEMESTRAL NUMERO DE CARGA HORARIA SEMANAL
81 horas CREDITOS 06 tempos
06
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)

e N&o ha pré-requisitos

EMENTA

Aspectos demograficos e epidemioldgicos, clinicos e cirtrgicos das afecc¢des e disfunc¢des cardio-
pulmonares, neuro-musculares, oncoldgicas, infecto-contagiosas e ocupacionais prevalentes no
adulto e na populacao trabalhadora. Principios e fundamentos da ergonomia.

OBJETIVO GERAL
Promover o estudo das afeccdes e disfungbes prevalentes no homem e na populacio
trabalhadora para a pratica do cuidado integral

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de artigos;
() Prética Debates; Seminarios.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Leitura de artigos cientificos. Debates interdisciplinares para integracdo do conhecimento

BIBLIOGRAFIA BASICA

GOLDMAN, L.; AUSIELL, D. Tratado de Medicina Interna Cecil. 2 Vol. 222Ed., Elsevier, 2006
LESSA, I. O Adulto Brasileiro e as Doencas da Modernidade. Epidemiologia das Doencas
Crdnicas Ndo-Transmissiveis. S&o Paulo/Rio de Janeiro: HUCITEC/ABRASCO, 1998.
NETTO JUNIOR, Nelson Rodrigues. Urologia Prética. 42 Ed., S&o Paulo: Atheneu, 1999.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRASIL. Ministério da Salde. Politica Nacional de Atencao Integral a Saide do Homem.
Principios e Diretrizes, BRASILIA, 2008.

BELLUSCI, S M. Doengas Profissionais ou do Trabalho. Sdo Paulo: SENAC, 2006
CAVALCANTI, E.F. A.; MARTINS, H. S. Clinica médica: dos sinais e sintomas ao diagnéstico e
tratamento. Barueri, SP: Manole, 2007.

FIGUEIREDO, N. M A. Ensinando a cuidar da mulher do homem e do recém-nascido. Sdo Paulo:
Difuséo, 2003

FERREIRA JUNIOR, M. Satde no trabalho: temas basicos para o profissional que cuida da
salide dos trabalhadores. Sdo Paulo: Roca, 2002.

GREENFIELD, L. J.; MULHOLLAND, M. W. Cirurgia: principios cientificos e pratica. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.

RANNEY, D. Disturbios Osteomusculares Crénicos Relacionados ao Trabalho. Sdo Paulo: Roca,
2008.

Coordenadora do Curso
Michelle Guiot Mesquita Monteiro

Pré-Reitora de Ensino de Graduagao
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PLANO DE DISCIPLINA

QUINTO PERIODO

DISCIPLINA CODIGO
Homem, Sociedade e Populacéo Trabalhadora ESP100
CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéri | Optativ
a a
e Fisioterapia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS | CARGA HORARIA
SEMESTRAL 04 SEMANAL
54 horas 04
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e NA&o ha pré-requisitos
EMENTA
A relagdo do homem, do dcio, do lazer e do trabalho no mundo contemporaneo e
globalizado.

OBJETIVO GERAL

Proporcionar ao aluno a compreensdo das influéncias do mundo contemporaneo e do

capital nas relagdes humanas e nas relagdes de trabalho.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(X) Tedrica Aulas tedricas expositivas dialogadas, leituras e andlise de textos

( ) Pratica em grupo e video-debates.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. ANTUNES, R. Adeus ao trabalho? Ensaio sobre as metamorfoses e a centralidade
do mundo do trabalho. Séo Paulo: Cortez, 2007.

2. BAUMAN, Z. Globalizacéo: as consequéncias humanas. Rio de Janeiro: Jorge
Zahar, 1997.

3. MASI, D. O Futuro do Trabalho — fadiga e 6cio na sociedade pds-industrial. 102 ed.
Rio de Janeiro: José Olimpio Editora, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. ANTUNES, R. Os sentidos do trabalho: ensaio sobre a afirmacéo e a negacao do
trabalho. S&o Paulo: Boitempo, 20009.

2. BAUMAN, Z. Tempos Liquidos. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 2007.

3. BRAVO, M. I. S. et al. Movimentos Sociais, Saude e Trabalho. Rio de Janeiro:
ENSP, 2010.

4. MARX, K. O capital: critica da economia politica. Rio de Janeiro: Civilizacao
Brasileira, 2008.

5. MASI, D. O Ocio Criativo. Rio de Janeiro: Editora Sextante, 2000..

Coordenadora do Curso Pro-Reitora de Ensino de
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Graduacéo
Hudson Santos da Silva
Margo/2014 Mar¢o/2014
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5 PLANO DE DISCIPLINA
QUINTO PERIODO

DISCIPLINA CODIGO
Diagnostico por Imagem e Exames Laboratoriais csu027
- CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria | Optativa
e Fisioterapia X
e Farmécia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) Néo ha pré-requisitos CODIGO (S)
EMENTA

Fundamentos de radiologia, densitometria, ultra-sonografia, tomografia computadorizada e
ressonancia magnética. Interpretacao de imagens e laudos. Exames laboratoriais: utilidade,
descrigéo e interpretacéo.

OBJETIVO GERAL
Desenvolver os conhecimentos e habilidades necessarios a indicagdo e interpretacdo dos exames
de diagnostico por imagem e laboratoriais.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Aulas expositivas dialogadas; Estudo pratico dirigido, individual e/ou em
(x) Prética grupo.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Debates interdisciplinares.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. GREENSPAN. Radiologia ortopédica- uma abordagem pratica Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2006.

2. MOURAO, A. P.; OLIVEIRA, F. A. Fundamentos de Radiologia e Imagem. S&o Caetano do
Sul, SP: Difusdo Editora, 2009.

1. WILLIAMSON, M. A.; SNYDER, L. M. Wallach. Interpretacdo de Exames Laboratoriais. 92
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. CARVALHO, M. A. P.; LANNA, C. C. D.; BERTOLO, M. B. Reumatologia: diagnostico e
tratamento. 32 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

2. DUBIN, D. Interpretacdo rapida do ECG. 3% ed. Rio de Janeiro: Editora de Publicacdes
Cientificas, 1996.

3. GOLDMAN, L.; AUSIELLO, D. Cecil Medicina. 23% ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009.

4. JOHNSON, T. R.; STEINBACH, L. S. O essencial em imagens musculoesqueléticas. S&o
Paulo: Roca, 2006.

5. LIMA, A. O.et al. Métodos de Laboratdrio Aplicados a Clinica. 82 ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2010.

6. WEBER, E. C.; VILENSKY, J. A.; CARMICHAEL, S. W. Netter Anatomia em Imagens

Essencial. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009.

Coordenadora do Curso Pré-Reitora de Ensino de Graduagao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
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DISCIPLINA
Fisioterapia do Trabalho

CODIGO

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA

CLASSIFICACAO

Obrigatoria Optativa

e Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Movimento Humano CSu042
e Cinesioterapia FISTO003

EMENTA

Tratamento fisioterapéutico nas afeccdes e incapacidades ocupacionais: aspectos gerais,
semiologia, diagndstico e prognostico cinético-funcional; métodos e técnicas, objetivos,
indicacdes e contra-indicagdes, programacao terapéutica e alta. Biomecéanica
Ocupacional. Analise Ergondmica do Trabalho. Ginastica Laboral.

OBJETIVO GERAL

Instrumentalizar o aluno para a analise ergondmica e implantacdo de abordagens
fisioterapéuticas e programas de reabilitacdo e prevencdo voltados a satde do

trabalhador.

ABORDAGEM
(x) Tedrica
(x ) Pratica

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
Aulas teoricas expositivas; Seminarios; Estudo
prético dirigido individual e/ou em grupo

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Debates interdisciplinares para integracdo do conhecimento

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. DELIBERATO, P. C. P. Fisioterapia preventiva: fundamentos e aplicacdes. Séo

Paulo: Manole, 2002

2. RANNEY, D. Disturbios Osteomusculares Cronicos Relacionados ao Trabalho. Sdo

Paulo: Roca, 2008

3. NASCIMENTO, N M. ; MORAES, R A. S. Fisioterapia nas Empresas. Rio de

Janeiro: Taba Cultural, 2000.

4. VERONESI, Jr., J. R. Fisioterapia do Trabalho. Sdo Paulo: Andreoli, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. ALVES, G. Trabalho e subjetividade: o espirito do Toyotismo na era do capitalismo

manipulatério. Sdo Paulo: Boitempo, 2011.

2. ANTUNES, R. Os sentidos do trabalho: ensaio sobre a afirmacdo e a negacdo do

trabalho. 22 ed. Sdo Paulo: Boitempo, 2009.

w

ASTRAND, P. O. Tratado de Fisiologia do Trabalho. Porto Alegre: Artmed, 2006.

4. DEJOURS, C. A Loucura do Trabalho: estudo de psicopatologia do trabalho. 52 ed.

Sédo Paulo: Cortez, 1992.

o

IIDA, 1. Ergonomia, Projeto e Producgéo. Sdo Paulo: Edgar Blucher, 2011.

6. MAIS, D. O Futuro do Trabalho: fadiga e 6cio na sociedade p6s-industrial. 102 ed. Rio

de Janeiro: José Olympio Editora, 2010.
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7. PEREIRA, E R. Fundamentos de Ergonomia e Fisioterapia do Trabalho. Rio de
Janeiro: Taba Cultura, 20009.

Coordenador do Curso Pro-Reitora de Ensino de Graduagéo
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PLANO DE DISCIPLINA
QUINTO PERIODO
DISCIPLINA CODIGO
Fisioterapia nas Disfun¢fes Neuro-Musculo-
Esqueléticas 111

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA

CLASSIFICACAO
Obrigatdria Optativa

e Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
81 horas 06 06 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Movimento Humano CSu042
e Cinesioterapia FISTO003
EMENTA

Abordagem cinético-funcional e fisioterapéutica nas afec¢fes traumaticas e nao
traumaticas da medula espinhal em adultos. Lesdes esportivas nos adultos: aspectos
gerais, semiologia, diagnéstico e progndstico cinético-funcional. Elaboracédo do plano de
tratamento fisioterapéutico: métodos e técnicas, objetivos, indicacdes e contra
indicacdes. Critérios de avaliacdo funcional e alta. Orteses e recursos de mobilidade:
indicacdo e prescricao.

OBJETIVO GERAL

Propiciar conhecimento sobre principais métodos e técnicas para intervencao
Fisioterapéutica nas afec¢des neurologicas e do esporte que acometem o sistema neuro-
musculo-esquelético do adulto.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(x) Teorica Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de

(x) Prética artigos; Debates; Seminarios; Estudo préatico
dirigido individual e/ou em grupo.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Leitura de artigos cientificos. Debates interdisciplinares para integracao do

conhecimento

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. ADLER, S.BECKERS, D. BUCK, M. Facilitacdo Neuromuscular Proprioceptiva. Sdo
Paulo: Manole, 2007.

2. DUTTON M. Fisioterapia Ortopédica - Exame, Avaliacdo e Intervencao. 2 ed. Porto
Alegre: Artmed, 2010.

3. HERBERT, S. et al. Ortopedia e Traumatologia: principios e pratica. 4% ed. Porto
Alegre: Artmed, 2009.

4. LUNDY-EKMAN, L. Neurociéncia fundamental para Reabilitagdo. 32 ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2008.

5. Mc ARDLE, W. D.; KATCH, F. I.; KATCH, V. L. Fundamentos de Fisiologia do
Exercicio. 22 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BEAR, M. F.; CONNORS, B. W.; PARADISO, M. A. Neurociéncias: desvendando o
sistema nervoso . 32 Ed., Porto Alegre: Artmed, 2010.

2. BUTTER, D. S. Mobiliza¢do do Sistema Nervoso. Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2003.
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FERNANDES, A. C.; RAMOS, A. C. R.; CASALIS, M. E. P.; HERBERT, S. K.
Medicina e Reabilitacdo: principios e pratica. Sdo Paulo: Artes Médicas, 2007.
MAGEE, D. J. Avaliacdo Musculoesquelética. 5% ed. Baruei, S&o Paulo: Manole, 2010.
NEGRAO, C. E.; BARRETTO, A. C. P. Cardiologia do Exercicio: do Atleta ao
Cardiopata. 32 ed. Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2010.
O’SULLIVAN, S. B., SCHMITZ, T. J. Fisioterapia: avaliacao e tratamento. 5 ed., Sdo
Paulo: Manole, 2010.

7. ROWLAND, L. P. (Org.) Merrit/Tratado de Neurologia. Rio de Janeiro:

Guanabara Koogan, 2007.

Coordenador do Curso Pro-Reitora de Ensino de Graduacao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
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5 PLANO DE DISCIPLINA
QUINTO PERIODO

DISCIPLINA cODIGO
Praticas Assistivas I11

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA

CLASSIFICACAO

Obrigatoéria Optativa

e Nome do curso (ou cursos) X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
CO-REQUISITO (S) CcODIGO (S)

e Fisioterapia do Trabalho

e Fisioterapia nas Disfungcbes NME Il1
EMENTA
Mapeamento de riscos e agravos para a satde do homem e da populacéo trabalhadora.
Analise critica das condicdes de saude dessa populacdo e demanda pelos servicos de
salde. Andlise e discussao dos principais programas sociais. Acompanhamento de a¢6es
interdisciplinares de educacdo, promocao e prevencao em salde do homem e da
populagado trabalhadora, pertencentes a comunidade do entorno institucional.
OBJETIVO GERAL
Possibilitar por meio de atividades das disciplinas que integram o periodo letivo a
construcao progressiva de conceitos e ferramentas que subsidiardo a pratica profissional
proporcionando ao aluno o raciocinio da atencéo integral, hierarquizada e das formas de
atuacdo em saude pela Fisioterapia.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Discussdo de casos; Trabalhos em grupo; Elaboracéo de
( x) Prética relatorios

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

BIBLIOGRAFIA BASICA

De acordo com as disciplinas do periodo
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
De acordo com as disciplinas do periodo

Coordenador do Curso Pré-Reitora de Ensino de Graduacao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
Margo/2014 Margo/2014

163



Ministério da Educacado
Secretaria de Educacdo Profissional e Tecnologica
WSTIUTOFEDERALDE In§tituto Federal do Rio de Janeiroﬂ— IFR)
‘ Pro-Reitoria de Ensino de Graduacao

5 PLANO DE DISCIPLINA
QUINTO PERIODO

) DISCIPLINA CODIGO
Etica e Deontologia em Fisioterapia

CLASSIFICACAO

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria | Optativa

e Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
27 horas 02 02 tempos
PRE-REQUISITO (S) N&o ha pré requisitos CODIGO (S)
EMENTA
Etica e Deontologia da legislacio sobre as profissdes de Fisioterapia no Brasil: conceitos e
objetivos.

Codigo de ética profissional. Aspectos éticos da pratica profissional. Orgéos de classe: papel,
objetivos e funcionamento Sensibilizag&o, conscientizacao e questionamento sobre a atividade
profissional num contexto s6cio-politico- econdémico.

OBJETIVO GERAL
Incentivar a discussdo quanto aos principios éticos e legais que regem a profissdo, fortalecendo as
bases da ética e da bioética para a préatica profissional responsavel e consciente.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de artigos; Debates;
( ) Prética Seminarios; Filmes

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Debates interdisciplinares para integracdo do conhecimento.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1.BRASIL. Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional. Cdigo de Etica do
Fisioterapeuta. http://www.coffito.org.br/conteudo/con_view.asp?secao=26 acesso em 30.04.14.
2. MAIA, M. S. Por uma ética do cuidado. Rio de Janeiro: Garamond, 2009.

3.SINGER, P. Etica Pratica. 32 ed. SAo Paulo: WMF Martins Fontes, 2002.

4. BRASIL. Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional. Resolugdes do COFFITO.
Disponivel em <http://www.coffito.org.br>, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. CICERO, M. T. Do sumo bem e do sumo mal. Colec¢do Classicos, Sdo Paulo: WMF Martins
Fontes, 2005.

2. FOUCAULT, M. Microfisica do Poder. Rio de Janeiro: Edi¢des Graal, 1979.

MARCONDES, D. Textos Bésicos de Etica de Platio a Foucault. 42 ed. Rio de Janeiro: Jorge

Zahar Editora, 2009.

PEGORARO, O. A. Etica € justica. 102 ed. Petropolis: Vozes, 2009.

SA, A. L. Etica Profissional. 92 ed. S&o Paulo: Editora Atlas S. A, 2010.

VASQUES. A.S. Etica. Rio de Janeiro: Civilizacio Brasileira, 2013.

WINNICOTT, D. W. Tudo comega em casa. 52 ed. S&o Paulo: Editora WMF Martins Fontes,

2011..

w
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5 PLANO DE DISCIPLINA
QUINTO PERIODO

DISCIPLINA CODIGO
Epidemiologia e Bioestatistica EPS005
- CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria Optativa
e Fisioterapia X
e Farmécia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e N&o ha pré-requisitos
EMENTA

Aspectos Gerais e contribui¢Ges da Epidemiologia para os servigos de salde. Desenvolvimento
do raciocinio epidemioldgico na pesquisa a saude. Desenho e planejamento de estudos
Epidemioldgicos. Medidas de Freqiiéncia e Associacdo e Testes diagnosticos em Salde. Analise
de dados. Rede Nacional de Informacdo em Salde. Sistemas de Informacdo em Salde

OBJETIVO GERAL

Proporcionar ao aluno conhecimento tedrico e pratico para levantamento e analise de dados em
salde, nogdes para selecdo da populacdo em estudo, introdugdo aos testes estatisticos adequados e
a interpretacdo de resultados, apresentacdo dos programas de computacdo disponiveis para
comparar e avaliar resultados obtidos a partir de exemplos apresentados.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teorica Aulas tedricas expositivas;Leitura critica de artigos;Estudo préatico dirigido
(x) Pratica individual e/ou em grupo

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Aulas interdisciplinares

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. MEDRONHO R. (org.). Epidemiologia Caderno texto e exercicio 22 ed.,Sdo Paulo: Atheneu.
2011. (2 vol)

2. PAGANO, M.; GAUVREAU, K. Principios da Bioestatistica. Sdo Paulo: Thomsom Pioneira,
2004

3. ROUQUAYROL, M.Z; ALMEIDA N F. Epidemiologia e Saude. Sdo Paulo: MEDSI, 2003

4. VIEIRA, S. Introducdo a Bioestatistica. Rio de Janeiro: Campus, 2004

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. CRESPO, A. A. Estatistica facil. Rio de Janeiro: Saraiva, 20009.

2. CURY, G. C. Epidemiologia aplicada ao Sistema Unico de Sadde / programa de satde da
familia. Belo Horizonte: COOPMED, 2005

3. DORIA FILHO, U. Introducéo a Bioestatistica para simples mortais. Rio de Janeiro:
Elsevier,2003

4. LAPPONI, J. C. Estatistica Usando o Excel. S&o Paulo: Lapponi Treinamento e Editora Ltda,
2005

5. ROZENFELD, S. Fundamentos da Vigilancia Sanitaria. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2006.

Elsevier,2003
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6. LAPPONI JC. Estatistica Usando o Excel. Sdo Paulo: Lapponi Treinamento e Editora Ltda,
2005

7. ROZENFELD, S. Fundamentos da Vigilancia Sanitaria. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2006
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PLANO DE DISCIPLINA
SEXTO PERIODO

DISCIPLINA CODIGO
Inclusdo Social e Acessibilidade CSu048
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA CLASSIFICACAO
Fisioterapia Obrigatéria | Optativa
e Fisioterapia X
e Terapia Ocupacional X
e Farmécia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
( 54 horas) 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
N&o ha pré-requisitos

EMENTA

Relacdes de poder, estigma e exclusdo social. Direitos humanos e P4s-modernidade.
Minorias sociais e interculturalidade. Espacos sociais, movimentos sociais e incluséo.
Educacdo e inclusdo social. Inclusédo social e saude, politicas de inclusdo no Brasil.
Deficiéncias, necessidades especiais, diferenca e incluséo. Acessibilidade e tecnologias
assistivas.

OBJETIVO GERAL

Propiciar conhecimento sobre aspectos sdcio-histérico-culturais relacionados ao
processo de inclusdo e excluséo social, facilitando a reflex&o sobre o desenvolvimento
de estratégias de insercao social das populacdes historicamente excluidas.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(x) Teorica Aulas teoricas expositivas; Leitura critica e

() Prética discussdo de artigos; Seminarios; Estudo préatico
dirigido individual ou em grupo.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Debates interdisciplinares para a integracdo do conhecimento

BIBLIOGRAFIA BASICA (02 Titulos)

1. DEJOURS, C. A Banalizacdo da injustica Social. Rio de Janeiro: Fundacao Getulio
Vargas, 2011.

2. FREIRE, P. Pedagogia do Oprimido. 50% Ed., Rio de Janeiro: Paz e Terra — Graal,
2013.

3. SANTOS, M. Por uma globalizacdo: do pensamento Unico a consciéncia. Rio de
janeiro: Universal Record, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. Organizacdo Mundial de Saude / Organizacdo Panamericana de Saude. CIF —
Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude: Universidade
de Séo Paulo; 2003.Disponivel em
http://books.google.com.br/books?id=7gcSHZfozBkC&pg=PA6&Ipg=PA6&dg=clas
sificagdo+internacional+de+funcionalidade+incapacidade+e+saude+(cif). acesso em
30. 04. 14.

2. GOES, M. C. R; De LAPLANE, A. L. F. Politicas e praticas de educac&o inclusiva.
Campinas, SP: Autores Associados, 2007.

3. GOHN, M. G. Movimentos sociais. Petropolis: Vozes, 2010.
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4. ORLANDI, L. B. L. A diferenga. Campinas, SP: Unicamp, 2005.
5. ZYGMUNT, B. Tempos Liquidos. Rio de Janeiro: Zahar, 2007.
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PLANO DE DISCIPLINA
SEXTO PERIODO

DISCIPLINA CODIGO
Introducdo a Biosseguranca _
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria | Optativa
e Fisioterapia X
e Farmacia X
CARGA HORARIA | NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
N4o ha pré-requisitos
EMENTA

Introducdo a Biosseguranca (conceitos e historico). Classificacdo de Risco. Niveis de
Biosseguranca. Equipamentos de Protecdo Individual e Equipamentos de Protecédo
Coletiva. Boas Préticas Laboratoriais. NR 32: Biosseguranca no trabalho em servicos
de satde. Mapa de risco. Qualidade em Biosseguranca. Riscos Ocupacionais
(Bioldgicos, Fisicos, Quimicos e Ergonémicos). Acidentes com Material Bioldgico.
Controle de Infeccdo Hospitalar. Programa de Gerenciamento de Residuos Solidos de
Saude (PGRSS).

OBJETIVO GERAL

Apresentar a Biosseguranca Hospitalar de maneira ampla, ressaltando sua importancia
para os profissionais de salde e suas interdisciplinaridades.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(x) Tedrica

( ) Prética Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de artigos e
textos; Debates.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Palestras ministradas por professores convidados

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. MASTROENI, M.F. Biosseguranga Aplicada a Laboratérios e Servigos de Saude.
2% ed. S&o Paulo: Editora Atheneu, 2006.

2. ROZENFELD, S. (org.) Fundamentos da Vigilancia Sanitaria. Rio de Janeiro:
Editora FIOCRUZ, 2000.

3. TEIXEIRA, P.; VALLE, S. Biosseguranga: uma abordagem multidisciplinar. 22 ed.
Rio de Janeiro: Fiocruz, 2010

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. COSTA, M.AF.; COSTA, M.F.B. Biosseguranca de A a Z. 2% ed. Rio de Janeiro:
Editora Publit, 2009.

2. LIMA, M.V.R. Condutas em Controle de Infeccdo Hospitalar: Uma Abordagem
Simplificada. Sdo Paulo: Editora latria, 2007.

3. NR, Norma Regulamentadora Ministério do Trabalho e Emprego. NR-6 -
Equipamento de Protecdo Individual. 2009 disponivel em
http://portal.mte.gov.br/data/files/FF8080812DC56F8F012DCDAD35721F50/NR
-06%20%28atualizada%29%202010.pdf
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4. NR, Norma Regulamentadora Ministério do Trabalho e Emprego. NR-17 -
Ergonomia. 2009 disponivel em
http://portal.mte.gov.br/data/files/FF8080812BE914E6012BEFBAD7064803/nr_1
7.pdf

5. NR, Norma Regulamentadora Ministério do Trabalho e Emprego. NR-15 -
Atividades e Operacgdes Insalubres. 2009. disponivel em

http://portal.mte.qov.br/data/files/FF8080812DF396 CAQ012E0017BB3208E8/N
R-15%20%28atualizada 2011%29.pdf

Coordenador do Curso Pro-Reitora de Ensino de Graduacao
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PLANO DE DISCIPLINA
SEXTO PERIODO

DISCIPLINA CODIGO
Recursos Fisioterapéuticos I11 _
- CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria | Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Movimento Humano CSu042
e Cinesioterapia FISTO003
EMENTA

Historia e conceito da utilizacdo da hidroterapia. Aspectos fisicos e fisioldgicos da
utilizacdo da hidroterapia. Aplicacdo da hidroterapia para a recuperacédo cinético
funcional. Técnicas hidroterapicas. Principios dos métodos hidro-cinesioterapéuticos:
indicacdes e contra- indicacdes. Planejamento do Setor de Hidroterapia

OBJETIVO GERAL

Capacitar os alunos para a compreensdo, analise e utilizacdo criteriosa dos diferentes
métodos e técnicas de hidroterapia como recurso fisioterapéutico

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Aulas tedricas expositivas; Seminarios; Estudo
(x) Prética pratico dirigido individual e/ou em grupo.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Mesas redondas (elegibilidade, aplicabilidade e eficiéncia e eficacia das técnicas)

BIBLIOGRAFIA BASICA (02 Titulos)

1. CAMPION, M. R. Hidroterapia: Principios e Pratica. Barueri, Sdo Paulo: Manole,
2000.

2. JAKAITIS, F. Reabilitacdo e Terapia Aquatica: aspectos clinicos e praticos. Sao
Paulo: Roca, 2007.

3. SILVA, J.B,BRANCO, F.R. e cols. Fisioterapia Aquatica Funcional. Sdo Paulo: Artes
Médicas, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. CAMERON, M. H. Agentes Fisicos na Reabilitacdo. 3? ed. Rio de janeiro: Elsevier,
20009.

2. CIF: Classificacdo Internacional da Funcionalidade, Incapacidade e Saude/ [Centro
Colaborador da Organizacdo Mundial da Saude para a Familia de Classificacdes
Internacionais, org.; coordenacao da traducdo Cassia Maria Buchalla]. — S&o Paulo:
editora da Universidade de Séo Paulo, 2003 .
http://books.google.com.br/books?id=7gcSHZfozBKC&pg=PA6&Ipg=PA6&dg=clas
sificacdo+internacional+de+funcionalidade+incapacidade+e+sadde+(cif).+  acesso
em 30. 04. 14.

3. HALL, C. H. Exercicio Terapéutico: na busca da funcdo. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2007.

4. KISNER, C.; COLBY, L. A. Exercicios Terapéuticos: fundamentos e técnicas. 52 ed.
Barueri: Manole, 20009.
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5. RUOTI, R. G. Reabilitagdo aquética. Sdo Paulo: Manole, 2000.
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PLANO DE DISCIPLINA

SEXTO PERIODO

DISCIPLINA CODIGO
Fisioterapia nas Disfun¢des Neuro-Musculo-
Esqueléticas 1V
‘ CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria | Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
81 horas 06 06 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Movimento Humano CSu042
e Cinesioterapia FISTO003
EMENTA

Abordagem cinético-funcional e fisioterapéutica nas afec¢fes dos nervos cranianos e dos
nervos espinhais. Distlrbios traumato-ortopédicos do adulto: aspectos gerais,
semiologia, diagndstico e prognostico cinético-funcional. Elaboracao do plano de
tratamento fisioterapéutico: métodos e técnicas, objetivos, indicacBes e contra
indicacdes. Critérios de avaliacdo funcional e alta. Orteses e recursos de mobilidade:
indicacdo e prescricao.

OBJETIVO GERAL

Propiciar conhecimento sobre principais métodos e técnicas para intervencéo
fisioterapéutica nas afec¢des neuroldgicas e ortopédicas, aspectos clinicos e cirdrgicos
dos distlrbios que acometem o sistema neuro-musculo-esquelético do adulto.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(x) Teorica Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de

(x ) Prética artigos; Debates; Seminarios; Estudo préatico
dirigido individual e/ou em grupo

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Leitura de artigos cientificos. Debates interdisciplinares para integracao do

conhecimento

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. DUTTON, M. Fisioterapia Ortopédica - Exame , Avaliacdo e Intervencéo. 22 Ed.,
Porto Alegre: Artmed, 2010.

2. HERBERT, S. et al. Ortopedia e traumatologia: principios e préatica. 4.ed. Porto
Alegre: Artmed, 2009

3. ROWLAND, L. P. (Ed.). Merritt: tratado de neurologia. 11.ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. ADLER, S.BECKERS, D. BUCK, M. Facilitacdo Neuromuscular Proprioceptiva. Sdo
Paulo: Manole, 2007.

2. DAVID J. MAGEE. Avalia¢do Musculoesquelética. 5.ed. S&o Paulo: Manole, 2010

3. DELISA, J. A. Tratado de Medicina de Reabilitacdo: principios e préatica. Sdo Paulo:
Manole, 2002.
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4. FERREIRA, A. S. LesOes Nervosas Periféricas: diagnostico e tratamento. 22 ed. Sado
Paulo: Santos, 2006.

GOULD 111 J. A. Fisioterapia na ortopedia e na medicina do esporte. Sdo Paulo:
Manole, 1993.

GREENSPAN, A. Radiologia ortopédica: uma abordagem prética. 5.ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

HALL, C. M., BRODY, L. T. Exercicio terapéutico na busca da funcédo. 3.ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

MAGEE, D. J. Avaliagdo Musculoesquelética. 52 ed. Barueri, S0 Paulo: Manole,
2010.

PALMER, M. L. Fundamentos das técnicas de avaliagdo musculoesqueléticas. 22 ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.
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PLANO DE DISCIPLINA
SEXTO PERIODO

DISCIPLINA CODIGO
Fisioterapia nas Disfunc¢des Cardio-pulmonares Il _
- CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
81 horas 06 06 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Movimento Humano CSu042
e Cinesioterapia FISTO003
EMENTA

Abordagem fisioterapéutica nas afeccdes cardio-pulmonares agudas e cronicas do
adulto: aspectos gerais, avaliacdo, diagnostico e progndstico cinético-funcional.
Tratamento fisioterapéutico domiciliar, hospitalar, terapia intensiva, pré e pos-
operatorio: principais métodos e técnicas, objetivos, indicacdes, contra-indicacoes e alta.

OBJETIVO GERAL
Propiciar conhecimento sobre os principais métodos e técnicas para intervencao
fisioterapéutica nos transtornos prevalentes no sistema cardio-pulmonar do adulto.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(X) Tedrica Aulas tedricas expositivas; Seminarios; Estudo
(X) Prética pratico dirigido individual e/ou em grupo

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Debates interdisciplinares para integracdo do conhecimento

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. AACVPR Compéndio de Programas de Reabilitacdo Cardiaca. Sdo Paulo: Roca, 2007

2. ACSM. Diretrizes do ACSM para os testes de esforgo e sua prescricao. 82, ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

3. NEGRAO, C. E.; BARRETTO, A. C. P. Cardiologia do Exercicio: do Atleta ao
Cardiopata. Sdo Paulo: Manole, 2006.

4. WILKINS, Robert L.; STOLLER, James K; KACMAREK, RM. Egan Fundamentos
da Terapia Respiratoria. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. AACVPR Diretrizes para a Reabilitacdo Cardiaca e Programas de Reabilitacdo
Secundaria. 4% ed. Séo Paulo: Roca, 2004.

2. AACVPR. Diretrizes para Programas de Reabilitacdo Pulmonar. Sdo Paulo: Roca,
2007.

3. ASTRAND, P.F. e cols. Tratado de Fisiologia do Trabalho: bases fisioldgicas do
exercicio. Porto Alegre: Artmed, 2006.

4. DUBIN, D. Interpretacdo Rapida do ECG. 3% ed. EPUB, 20009.

FROWNFELTER, D.; DEAN, E. Fisioterapia Cardiopulmonar: principios e pratica.

Rio de Janerio: Revinter, 2004.

6. PRYOR, J.A.; WEBBER, B. A Fisioterapia para problemas respiratdrios e cardiacos.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

o
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SARMENTO, G. J. V. Fisioterapia respiratoria no paciente critico: rotinas clinicas.
3% ed. rev e ampl. Sdo Paulo: Manole, 2010.

. TURK, W. E.; CAHALIN, L. P. Fisioterapia Cardiorrespiratdria. Porto Alegre:
Artmed. 2007..
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PLANO DE DISCIPLINA
SEXTO PERIODO

DISCIPLINA CODIGO
Fisioterapia Comunitaria _
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Movimento Humano CSu042
e Cinesioterapia FISTO003
EMENTA

O papel do Fisioterapeuta na Saude da Populacdo. Fisioterapia na Promocao da Salde da
Comunidade e de Populacgdes Especificas: Saude da Crianca e do Adolescente, Salde da
Mulher, Satde do Adulto e Saide do Idoso. Espacos de Atengdo a Salde da Populacéo.
Atividades terapéuticas individuais e em grupos. Diagndstico comunitéario.
Planejamento, Intervencdo e Avaliacdo das agoes de fisioterapia preventiva.
OBJETIVO GERAL

Planejar e desenvolver intervencGes na area de fisioterapia preventiva considerando
diferentes condicdes e necessidades sdcio-sanitarias e funcionais de individuos e grupos
populacionais, tendo por base 0s principios éticos, cientificos e a troca de saberes.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Aulas tedricas expositivas; Leitura critica de artigos;
(x) Prética Estudo pratico dirigido individual e/ou em grupo

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Video debates, mesas redondas

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. VASCONCELOS, E.M. Educacédo Popular e atencdo a satde da familia. 5 edi¢do Ed
Hucitec.

2. DELIBERATO, P. C. P. Fisioterapia preventiva — fundamentos e aplicagfes. Sao
Paulo: Manole, 2010.

3. MANO, M.A. M, PRADO, E.V. Vivéncia de educacdo popular na atencéo primaria a
salde: a realidade e a utopia. EdUfscar. Sao Carlos, 2010.

4. PIERANTONI, C. R.; VIANA, A. L. A. Educacdo e Saude. Sao Paulo:
HUCITEC, 2010

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BARROS, F. B. M. O Fisioterapeuta na Saude da Populacdo. Rio de Janeiro:
Fisiobrasil, 2002.

2. FREIRE, P. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. Sao
Paulo: Paz e Terra. 2003.

3. FREIRE, P. Pedagogia do oprimido. 172 ed., Rio de Janeiro: Paz e Terra. 2005.

4. RABELO, L. S. Promocéo da saude: a construcdo social de um conceito em
perspectiva comparada. Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ, 2010.

5. CZERESNIA, D; FREITAS, C. M. Promocéo da Saude: conceitos, reflexdes,
tendéncias. 22 ed. Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ, 20009.
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5. PINHEIRO, R.; MATTOS, R. A.Os sentidos da integralidade na atengéo e no
cuidado a satde. 82 ed. Rio de Janeiro: UERJ, IMS: ABRASCO, 2006...
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PLANO DE DISCIPLINA

SEXTO PERIODO

DISCIPLINA CODIGO
Estagio Supervisionado em Fisioterapia
|

CLASSIFICACAO

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa

e Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
108 horas 08 08 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)

e Fisioterapia nas DNME I, 1l e 111

e Fisioterapia nas DCP |

e Recursos Fisioterapéuticos | e |1
EMENTA
Planejamento, elaboracéo, execucdo e avaliacdo das estratégias de intervencdo da
fisioterapia em diferentes areas de atuacdo. Utilizacdo de instrumental técnico e tedrico.
Analise das intervencdes fisioterapéuticas realizadas nos diferentes cenarios de estagios
OBJETIVO GERAL
Proporcionar ao académico de fisioterapia a pratica profissional nos diferentes niveis de
atencdo & saude. Consolidar e complementar conceitos tedricos das disciplinas
precedentes e desenvolver habilidades e competéncias, buscando atuacéo interdisciplinar
com 0s demais profissionais.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Aulas tedricas expositivas dialogadas, com leituras
(x) Prética e analise de textos em grupo e video-debates

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Estudo de caso, Leitura de artigos cientificos.
BIBLIOGRAFIA BASICA (02 Titulos)

De acordo com as experiéncias de estagio.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

De acordo com as experiéncias de estégio.

Coordenador do Curso Pré-Reitora de Ensino de Graduacao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
Mar¢o/2014 Mar¢o/2014
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PLANO DE DISCIPLINA

SETIMO
DISCIPLINA CcODIGO
Idoso, Familia e Sociedade ESP068
2 CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
e Farmacia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
27 horas 02 02 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e N&o ha pré-requisitos
EMENTA

Processo de envelhecimento como fenémeno articulado a fatores psicoldgicos, sociais e culturais,
abordando a importancia de aspectos subjetivos, do papel da familia, das relacdes
intergeracionais e sociais. Discussdo sobre diferentes enfoques relacionados a velhice na
sociedade contemporanea: processos de institucionaliza¢do, importancia das redes de apoio
social, narrativas, memaria e imaginario.

OBJETIVO GERAL

Favorecer o desenvolvimento do olhar analitico e critico para os processos de limitacdo e/ou
exclusdo que o idoso pode sofrer na familia e na sociedade, proporcionando a criacdo de
estratégias de superacdo do problema.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Aulas tedricas expositivas dialogadas, leituras e analise de textos em
( ) Pratica grupo e video-debates.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Relatdrios das visitas as instituicdes voltadas a populacdo idosa.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. BOSI, E. Memoria e sociedade — lembrancas de velhos. 172 ed. Séo Paulo: Editora
Companhia das Letras, 2012.

2. ELIAS, N. A soliddo dos moribundos: seguido de “envelhecer e morrer”. Rio de Janeiro:
Jorge Zahar; 2001.

3. FREUD, S. Obras Completas, Ed Standard Brasileira das Obras Psicologicas Completas de
Sigmund Freud. Rio de Janeiro: Editora Imago, 1996.

4. WITTER, G. P. (org.) Envelhecimento — Referenciais Tedricos e Pesquisa. Sdo Paulo:
Alinea Editora, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BOSI, E. Memoria e Sociedade — Lembranca de Velhos. Sdo Paulo: Companhia das Letras,
2012.

2. BRITO, F. C.; LITVOC, J. Envelhecimento: prevencéo e promocéo de sadde. Rio de
Janeiro: Atheneu, 2004.

3. GOFFMAN, E. Manicdmios, Prisdes e Conventos. Rio de Janeiro: Perspectiva, 2010.

4. NERI, A. L. (org.). Desenvolvimento e envelhecimento. Sdo Paulo: Papirus Editora, 2008.
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5. PEIXOTO, C. E.; CLAVAIROLLE, F. Envelhecimento, politicas sociais e novas tecnologias.
Rio de Janeiro: Fundagdo Getulio Vargas, 2005.

Coordenador do Curso Pré-Reitora de Ensino de Graduacao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
Margo/2014 Margo/2014

181




Ministério da Educacado
Secretaria de Educacdo Profissional e Tecnologica
WSTIUTOFEDERALDE In§tituto Federal do Rio de Janeiroﬂ— IFR)
‘ Pro-Reitoria de Ensino de Graduacao

.PLANO DE DISCIPLINA
SETIMO PERIODO
DISCIPLINA CcODIGO
Saulde do Idoso

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA

CLASSIFICACAO
Obrigatoéria Optativa

e Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e NA&o ha pré-requisitos
EMENTA

Fundamentos da geriatria e gerontologia baseada na caracterizacao bioldgica,
psicoldgica e social do envelhecimento normal e patologico. Aspectos demograficos,
epidemioldgicos, clinicos das afec¢des e disfungdes prevalentes no idoso de origem
reumatolégicas, neuroldgicas, ortopédicas e cirurgicas. Conceito de fragilidade e
incapacidade.

OBJETIVO GERAL

Promocao do estudo das funcgdes, disfungdes e incapacidades prevalentes no idoso para a
prética do cuidado integral.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
( X) Tedrica Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de artigos;
() Prética Debates; Seminarios.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Leitura de artigos cientificos. Debates interdisciplinares para integracao do

conhecimento.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. FREITAS, E. V.; CANGCADO, L.; XAVIER, F. A.; GORZONI, M. L. Tratado de
Geriatria e Gerontologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

2. SPIRDUSO, W. W. Dimens0es fisicas do envelhecimento. Sdo Paulo: Manole, 2005.

3. LITVOC, J.; BRITO, F. C. Envelhecimento: prevencdo e promocao da salde. Sao
Paulo: Atheneu, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. DERNTL, A.M.; WATANABE, H. A. W. Envelhecimento: prevencao e promocao
da satde. S&o Paulo: Atheneu, 2004.

2. DUTHIE, E.; KATZ, P. Geriatria pratica. Rio de Janeiro: Revinter, 2002

3. NERI, A. L. (org) Desenvolvimento e envelhecimento: perspectivas bioldgicas,

psicoldgicas e socioldgicas. Campinas: Papirus, 2001.

PURVES, D. Neurociéncias. Porto Alegre: Artmed, 2004.

SADOCK, B. J.; SADOCK, V. A. Compéndio de psiquiatria: ciéncia do

comportamento e psiquiatria clinica. 92 ed. Porto Alegre: Artmed, 2007.

Coordenador do Curso Pré-Reitora de Ensino de Graduacdo
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
Margo/2014 Mar¢o/2014
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PLANO DE DISCIPLINA
SETIMO PERIODO

DISCIPLINA CODIGO
Terapias Integrativas CSU030
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria | Optativa
e Fisioterapia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e NA&o ha pré-requisitos
EMENTA

Historico, principios filosoficos e conceitos gerais das terapias integrativas. Acupuntura
e auriculoterapia, Fitoterapia, Cromoterapia, Reiki e Massagens terapéuticas. Principios
e praticas corporais: Yoga, Tai-chi, Chi-Kun, Meditacdo: fundamentos, indicagdes e
contra-indicagdes. Terapias Florais. Termalismo. Crenoterapia. Balneoterapia. Aspectos
ético-legais no uso dos métodos terapéuticos. Terapias complementares e Sistema Unico
de Salude. Fundamentos cientificos das terapias integrativas.

OBJETIVO GERAL

Promover a compreensdo, analise e utilizacdo criteriosa dos diferentes métodos e
técnicas de terapias complementares

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teorica Aulas tedricas expositivas; Estudo préatico dirigido
(x) Prética individual e/ou em grupo; Seminarios

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Palestras e vivéncias com profissionais da area

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. BOTSARIS, A.; MEKLER, T. Medicina complementar. Rio de Janeiro: Nova Era,
2004,

2. HECKER, H.-U.; STEVELING, A.; PEUKER, E. T.; KASTNER, J. Prética de
Acupuntura. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

3. Politica Nacional de Préticas Integrativas e Complementares do SUS. Acesso:
189.28.128.100/dab/docs/publicacoes/geral/pnpic.pdf

4. RESOLUCAO COFFITO ne. 380, de 3 de novembro de 2010. CONSELHO
FEDERAL DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL. Acesso:
www.coffito.org.br

5. SCILIPOTI, D. Terapia Integrada — Acupuntura, Moxabustdo, Acupuntura
Ryodoraku, Multiterapia Biologico. S&o Paulo: Editora icone, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. CUNHA, A. A. Ventosaterapia: tratamento e pratica. 22 ed. Sdo Paulo: Editora icone,
2012.

2. EDDE, G. A Medicina Ayurvédica, 2010.

3. GAERTNER, J. A.; BOUCINHAS J. C. Introducéo a eletroacupuntura de Voll e ao
Vegatest. S3o Paulo: Editora icone, 2000.

4. HONERROGHT, T. Guia completo de Reike. Sdo Paulo: Pensamentos, 2012.
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HOARE, J. Guia completo de Aromaterapia. 12 ed. Sdo Paulo: Pensamento, 2010.
6. PITMAN, V. Fitoterapia: as plantas medicinais e a satde.S&o Paulo: Editorial
Estampa, 1996.

SILVA, A. R. Tudo sobre Aromaterapia. 2% ed. Sdo Paulo: Editora Roca, 2012.
XINNONG, C. Acupuntura e Moxabustédo Chinesa. 12 ed. S&o Paulo: Roca, 1999.
9. WILLS, P. Manual de cura pela cor. 12 ed. 42 reimpressao. Sdo Paulo: Editora
Pensamento, 2002

o ~

Coordenador do Curso
Michelle Guiot Mesquita Monteiro

Pro-Reitora de Ensino de Graduacao
Hudson Santos da Silva

Margo/2014 Mar¢o/2014
PLANO DE DISCIPLINA
SETIMO PERIODO
DISCIPLINA CODIGO
Fisioterapia nas Disfun¢fes Neuro-Musculo- CSU050

Esqueléticas V
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA

CLASSIFICACAO

Obrigatoria | Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO CARGA HORARIA
SEMESTRAL DE SEMANAL
81 horas CREDITOS 06 tempos
06
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Movimento Humano CSu042
e Cinesioterapia FIST003

EMENTA

Abordagem cinético-funcional e fisioterapéutica nas afec¢des dos nlcleos da base,
disturbios cerebrais inflamatérios e infecciosos, sindromes deméncias, afeccdes
cerebelares, disfuncbes vestibulares e processos tumorais no idoso. Distlrbios
osteometabdlicos, e afeccBes Gsteo-mio-articulares que acometem o idoso: aspectos
gerais, semiologia, diagnoéstico, e prognostico. Elaboracdo do plano de tratamento
fisioterapéutico: principais métodos e técnicas, objetivos, indicacdes, contra-indicacoes.
Critérios de avaliacao e alta.

OBJETIVO GERAL

Propiciar conhecimento sobre principais métodos e técnicas para intervencao
Fisioterapéutica nas disfungdes clinicas e cirlrgicas que acometem o sistema neuro-
musculo-esquelético do idoso

ABORDAGEM
(x) Tedrica
(x ) Prética

PROCEDIMENTOQOS
METODOLOGICOS

Aulas expositivas dialogadas; Leitura
critica de artigos; Debates; Seminarios;
Estudo pratico dirigido individual e/ou em

grupo.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Leitura de artigos cientificos. Debates interdisciplinares para integracdo do

conhecimento
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BIBLIOGRAFIA BASICA

1. LITVOC, J.; BRITO, F. C. Envelhecimento: prevencao e promocao da saude. S&o
Paulo: Atheneu, 2004.

2. PERRACINI, M. R.; FLO, C. M. Fisioterapia - Teoria e Pratica Clinica-
Funcionalidade e Envelhecimento. 12 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 20009.

3. REBELATTO, J. R.; MORELLLI, J. G. S. Fisioterapia Geriatrica - A Pratica da
Assisténcia ao ldoso. 12 ed. Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BARRIE, P. (org. ). Fisioterapia na terceira idade. 22 ed. S&o Paulo: Santos, 2002.

2. FREITAS, E.V.; CANCADO, L.; XAVIER, F. A.; GORZONI, M. L. Tratado de
Geriatria e Gerontologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

3. MAYUME. Fisioterapia nas deméncias. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2001.

4. O’SULLIVAN, S. B., SCHMITZ, T. J. Fisioterapia: avaliacéo e tratamento. 52 ed.,
Sao Paulo: Manole, 2010.

5. SPIRDUSO, W. W. Dimensdes Fisicas do Envelhecimento. Barueri, Sdo Paulo:
Manole, 2005.

6. WITTER, G. P. Envelhecimento: referenciais tedricos e pesquisas. 22 ed. Campinas:
Editora Alinea, 2010

Coordenador do Curso Pro-Reitora de Ensino de
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Graduacao
Hudson Santos da Silva
Mar¢o/2014 Marc¢o/2014

PLANO DE DISCIPLINA
SETIMO PERIODO
DISCIPLINA CODIGO
Estagio Supervisionado em Fisioterapia Il

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA

CLASSIFICACAO
Obrigatéria Optativa

e Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
162 12 12 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)

e Estagio Supervisionado em Fisioterapia |
e Fisioterpia nas DNME IV
EMENTA
Planejamento, elaboracdo, execucao e avaliacdo das estratégias de intervencdo da
fisioterapia em diferentes areas de atuacdo. Utilizacdo de instrumental técnico e tedrico.
Anadlise das intervencoes fisioterapéuticas realizadas nos diferentes cendrios de estagios
OBJETIVO GERAL
Proporcionar ao académico de fisioterapia a pratica profissional nos diferentes niveis de
atencdo & saude. Consolidar e complementar conceitos tedricos das disciplinas
precedentes e desenvolver habilidades e competéncias, buscando atuagéo interdisciplinar
com 0s demais profissionais.
ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica
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(x) Prética Aulas tedricas expositivas dialogadas, com leituras e

analise de textos em grupo e videos-debate

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Estudo de caso, Leitura de artigos cientificos.

BIBLIOGRAFIA BASICA (02 Titulos)

De acordo com as experiéncias de estagio.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

De acordo com as experiéncias de estagio.

Coordenador do Curso
Michelle Guiot Mesquita Monteiro

Pro-Reitora de Ensino de Graduacao
Hudson Santos da Silva

Mar¢o/2014

Mar¢o/2014
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PLANO DE DISCIPLINA
OITAVO PERIODO

DISCIPLINA CcODIGO
Bioética CSuU053 _
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria Optativa
e Fisioterapia X
e Farmacia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS | CARGA HORARIA SEMANAL
SEMESTRAL 04 04 tempos
54 horas
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e N&o ha pré-requisitos
EMENTA

Origem e desenvolvimento da bioética; referenciais de analise em bioética; principio ético da
justica; bioética e satde publica; bioética, globalizacdo e capitalismo; bioética na assisténcia a
saude: relacdo profissional-paciente, confidencialidade e respeito a autonomia; bioética do inicio
e fim da vida; ética em pesquisa em seres humanos; ética em pesquisa animal; implicacdes éticas
relacionadas a biotecnociéncia; bioética ambiental.

OBJETIVO GERAL
Refletir sobre os aspectos éticos, conflitos e dilemas morais referentes a area da satde

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Aulas tedricas-expositivas dialogadas, seminarios e video-
( ) Pratica debates

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Relatérios de videos, estudo de casos e dindmicas de grupo

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. HOLLAND, S. Bioética: enfoque filosofico. Sdo Paulo: Centro Universitario Sdo Camilo,
2008.

2. SCHARGEL,, M. Por uma ética do cuidado. Rio de Janeiro: Garamound, 2009.

3. SINGER, P. Etica Pratica. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
1. HOLLAND, S. Bioética: enfoque filosofico. Rio de Janeiro: Loyola, 2008.

2. MARCONDES, D. Textos basicos de Etica. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 2009.
3. PEGORARO, O. A. Etica é justica. Petropolis: Vozes, 2005
4. SCHRAMM, F. R. et al. Bioética, riscos e protecdo. Rio de Janeiro: UFRJ/FIOCRUZ, 2005.
5. SILVA, J. V. etal (org). Bioética: meio ambiente, saude e pesquisa. Sdo Paulo: latria, 2010.
Coordenador do Curso Pré-Reitora de Ensino de Graduagao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
Mar¢o/2014 Mar¢o/2014
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PLANO DE DISCIPLINA
OITAVO PERIODO

DISCIPLINA CODIGO
Urgéncia e Emergéncia CSU033
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigateria | Optativa
e Fisioterapia X
e Farmacia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Bases Morfofuncionais dos Sistemas Il CSu040
e Patologia Geral e Semiologia CSuU020
EMENTA

Nogcdes gerais de atendimento e tratamento imediato e provisorio dado em caso de acidente ou
enfermidade imprevista.

OBJETIVO GERAL
Compreender nocGes gerais de atendimento e tratamento imediato e provisorio dado em caso de
acidente ou enfermidade imprevista.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Aulas expositivas dialogadas; Demonstracdes técnicas; Debates e video-
(x) Prética debates; Seminarios; Estudo pratico dirigido individual e/ou em grupo

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Integracdo com a Semiologia Geral

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. BRASIL, Ministério da Saude. Fundagdo Oswaldo Cruz. FIOCRUZ. Manual de Primeiros
Socorros. Rio de Janeiro. Fundacdo Oswaldo Cruz, 2003. Acesso:
http://www.fiocruz.br/biosseguranca/Bis/manuais/biosseguranca/manualdeprimeirossocorros.
pdf

2. PEGGY, B. Sinais e sintomas. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

1. SILVEIRA, J. M. S.; BARTMAN, M.; BRUNO, P. Primeiros socorros: como agir em
situacOes de emergéncia. 22 ed., Rio de Janeiro: SENAC Nacional, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BRASIL, Ministério da Saude. Fundacdo Nacional de Satde. Manual de diagndstico e
tratamento dos acidentes por animais peconhentos. Fundacdo Nacional de Saude, Brasilia,
2001. Acesso:
http://www.saude.pr.gov.br/arquivos/File/zoonoses_intoxicacoes/Acidentes_por_Animais_Pec
onhentos_e_Venenosos.pdf

2. COTRAN, R. S., KUMAR, V., ROBBINS, S. L. Robbins: Patologia Estrutural e Funcional.

Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

GUYTON, A. C.; HALL, J. Tratado de Fisiologia Médica. 112 ed. Sdo Paulo: Elsevier, 2006.

PORTO, C. C. Semiologia medica. 5% ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

3. POTTER, P. A,; PERRY, A. G. Fundamentos de enfermagem. 72 ed. Sdo Paulo: Elsevier,
2009.

~ow
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Coordenador do Curso Pré-Reitora de Ensino de Graduacao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
Margo/2014 Margo/2014

PLANO DE DISCIPLINA
OITAVO PERIODO

DISCIPLINA cODIGO
Farmacologia

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA

CLASSIFICACAO
Obrigatdria Optativa

e Fisioterapia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)

e Bases Bioldgicas
e Bases Morfofuncionais dos Sistemas I

EMENTA

Principios bioquimicos e fisiologicos da acdo dos farmacos. Farmacocinética e
farmacodindmica. Vias de administracdo. Anti-hipertensivos. Diuréticos.
Cardiotbnicos. Analgésicos e Antiinflamatdrios. Anestésicos locais. Psicofarmacos.
Atividade fisica e medicamentos. Intera¢cbes medicamentosas.
OBJETIVO GERAL
Desenvolver o entendimento dos principais conceitos da farmacologia e da acdo dos
medicamentos no organismo.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Aulas expositivas e dialogadas. Seminarios.
() Pratica

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Discusséo de artigos cientificos e atividades de estudo dirigido. Debates

interdisciplinares para integragcdo do conhecimento

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. BRUNTON, L. L.; LAZO, J. S.; PARKER, K. L. Goodman & Gilman: as Bases
Farmacoldgicas da Terapéutica. McGraw-Hill,2007.

2. KATZUNG, B. G. Farmacologia Basica e Clinica 10* Ed., McGraw-Hill, 2008.

3. RANG, H.P.; DALE, M.M.; RITTER, J.M.; MOORE, P.K. Farmacologia 62 Ed.,
Elsevier, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. FUCHS, F. D.; WANNAMACHER, L. Farmacologia Clinica: fundamentos da
terapéutica racional. 42 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

2. GRAHAME-SMITH, D. G.; ARONSON, J. K. Tratado de Farmacologia Clinica e
Farmacoterapia. 32 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

3. PAGE, C. et al. Farmacologia Integrada. 22 ed. Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2004.
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SCHELLACK, G. Farmacologia: uma Abordagem Didética. Porto Alegre: Artmed,
2005.

. WELLS, B.G. Manual de farmacoterapia. 112 ed. Rio de Janeiro: McGraw-Hill,
2006.
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PLANO DE DISCIPLINA
OITAVO PERIODO

DISCIPLINA CODIGO
Fisioterapia Hospitalar _
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
81 horas 06 06 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
¢ Movimento Humano CsSuo042
e Cinesioterapia FISTO003
EMENTA

Contextualizacdo do papel do fisioterapeuta no ambiente hospitalar.
Interdisciplinaridade na atuacdo hospitalar. Aspectos gerais, avaliacdo, objetivos e
tratamento fisioterapéutico no pré e pos operatorio. Sindrome do imobilismo.
Organizacdo funcional das Unidades de Terapia Intensiva (UTIs). Critérios de atuacao.
Principais métodos e técnicas fisioterapéuticos em UT]I: objetivos, indicacdes e contra-
indicacdes e procedimentos fisioterapéuticos. Suporte ventilatorio artificial invasivo e
n&o invasivo.

OBJETIVO GERAL

Propiciar conhecimento sobre principais métodos e técnicas para intervencao
Fisioterapéutica hospitalar e em UTI nas condi¢es clinicas e cirdrgicas que acometem o
adulto

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Aulas tedricas expositivas; Seminarios; Estudo préatico
(x ) Pratica dirigido individual e/ou em grupo

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Debates interdisciplinares para integracdo do conhecimento
BIBLIOGRAFIA BASICA

1. DAVID, C. M. Ventilagdo Mecénica Da Fisiologia a Pratica Clinica. 22 ed Rio de
Janeiro: Revinter, 2011

2. KNOBEL, E. Condutas no Paciente Grave. Vol 1 e 2. S&o Paulo: Atheneu, 2010.

3. SARMENTO, G. J. V. Fisioterapia Hospitalar: Pré e P4s-Operatorios. Sdo Paulo:
Manole, 2009.

4. SARMENTO, G. J. V. Fisioterapia Respiratdria no Paciente Critico: rotinas clinicas.
3% ed. Barueri, S8o Paulo, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. CAVALCANTI, E. F. A.; MARTINS, H. S. Clinica Médica dos sinais e sintomas ao
diagnostico e tratamento. 12 ed. Barueri, Sdo Paulo, 2007.

2. DETURK, W. E.; CAHALIN, L. P. Fisioterapia Cardiorrespiratéria baseada em
evidéncias. Porto Alegre: Artmed, 2007.

3. FROWNFELTER, D.; DEAN, E. Fisioterapia cardio-pulmonar: Principios e pratica.
Rio de Janeiro: Revinter, 2004.
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4. HERBERT, S.; BARROS FILHO, T. E. P.; PARKINS Jr., a. G. E cols. Ortopedia e

Traumatologia: principios e préatica. 4% ed. Porto alegre: Artmed, 20009.

KNOBEL, E. Memorias agudas e cronicas de uma UTI. S&o Paulo: Atheneu, 2007.

6. TARANTINO, A. B. Doengas Pulmonares. 62 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2008.

7. WILKINS, R. L.; STOLLER, J. K.; KACMAREK R. M. Egan Fundamentos da
Terapia Respiratoria. 92 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009.

o

Coordenador do Curso Pro-Reitora de Ensino de Graduacao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
Margo/2014 Mar¢o/2014

PLANO DE DISCIPLINA
OITAVO PERIODO
DISCIPLINA CODIGO
Estagio Supervisionado em Fisioterapia Il

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA

CLASSIFICACAO
Obrigatdria Optativa

e Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
162 12 08 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)

e Estagio Supervisionado Il

e Fisioterapia nas DNME V

e Fisioterapia Cardiopulmonar 1l
EMENTA
Planejamento, elaboracdo, execucao e avaliacdo das estratégias de intervencdo da
fisioterapia em diferentes areas de atuacdo. Utilizacdo de instrumental técnico e teérico.
Anélise das intervencdes fisioterapéuticas realizadas nos diferentes cenarios de estagios
OBJETIVO GERAL
Proporcionar ao académico de fisioterapia a préatica profissional nos diferentes niveis de
atencdo & saude. Consolidar e complementar conceitos teéricos das disciplinas
precedentes e desenvolver habilidades e competéncias, buscando atuacéo interdisciplinar
com 0s demais profissionais.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teorica Aulas tedricas expositivas dialogadas, com leituras e
(x) Prética analise de textos em grupo e videos-debate

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Estudo de caso, Leitura de artigos cientificos.
BIBLIOGRAFIA BASICA (02 Titulos)

De acordo com as experiéncias de estagio.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

De acordo com as experiéncias de estagio.
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PLANO DE DISCIPLINA

NONO PERIODO
DISCIPLINA CcODIGO
Estagio Supervisionado em Fisioterapia IV

CLASSIFICACAO

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria Optativa

e Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
324 horas 24 24 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Todas as disciplinas do 1° ao 8° periodos
EMENTA

Planejamento, elaboracéo, execucado e avaliagdo das estratégias de intervencédo da
fisioterapia em diferentes areas de atuacdo. Utilizacdo de instrumental técnico e tedrico.
Anadlise das intervencoes fisioterapéuticas realizadas nos diferentes cenarios de estagios
OBJETIVO GERAL

Proporcionar ao académico de fisioterapia a pratica profissional nos diferentes niveis de
atencdo & saude. Consolidar e complementar conceitos tedricos das disciplinas
precedentes e desenvolver habilidades e competéncias, buscando atuagéo interdisciplinar
com 0s demais profissionais.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Aulas tedricas expositivas dialogadas, com leituras e
(x) Prética analise de textos em grupo e video-debates

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Estudo de caso, Leitura de artigos cientificos.
BIBLIOGRAFIA BASICA (02 Titulos)

De acordo com as experiéncias de estagio.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

De acordo com as experiéncias de estagio.

Coordenador do Curso Pré-Reitora de Ensino de Graduacao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
Margo/2014 Marco/2014
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PLANO DE DISCIPLINA
NONO PERIODO

DISCIPLINA CODIGO
Seminario de Pesquisa em Fisioterapia | _
c CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria Optativa
e Fisioterapia Sim
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
27 horas 02 02 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Todas as disciplinas do primeiro ao oitavo
periodo
EMENTA

Delimitacéo do tema, desenho de estudo e planejamento do trabalho de conclusdo de
curso. Cronograma do trabalho de pesquisa. Trabalhos cientificos: redacdo, linguagem e
normas técnicas (ABNT). Etica e bioética na pesquisa cientifica. Pesquisa em bases de
dados. Desenvolvimento de instrumentos de pesquisa. Apresentacao dos projetos de
Trabalho de Concluséo de Curso.

OBJETIVO GERAL

Consolidagdo do conhecimento e habilidades desenvolvidas ao longo do curso e preparo
metodoldgico para o desenvolvimento de atividades de pesquisa aplicada e/ou conceitual
que contribuiam com o desenvolvimento técnico-cientifico e projecdo da profissao.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teodrica Aulas teoricas dialogadas. Leitura de artigos cientificos,
() Prética Debates. Apresentacdo de seminarios e projetos.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. MINAYO, M. C. S. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em satde. 102
Ed., S&o Paulo: Hucitec; Rio de Janeiro: ABRASCO, 2007.

2. SEVERINO, A.J. Metodologia do Trabalho Cientifico. Sdo Paulo: Cortez.2006

1. THIOLLENT, M. Metodologia da Pesquisa-A¢éo. 162 Ed., Cortez Editora, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. MEDEIRQOS, J. B. Redacéo Cientifica: a pratica de fichamento, resumos e resenhas.
112 ed. Séo Paulo: Editora Atlas S.A., 2010.

2. MINAYO, M. C. S. (org.). Pesquisa Social: teoria, método e criatividade. Petrdpolis,
RJ: Vozes, 2004.

3. MOREIRA, H.; CALEFFE, L. G. Metodologia de pesquisa para o professor
pesquisador. Rio de Janeiro: DP&A, 2006.

4. PASSOS, E. (org). Pistas do metodo da cartografia: pesquisa-intervencéo e a
producdo de subjetividade. Porto Alegre: Sulina, 20009.

5. THIOLLENT, M. Metodologia da Pesquisa-Ac¢do. 182 ed. So Paulo: Cortez, 2011.

YIN, R. K. Estudo de caso: planejamento e métodos. 3. ed. Porto Alegre: Bookman,

2005

Coordenador do Curso | Pré-Reitora de Ensino de Graduagéo
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Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
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PLANO DE DISCIPLINA
NONO PERIODO

DISCIPLINA CODIGO
Estagio Supervisionado em Fisioterapia V

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA

CLASSIFICACAO

Obrigatéria Optativa

e Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
324 horas 24 24 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Estagio Supervisionado IV
EMENTA

Planejamento, elaboracédo, execucéo e avaliacdo das estratégias de intervencdo da
fisioterapia em diferentes areas de atuacdo. Utilizacdo de instrumental técnico e tedrico.
Analise das intervencdes fisioterapéuticas realizadas nos diferentes cenarios de estagios

OBJETIVO GERAL

Proporcionar ao académico de fisioterapia a pratica profissional nos diferentes niveis de
atencdo & saude. Consolidar e complementar conceitos teéricos das disciplinas
precedentes e desenvolver habilidades e competéncias, buscando atuacéo interdisciplinar
com os demais profissionais.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Aulas teoricas expositivas dialogadas, com leituras e
(x) Prética analise de textos em grupo e video-debates

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Estudo de Caso. Leituras de artigos cientificos.

BIBLIOGRAFIA BASICA (02 Titulos)
De acordo com as experiéncias de estégio.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
De acordo com as experiéncias de estégio.

Coordenador do Curso Pro-Reitora de Ensino de Graduacao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
Mar¢o/2014 Mar¢o/2014
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PLANO DE DISCIPLINA
DECIMO PERIODO
DISCIPLINA CODIGO
Seminario de Pesquisa em Fisioterapia Il

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA

CLASSIFICACAO
Obrigatoria Optativa

e Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
27 horas 02 02 tempos
PRE-REQUISITO (S) CcODIGO (S)
e Seminario de Pesquisa em Fisioterapia |
EMENTA

Levantamento, analise e construcdo de banco de dados, reviséo bibliogréafica e redacéo.
Pesquisa em bases de dados e/ou campo. Andlise de dados, discussdo dos resultados e
conclusdo nos trabalhos finais de curso. Apresentacdo do trabalho de concluséo de curso.
Recursos didaticos e audiovisuais.

OBJETIVO GERAL

Consolidagdo do conhecimento e habilidades desenvolvidas ao longo do curso e preparo
metodoldgico para o desenvolvimento de atividades de pesquisa aplicada e/ou conceitual
que contribuiam com o desenvolvimento técnico-cientifico e projecdo da profissao.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(x) Teodrica Aulas teoricas dialogadas. Leitura de artigos

() Prética cientificos, Debates. Apresentacdo de seminarios e
projetos.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. MARTINS JR. Como Escrever Trabalhos de Conclusdo de Curso: Instrucdes para
planejar e montar, desenvolver, concluir, redigir e apresentar trabalhos monogréficos
e artigos. Rio de Janeiro: Ed. Vozes, 2011.

2. THIOLLENT, M. Metodologia da Pesquisa-A¢do. Sdo Paulo: Cortez, 2004

3. YIN, R. K. Estudo de caso: planejamento e métodos. 3. ed. Porto Alegre: Bookman,
2005. 212p

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BARDIN, L. Anélise de Contetdo. Lisboa: EdicGes 70, 2011.

2. ECO, U. Como se faz uma tese. 232 ed. Séo Paulo: Perspectiva, 2010.

3. MEDEIROS, J. B. Redagdo Cientifica: a pratica de fichamento, resumos e resenhas.
112 ed. Séo Paulo: Editora Atlas S.A., 2010.

4. MOREIRA, H.; CALEFFE, L. G. Metodologia de pesquisa para o professor
pesquisador. Rio de Janeiro: DP&A, 2006.

5. SEVERINO, A. J. Metodologia do Trabalho Cientifico. S&o Paulo: Cortez, 2006

Coordenador do Curso Pré-Reitora de Ensino de Graduacao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
Marco/2014 Mar¢o/2014
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Planos de Disciplinas Optativas
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PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA CODIGO
Conflitos urbanos, controle social e satde das cidades
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria | Opiativa
e Fisioterapia X
e Farmacia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS | CARGA HORARIA
SEMESTRAL 04 SEMANAL
54 horas 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
« N&o ha pré-requisitos
EMENTA

Conflitos urbanos e as reconfiguracfes da questdo social. Os atores socio-politicos, 0s
conflitos e suas tramas. Controle social, gestdo estatal dos conflitos e movimentos
sociais. A¢do coletiva e resisténcias politicas.

OBJETIVO GERAL

Discutir as tramas e reconfiguraces da questdo social a partir das recentes
transformacdes urbanas e suas politicas de producédo da cidade. Refletir, a partir destas
transformacdes, os determinantes sociais em salde e suas consequéncias.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(x) Tedrica A disciplina funcionard a partir de realizacdo de exibicdo e
( ) Pratica discussdo de documentarios e filmes, seminarios e mesas-
redondas, com a participacdo de convidados externos implicados
nas tematicas/problematicas que serdo abordadas ao longo do
curso, incluindo pesquisadores, ativistas de movimentos sociais,
representantes do poder publico. A avaliacdo sera processual
através de resenhas e apresentacdes orais sobre os temas
abordados.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Debates interdisciplinares para integracdo do conhecimento. Atividades de extensao,
proporcionando aos alunos a aproximagéo com a comunidade e a troca com
pesquisadores das diferentes areas relacionadas com o tema.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. MIRANDA, A. C. e cols. Territério, ambiente e saude. Rio de Janeiro: FIOCRUZ,
2010.

2. PORTO, M. F. S. Uma ecologia politica dos riscos. Rio de Janeiro: FIOCRUZ,
2007.

3 - BOLTANSKI, L. E. O novo espirito do capitalismo. Sdo Paulo: WMF Martins
Fontes, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
4, CASTELLS, M. A sociedade em rede, vol. 1. Sdo Paulo: Paz e Terra, 2011.

200



INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA

~

Ministério da Educacado
Secretaria de Educacdo Profissional e Tecnologica

Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFRJ]
Pro6-Reitoria de Ensino de Graduagdo

VIANA, A. L. d’A.; ELIAS, N.; MANGEON, P. E. Saude, desenvolvimento e

territorio. Sao Paulo: Hucitec, 2009.

GOHN, M. G. Movimentos sociais e redes de mobilizagdes civis no Brasil

contemporaneo. Petropolis: Vozes, 2010.

SANTOS, M. Por uma outra globalizacdo. Rio de Janeiro: Record, 2011.
Zygmunt Bauman. Globalizacdo: As consequiéncias humanas. Traducdo: Marcus
Penchel. Jorge Zahar Editor. Rio de Janeiro. 1999

Coordenador do Curso
Simone M P F Lima
Michelle Guiot
Elisa Pocas

Pré-Reitora de Ensino de Graduacao
Hudson Santos da Silva

Margo/2014

Mar¢o0/2014
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PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA cODIGO
Cultura Afro-brasileira

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA

CLASSIFICACAO

Obrigatoria | Optativa
e Fisioterapia X
e Farmacia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS | CARGA HORARIA
SEMESTRAL 04 SEMANAL
54 horas 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
« N&o ha pré-requisitos
EMENTA

As nogoes de racga e etnia no pensamento social brasileiro.Relac6es raiais e racismo no
Brasil Identidade, memoria e patrimonio afro-brasileiro. Introducdo aos conteudos

vincu

contemporaneo.

lados a cultura afro-brasileira e aproblemética das relagdes raciais no Brasil

OBJETIVO GERAL

Discutir as nogdes de raca e de etnia no pensamento social brasileiro; introduzir os
alunos nas principais questdes e problematicas relacionadas a cultura afro-brasileira e as
relagdes raciais no Brasil; fundamentar a discussdo sobre a tematica étnico racial e a
cultura afro na sociedade brasileira; relfetir sobre a influéncia da cultura afro na
sociedade brasileira.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Dindmicas de grupo, seminarios, aulas expositivas, debates e
( ) Prética assisténcia a filmes

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Debates interdisciplinares para integracdo do conhecimento.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. MIRANDA, A. C. e cols. Territério, ambiente e salde. Rio de Janeiro: FIOCRUZ,
2010.

2. PORTO, M. F. S. Uma ecologia politica dos riscos. Rio de Janeiro: FIOCRUZ,
2007.

3 - BOLTANSKI, L. E. O novo espirito do capitalismo. S&o Paulo: WMF Martins
Fontes, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1.  CASTELLS, M. A sociedade em rede, vol. 1. S&o Paulo: Paz e Terra, 2011.

2.  VIANA, A. L. d’A.; ELIAS, N.; MANGEON, P. E. Saude, desenvolvimento e
territorio. Sdo Paulo: Hucitec, 20009.

3. GOHN, M. G. Movimentos sociais e redes de mobilizacGes civis no Brasil
contemporaneo. Petropolis: Vozes, 2010.

4. SANTQOS, M. Por uma outra globalizacdo. Rio de Janeiro: Record, 2011.
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5. Zygmunt Bauman. Globalizagdo: As consequéncias humanas. Traducao:
Marcus Penchel. Jorge Zahar Editor. Rio de Janeiro. 1999

Coordenador do Curso Pro-Reitora de Ensino de Graduacao
Simone M P F Lima Hudson Santos da Silva
Michelle Guiot
Elisa Pocas
Margo/2014 Margo0/2014
DISCIPLINA CODIGO
Conflitos urbanos, controle social e saude das cidades
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria | Opiativa
e Fisioterapia X
e Farmécia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA | NUMERO DE CREDITOS | CARGA HORARIA
SEMESTRAL 04 SEMANAL
54 horas 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
« N&o ha pré-requisitos
EMENTA

Conflitos urbanos e as reconfiguracdes da questdo social. Os atores socio-politicos, 0s
conflitos e suas tramas. Controle social, gestdo estatal dos conflitos e movimentos
sociais. A¢do coletiva e resisténcias politicas.

OBJETIVO GERAL

Discutir as tramas e reconfiguraces da questdo social a partir das recentes
transformac6es urbanas e suas politicas de producédo da cidade. Refletir, a partir destas
transformacdes, os determinantes sociais em salde e suas consequéncias.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(x) Tedrica A disciplina funcionard a partir de realizacdo de exibicdo e
( ) Pratica discussdo de documentarios e filmes, seminarios e mesas-
redondas, com a participacdo de convidados externos implicados
nas tematicas/problematicas que serdo abordadas ao longo do
curso, incluindo pesquisadores, ativistas de movimentos sociais,
representantes do poder publico. A avaliacdo sera processual
através de resenhas e apresentacdes orais sobre os temas
abordados.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Debates interdisciplinares para integracdo do conhecimento. Atividades de extensao,
proporcionando aos alunos a aproximagéo com a comunidade e a troca com
pesquisadores das diferentes areas relacionadas com o tema.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. CUNHA, Neiva Vieira da; FELTRAN, Gabriel de Santis. Sobre periferias: novos
conflitos no Brasil contemporéneo. Rio de Janeiro: Lamparina/Faperj, 2013.
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2. HARVEY, David. O enigma do capital e as crises do capitalismo. S&o Paulo:
Boitempo Editorial, 2011.

3. HARVEY, David; MARICATO, Erminia; ZIZEK, Slavoj; DAVIS, Mike et. al.
Cidades rebeldes. Passe livre e as manifestacGes que tomaram as ruas do Brasil. S&o
Paulo: Boitempo, 2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AGAMBEM, Giorgio. O que é o contemporaneo? E outros ensaios. Chapeco, SC:
Argos, 2009.

BATISTA, Vera Malaguti. Dificeis Ganhos Féaceis: Drogas e Juventude Pobre no Rio
de Janeiro, Instituto Carioca de Criminologia, Editora Revan, 2003.

HARVEY D.; ZIZEK, Slavoj.; ALI, Tarig. et al. OCCUPY: Movimentos e protestos que
alcancaram as ruas. S&o Paulo: Boitempo, 2012.

LOBO, Lilia Ferreira. Os infames da histdria: pobres, escravos e deficientes no Brasil.
Rio de Janeiro: Lamparina, 2009.

SADER, Emir; GENTILI, Pablo e BORON, Atilio (orgs.). Pds-neoliberalismo: as
politicas sociais e o Estado democratico. S&o Paulo: Paz e Terra, 1995.

Coordenador do Curso Pro-Reitora de Ensino de Graduacao
Simone M P F Lima Hudson Santos da Silva
Michelle Guiot
Elisa Pocas
Margo/2014 Margo0/2014
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PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA CODIGO
Inglés Instrumental | LCD004
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria Optativa
e Farmacia X
e Fisioterapia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
27 horas 02
02 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e N&o ha pré requisito
EMENTA

Desenvolvimento das habilidades de leitura e compreensdo de textos escritos em lingua inglesa.

OBJETIVO GERAL
Desenvolver a habilidade da leitura de textos auténticos, escritos em lingua inglesa,
prioritariamente na area da Saude.

ABORDAGE | PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

M Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de artigos
(x) Teorica

( ) Pratica

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Levantamento de artigos em bases de dados na area de saude.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. OXFORD UNIVERSITY PRESS (ED.) Dicionario Oxford Escolar, para estudantes brasileiros
de inglés, with CD- ROM, Oxford University Press, 2009 (Edigéo 2)

2. FURSTENAU, E. Novo Dicionario de Termos Técnicos Inglés-Portugués. Vol 1 Rio de
Janeiro: Globo, 2001.

3. FURSTENAU, E. Novo Dicionario de Termos Técnicos Inglés-Portugués. Vol 2 Rio de
Janeiro: Globo, 2001.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

a. HOUAISS, A. Webster's Dicionario Universitario Inglés-Portugués/ Portugués-Inglés
Webster, 1998 (2 volumes)

b. Associacdo Brasileira de Normas Técnicas. Sumario. Rio de Janeiro:ABNT/ FGrum
Nacional de Normalizagdo, 1989 (NBR 6027).

c. COLLINS UK STAFF. Cobuild English Language Dictionary - Helping Learners
with Real English. Cobuild Series.

d. HORNBY, A. S. Oxford Advanced Learner’s Dictionary Oxford. 8%d. Oxford
University Press, 2010

e. MURPHY, R. English Grammar in Use. Cambridge University Press,
Cambridge,1998. (3 Volumes Basic, Intermediate, and Advanced Students with
answers
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Coordenadora do Curso Pré-Reitora de Ensino de Graduacgao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
Mar¢o/2014 Mar¢o/2014
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PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA CODIGO
Inglés Instrumental 11 LCDO005

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA CLASSIFICACAO

Obrigatoéria | Optativa
e Farmécia X
e Fisioterapia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
27horas 02 tempos
02
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Inglés Instrumental |
EMENTA

Aprofundamento das habilidades de leitura de leitura estudadas na disciplina Inglés
Instrumental | e do nivel de compreensdo de textos escritos em lingua inglesa na area
da Saude.

OBJETIVO GERAL
Desenvolver a habilidade da leitura de textos auténticos, escritos em lingua inglesa, na
area da Saude.

ABORDAGEM | PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teorica Aulas expositivas dialogadas; leitura critica de géneros textuais
( ) Pratica pertinentes a area da Saude.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Levantamento de géneros textuais em bases de dados na area da Saude.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. OXFORD UNIVERSITY PRESS (ED.) Dicionario Oxford Escolar, para
estudantes brasileiros de inglés, with CD- ROM, Oxford University Press,
2009 (Edicdo 2)

2. FURSTENAU, E. Novo Dicionario de Termos Técnicos Inglés-Portugués.
Vol 1 Rio de Janeiro: Globo, 2001.

3.  FURSTENAU, E. Novo Dicionario de Termos Técnicos Inglés-Portugués.
Vol 2 Rio de Janeiro: Globo, 2001

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. HOUAISS, A. Webster's Dicionario Universitario Inglés-Portugués/
Portugués-Inglés Webster, 1998 (2 volumes)

2. Associagdo Brasileira de Normas Técnicas. Sumario. Rio de Janeiro:ABNT/
Forum Nacional de Normalizagdo, 1989 (NBR 6027).

3. COLLINS UK STAFF. Cobuild English Language Dictionary - Helping
Learners with Real English. Cobuild Series.

4. HORNBY, A. S. Oxford Advanced Learner’s Dictionary Oxford. 8%d.
Oxford University Press, 2010
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5. MURPHY, R. English Grammar in Use. Cambridge University Press,
Cambridge,1998. (3 Volumes Basic, Intermediate, and Advanced Students

with answers

Coordenadora do Curso
Michelle Guiot Mesquita Monteiro

Pro-Reitora de Ensino de Graduacao
Hudson Santos da Silva

Margo/2014

Mar¢o/2014
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PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA CODIGO
Inovacdo Tecnolbgica PNTO014
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria | Optativa
e Farmécia X
e Fisioterapia
CARGA HORARIA NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
27 horas 02 02 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Metodologia Cientifica ESP061
EMENTA

A Inovacao Tecnoldgica como processo: Protecdo da Propriedade Intelectual, Prospeccgéo e
Transferéncia de Tecnologias. Propriedade intelectual: Definicdo, fundamentos, bens intangiveis.
Por que proteger? Quem protege no Brasil?Busca em base de patentes - Informacao tecnoldgica.
Tipos de protecdo de Propriedade intelectual - Direito de autor, patentes de invencao e de
processo, desenho industrial, marcas, modelo de utilidade, indicagdes geogréficas, protecdo de
software, cultivares, patentes biotecnoldgicas. Sistema de Patentes na area da Saude (Patentes
Pipeline, Licenga Compulsoria (Quebra de patentes). Desenvolvimento historico das politicas de
protecao da propriedade industrial no Brasil e no mundo. Acordos Internacionais (TRIPS, CUP).

OBJETIVO GERAL

Disseminar a politica de Protecdo da Propriedade intelectual no educando. Informar quanto aos
mecanismos e direitos do aluno em relacéo a sua producéo intelectual. Desenvolver a vocacdo da
inovacao e pesquisa no educando..

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teorica Aulas expositivas dialogadas; Leitura critica de artigos; Seminarios.
( ) Pratica Filmes

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR Debates interdisciplinares.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. ANDREASSI, T. Gestdo da inovacdo tecnoldgica. 12 Ed., Sdo Paulo: Cengage Learning, 2006.

2. FEDERMAN, S. R. Patentes Desvendando seus Mistérios. 12, ed. Rio de Janeiro: Qualitymark,
2006

3. STOKES, D.E. O quadrante de Pasteur: a ciéncia basica e a inovacgdo tecnoldgica. Campinas:
UNICAMP, 2005

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. CHRISTENSEN, C.M.; GROSSMAN, J. H.; HWANG, J. Inovacdo na gestdo da salde: a
receita para reduzir custos e aumentar qualidade. Porto Alegre: Bookman, 2009

2. BRASIL. Instituto Nacional de Propriedade Intelectual. Lei 9.279, de 14 de Maio de 1996 -
Regula direitos e obrigacdes relativos a Propriedade Industrial. Acesso em
http://www.inpi.gov.br/portal/artigo/propriedade_intelectual

3. BRASIL. Instituto Nacional de Propriedade Intelectual. Lei N° 10.196, de 14 de fevereiro de
2001 - Altera e acresce dispositivos a Lei n° 9.279, de 14 de maio de 1996, que regula direitos
e obrigacdes relativos a propriedade industrial, e da outras providéncias. Acesso em
http://www.inpi.gov.br/portal/artigo/patente
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4. BRASIL. Instituto Nacional de Propriedade Intelectual. Resolu¢do PR n° 04/2013 Promulga o
Codigo de Conduta e Etica Profissional do Agente da Propriedade Industrial. Acesso em
http://www.inpi.gov.br/portal/artigo/resolucao_pr n 042013

5. BRASIL. Instituto Nacional de Propriedade Intelectual. Resolucdo PR n° 05/2013 Disciplina
as Regras de utilizacdo da INTERNET e do Sistema de Correio Eletrénico Corporativo
do Instituto Nacional da Propriedade Industrial — INPI. Acesso em
http://www.inpi.gov.br/portal/artigo/resolucao_pr_n_052013

Coordenadora do Curso Pré-Reitora de Ensino de Graduacao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
Junho/2012 Junho/2012
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PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA CODIGO
Introducdo a Docéncia no Ensino Superior
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA CLASSIFICACAO
Fisioterapia Obrigatéria Optativa
e Fisioterapia X
e Terapia Ocupacional X
e Farmécia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
N&o ha pré-requisitos

EMENTA

Pressupostos e caracteristicas da didatica. O contexto da pratica pedagogica.
Planejamento e gestéo do processo de ensino-aprendizagem. A dindmica da sala de aula.
Conceito de Avaliacdo. Concepcdes e formas de avaliacdo da aprendizagem e sua
aplicacéo no ensino. Analise de instrumentos de avaliacdo. Elaborac&o do Processo de
Avaliacdo.

OBJETIVO GERAL

Proporcionar ao aluno conhecimento tedrico e pratico sobre o processo de ensino-
aprendizagem, suas bases teoricas oferecendo-lhe instrumental para o planejamento e
avaliacdo de cursos e disciplinas.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(x) Teorica Aulas teoricas expositivas; Leitura critica e discussdo

(x) Prética de artigos; Seminarios; Estudo pratico dirigido
individual ou em grupo.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Debates interdisciplinares para a integracdo do conhecimento

BIBLIOGRAFIA BASICA (02 Titulos)

1. BORDENAVE, J.D; PEREIRA, A.M. Estratégias de ensino-aprendizagem. 322 ed.
Petropolis: Vozes, 2012.

2. DEMO, P. Complexidade e aprendizagem: a dinamica ndo linear do
conhecimento. 12 ed. S&o Paulo: Atlas, 2011.

3. FREIRE, P. Pedagogia do Oprimido. 502 ed. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2011.

4. LIBANEO, José Carlos. Didatica. Sdo Paulo: Cortez, 1994.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. ASSIS, S. G.; CONSTANTINO, P.; AVANCINI, J. Q. Impactos da violéncia na
escola: um didlogo com professores. Rio de Janeiro. Ministério da Educacdo / editora
FIOCRUZ, 2010.

2. BUENO, K. M. P. Construcdo de habilidades: trama de agdes e relacGes. Belo
Horizonte: Auténtica, 2007.

3. DEMO, P; DE LA TAILLE, Y.; HOFFMANN, J. Grandes pensadores em educacao
o0 desafio da aprendizagem, da formagdo moral e da avaliacdo. 5° ed. Porto Alegre:
Editora Mediacéo.

4. DOWBOR, F. F. Quem educa marca o corpo do outro. 2% ed. S&o Paulo: Cortez, 2008.
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5. GLAT, R. Educagdo Inclusiva: cultura e cotidiano escolar. Rio de Janeiro: 7 Letras,
20009.

6. MOMO, A.R. B.; SILVESTRE, C.; GRACIANI, Z. O processamento sensorial como
ferramenta para educadores: facilitando o processo de aprendizagem. 22 ed. S&o Paulo:
Artevidade/Memnon, 2007.

7. PERRENOUD, P., THURLER, M.G. As competéncias para ensinar no século
XXI. A formagdo dos professores e o desafio da avaliagdo. Porto Alegre: Artmed,
2002

8. PIMENTA, S. G.; ANASTASIOU, L. G. C. Docéncia no ensino superior. vol. 1.
Sdo Paulo: Cortez, 2010.

9. VEER,R. V. D.; VALSINER, J. Vygotsky: uma sintese. 62 ed. S&o Paulo:
EdicOes Loyola, 2009.

Coordenador do Curso Pré-Reitora de Ensino de Graduacao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
Margo/2014 Margo/2014
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PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA CODIGO
Introducdo a Libras CHMO012

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA CLASSIFICACAO

Obrigatéria | Optativa
e Todos o0s cursos de graduacao X
e Licenciatura em Matematica X
e Licenciatura em Fisica X
e Licenciatura em Quimica X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
(horas) (tempos de aula)
27 h 2 2
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Na&o ha pré-requisitos
EMENTA

Definicdo de Libras, cultura e comunidade surda. Datilologia. Acessibilidade. Educacao.
Trabalho. Direito das pessoas surdas. Inventario lexical.

OBJETIVO GERAL
Estabelecer os fundamentos tedricos e praticos do aprendizado da LIBRAS para alunos
ouvintes e promover o ensino bilingle e a interculturalidade.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica
(x) Prética Aulas praticas e teoricas.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Participacdo em atividades promovidas durante o curso

OPERACIONALIZAQAO DA PRATICA COMO COMPONENTE
CURRICULAR
De acordo com o decreto 5626 de 22/12/2005.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. FELIPE, T. A. Libras em Contexto — Curso Bésico. Livro e DVD do estudante.
8 2 edicdo- Rio de Janeiro: Wallprint Grafica e Editora, 2007

2. QUADRQOS, R. M. ; KARNOPP, L.B. Lingua de sinais brasileira: estudos
linguisticos. Porto Alegre: Artmed, 2004

3. SA,N.R. L. Educacéo de surdos: a caminho do bilingiiismo. EDUFF. 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. CICCONE, M. Comunicacao Total. Introducéo. Estratégia. A pessoa surda. RJ: Ed.
Cultura Médica. 2%d.

2. FERREIRA BRITO, L. Por uma gramaética de linguas de sinais. RJ.Tempo
Brasileiro, 1995.

3. GESUELLI, Z. M. (1998). A crianca ndo ouvinte e a aquisicdo da escrita.Dissertacéo
de Mestrado em Linguistica. Campinas: Unicamp.
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4. KARNOPP, L.B. Aquisigdo do pardmetro configuracdo de méo na lingua brasileira
de sinais (LIBRAS): estudos sobre quatro criangas surdas, filhas de pais surdos. Porto
Alegre: PUCRS: Dissertagdo de Mestrados, 1994

5. STROBEL. K. As imagens do outro sobre a Cultura Surda. Florianopolis: Ed da
UFSC, 2008

Coordenadora do Curso Pro-Reitora de Ensino de Graduacéao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
Margo/2014 Marco/2014

PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA CODIGO
LIBRAS I ESP070

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA CLASSIFICACAO

Obrigatdria | Optativa
e Todos os cursos de graduagao X
e Licenciatura em Matematica X
e Licenciatura em Fisica X
e Licenciatura em Quimica X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
(horas) (tempos de aula)
54 h 4 4
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Na&o ha pré-requisitos
EMENTA

Definicdo de Libras, cultura e comunidade surda. Historia e metodologias da Educacgéo
de surdos. Aquisicdo da linguagem. Leitura e escrita da segunda lingua. Estudos
linguisticos aplicados a LIBRAS. Incluséo e sociedade. Gramatica da LIBRAS.

OBJETIVO GERAL
Estabelecer os fundamentos tedricos e praticos do aprendizado da LIBRAS para alunos
ouvintes e promover o ensino bilingle e a interculturalidade.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica
(x) Prética Aulas praticas e teoricas.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Participacdo em atividades promovidas durante o curso

OPERACIONALIZAQAO DA PRATICA COMO COMPONENTE
CURRICULAR
De acordo com o decreto 5626 de 22/12/2005.

BIBLIOGRAFIA BASICA
1. FELIPE, T. A. Libras em Contexto — Curso Bésico. Livro e DVD do estudante. 8 @
edi¢do- Rio de Janeiro: Wallprint Grafica e Editora, 2007
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2.

3.

QUADROS, R. M. ; KARNOPP, L.B. Lingua de sinais brasileira: estudos
linguisticos. Porto Alegre: Artmed, 2004
SA, N. R. L. Educacéo de surdos: a caminho do bilingtiismo. EDUFF. 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1.

2.

3.

CICCONE, M. Comunicac¢do Total. Introducdo. Estratégia. A pessoa surda. RJ:
Ed. Cultura Médica. 2%d.

FERREIRA BRITO, L. Por uma gramatica de linguas de sinais. RJ.Tempo
Brasileiro, 1995.

GESUELL, Z. M. (1998). A crianca ndo ouvinte e a aquisi¢ao da escrita.Dissertacéo
de Mestrado em Linguistica. Campinas: Unicamp.

KARNOPP, L.B. Aquisicdo do parametro configuracdo de méo na lingua
brasileira de sinais (LIBRAS): estudos sobre quatro criancas surdas, filhas de pais
surdos. Porto Alegre: PUCRS: Dissertacdo de Mestrados, 1994

. STROBEL. K. As imagens do outro sobre a Cultura Surda. Floriandpolis: Ed da

UFSC, 2008

Coordenadora do Curso Pro-Reitora de Ensino de Graduacao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva

Marc¢o/2014 Marc¢o/2014
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PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA CODIGO
LIBRAS II

CLASSIFICACAO

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA

Obrigatdria | Optativa

e Todos os cursos de graduagao X

e Licenciatura em Matematica X

e Licenciatura em Fisica X

e Licenciatura em Quimica X

CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
(horas) (tempos de aula)
54 h 4 4

PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
EMENTA

Linguistica Aplicada a Libras Il. Sociolinguistica. Fonética e fonologia das linguas de
sinais. Morfologia. Sintaxe. Semantica. Introducédo aos estudos da Traducéo.
Movimentos politicos e ideoldgicos das comunidades surdas brasileiras. Aquisi¢do da
segunda lingua. Conversacdo e traducéo.

OBJETIVO GERAL
Estabelecer os fundamentos tedricos e praticos do aprendizado da LIBRAS para alunos
ouvintes e promover o ensino bilingle e a interculturalidade.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica
(x) Prética Aulas praticas e teoricas.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Participacdo em atividades promovidas durante o curso

OPERACIONALIZAQAO DA PRATICA COMO COMPONENTE
CURRICULAR
De acordo com o decreto 5626 de 22/12/2005.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. FELIPE, T. A. Libras em Contexto — Curso Basico. Livro e DVD do estudante. 8 #
edicdo- Rio de Janeiro: Wallprint Grafica e Editora, 2007

2. QUADROS, R. M. ; KARNOPP, L.B. Lingua de sinais brasileira: estudos
linguisticos. Porto Alegre: Artmed, 2004

3. SA, N. R. L. Educac&o de surdos: a caminho do bilingiiismo. EDUFF. 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. CICCONE, M. Comunicacdo Total. Introducdo. Estratégia. A pessoa surda. RJ:
Ed. Cultura Médica. 2%d.

2. FERREIRA BRITO, L. Por uma gramatica de linguas de sinais. RJ.Tempo
Brasileiro, 1995.
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3. GESUELI, Z. M. (1998). A crianga ndo ouvinte e a aquisicdo da
escrita.Dissertacdo de Mestrado em Linguistica. Campinas: Unicamp.

4. KARNOPP, L.B. Aquisi¢do do parametro configuracdo de méo na lingua
brasileira de sinais (LIBRAS): estudos sobre quatro criancas surdas, filhas de
pais surdos. Porto Alegre: PUCRS: Dissertacdo de Mestrados, 1994

5. STROBEL. K. As imagens do outro sobre a Cultura Surda. Florianopolis: Ed da
UFSC, 2008

Coordenadora do Curso Pro-Reitora de Ensino de Graduacao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
Margo/2014 Margo/2014

PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA CODIGO
Movimento Parametrizado negrito

} CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria Optativa

e Fisioterapia e terapia ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
( 72 horas) 4 créditos (tempos de aula)
3 horas/aula
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Movimento Humano
EMENTA

Parametros qualitativos e quantitativos no estudo do movimento humano. Sinais
biol6gicos no estudo do movimento humano. Instrumentos para a captacdo de sinais ou
dados de interesse. Andlise dos sinais biologicos de interesse. Metodologia de Pesquisa
em movimento humano.

OBJETIVO GERAL

Desenvolver capacidade de analise de estudos cientificos e de parametros fisicos,
anatémicos e fisiolégicos correlacionados com o movimento humano,
instrumentalizando para a leitura critica de documentos, elaboracdo de projetos de
pesquisa e extensdo, para a avaliagdo funcional e terapéutica do movimento humano e
para a participacao efetiva em eventos cientificos cujo tema central seja 0 movimento
humano.

ABORDAGEM | PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Tedrica Leitura critica de artigos, seminérios, elaboracéo de projetos, aulas
(x ) Pratica dialogadas, debates e visitas técnicas.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Debates inter-cursos; apresentacéo de seminarios, dindmicas de grupo abertas a outras
turmas e cursos, visitas técnicas.
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BIBLIOGRAFIA BASICA (05 Titulos)

1.

2.

3.

BANKOFF, A. D. P. Morfologia e Cinesiologia aplicada ao movimento humano.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

MAGEE, D. J. Avaliacdo Musculoesquelética. 42 ed. Barueri, Sdo Paulo: Manole,
2010.

PERRY, J. Analise de Marcha - Volume 3 - Sistemas de Anélise de Marcha,
Barueri. Sdo Paulo, Manole: 2004

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1.

2.

3.

o

CALLEGARI-JACQUES, S. 2003. Bioestatistica: principios e aplica¢cdes. Porto
Alegre: Artmed, 2003.

DORIA FILHO, U. Introducdo a Bioestatistica para simples mortais. Rio de Janeiro:
Elsevier, 1999.

NORDIN, M.; FRANKEL, V. H. Biomecanica Bé&sica do Sistema
Musculoesquelético. 32 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.

PAGANO, M.; GAUVREAU, Principios de Bioestatistica. S&o Paulo: Cengage
Learning, 2010.

PERRY, J. Anélise de Marcha - Volume 2 - Marcha Patolégica. Barueri, Sdo Paulo:
Manole, 2004.

LOPEZ, F. J. B.; DIAZ, F. R. Bioestatistica. Cengage Learning Editora, 2007.
SMITH, L. K.; WEISS, E. L.; LEHNKUHL, L. D. Cinesiologia clinica de
Brunnstrom. 52 ed. Barueri, S&o Paulo: Manole

Coordenador do Curso Pro-Reitora de Ensino de Graduacao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva

Margo/2014 Mar¢o/2014
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PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA CODIGO
Neurobiologia e Psicofarmacologia CSuU074
] CLASSIFICAGAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrligator Optativa
e Farmacia X
e Fisioterapia X
e Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA | NUMERO DE CREDITOS CARGA HORARIA
SEMESTRAL SEMANAL
27 horas 02
02 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Bases Morfofuncionais de Sistemas | CSU039
EMENTA

Biologia das fungdes mentais superiores; Organizacdo do sistema limbico;
Neurobiologia do sono e vigilia; Diferengas sexuais no sistema nervoso; Aprendizado
e memoria; Sinalizacdo quimica do sistema nervoso e alvos para a a¢do de drogas;
Abuso e dependéncia de drogas.

OBJETIVO GERAL

Descrever o papel funcional do sistema nervoso e identificar subsidios para a
compreensdo de fendmenos correlacionados as suas disfungdes. Descrever o papel do
sistema limbico nos mecanismos motivacionais, a regulacdo dos ritmos biolégicos, 0s
padrdes de sono e vigilia, as diferencas sexuais no comportamento e 0s mecanismos
envolvidos no aprendizado e memoria. Descrever as bases biologicas da dependéncia e
os efeitos das principais drogas de abuso.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teorica Aulas expositivas participativas e utilizacdo do laboratério de
(x) Prética anatomia. Debates em sala de aula e leitura de artigos.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Seminarios, debates e estudos dirigidos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. AIRES . M.M. Fisiologia. 2?2ed. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2010.
2. BEAR, M. Neurociéncias. 22 ed. Rio de Janeiro: Artmed, 2000.

3. LENT, R. Cem bilh6es de Neurbnios. 22 ed. Rio de Janeiro, Atheneu, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. GUYTON, A.C.; HALL, J.E. Tratado de fisiologia médica. 112 ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2006.

2. MACHADO, A.B. Neuroanatomia funcional. 2%d. Rio de Janeiro: Atheneu, 2010.

3. PANDIT, N. Introdugdo as Ciéncias Farmacéuticas. Porto Alegre: Artmed, 2008.

4. RANG, H. P.; DALE, M. M.; RITTER, J. M. Farmacologia. 62 ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2012., Elsevier, 2007.

5. FUCHS, F. D.; WANNAMACHER, L. Farmacologia Clinica: fundamentos da
terapéutica racional. 42 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.
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Coordenador do Curso Pré-Reitora de Ensino de Graduacéao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
Margo/2014 Margo/2014
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PLANODE DISCIPLINA

DISCIPLINA CODIGO
Pesquisa Qualitativa em Saude CSU076
- CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria | Optativa
e Terapia Ocupacional X
e Fisioterapia X
e Farmécia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
27 horas 02 02 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Na&o ha pré-requisitos
EMENTA

Bases tedrico-conceituais de pesquisas qualitativa e quantitativa. Modalidades de
pesquisa. Aspectos constitutivos do trabalho de campo. Estratégias de coleta de dados.
Métodos quantitativos e qualitativos de analise. Questdes éticas na pesquisa. Elementos
constitutivos do projeto de pesquisa..

OBJETIVO GERAL
Fornecer instrumental analitico e metodoldgico que possibilite aos profissionais da area
de saude e aos estudantes de graduacgdo planejar, executar e avaliar pesquisa em

qualitativa.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(X) Tedrica Aulas teoricas expositivas dialogadas, leitura e analise
( x) Prética de textos e video-debates.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Relatorios de videos e/ou de visitas realizadas nas comunidades e/ou nas instituicdes que
trabalham com tematicas socioculturais voltadas a pesquisa qualitativa.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. MINAYO, M.C. de S. (Org.) Pesquisa social: teoria, método e criatividade. 22 ed. Rio
de Janeiro: Vozes, 2003.

2. PEREIRA, J.C.R. Anélise de dados qualitativos: estratégias metodologicas para as
ciéncias da saude, humanas e sociais. 2.ed. S&o Paulo: Edusp, 1999.

3. POUPART, J. etal. A pesquisa qualitativa: enfoques epistemologicos e metodoldgicos.
3% ed. Petrdpolis: Vozes, 2012

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BARDIN, L. Analise do contetido. Sdo Paulo: EdicGes 70, 2011.

2. DEMO, P. Metodologia Cientifica em Ciéncias sociais. 32 ed. S&o Paulo: Editora Atlas
S.A, 2011.

3. GIL, A. C. Métodos e Técnicas de Pesquisa Social. 62 ed. S&o Paulo: Editora Atlas
S.A, 2011.

4. JEKEL, J. F.; KATZ, D. L.; ELMORE, J. G. Epidemiologia, Bioestatistica e Medicina
Preventiva. 22 ed. Porto Alegre: Artmed, 2005.

5. MICHEL, M. H. Metodologia e Pesquisa Cientifica em Ciéncias Sociais. 22 ed. S&o
Paulo: Editora Atlas S. A., 2009

Coordenadora do Curso | Pro-Reitora de Ensino de Graduago
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Michelle Guiot Mesquita Monteiro | Hudson Santos da Silva

PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA CcODIGO
Saude e Qualidade de Vida OPT ....ccee..
- CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatéria | Optativa
Farmécia X
Fisioterapia X
Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
27 horas 2 horas/aulas
02
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
N&o ha pré-requisitos XXXXXXXXXX
EMENTA

Conceitos de qualidade de vida e estilo de vida; Indicadores da qualidade de vida e
salde; Aptidao fisica e beneficios da atividade fisica; Indicacdo de atividades corporais;
Estilo de vida nos grandes centros urbanos e habitos recomendaveis; Alimentacéo
saudavel; Questdes posturais e exercicios de relaxamento: Conceito, dimensoes e
perspectivas do lazer na sociedade contemporanea; Pratica de atividades fisicas e de
lazer.

OBJETIVO GERAL
Identificar, analisar e vivenciar aspectos significativos relacionados a qualidade de vida
e promocao da salde, com énfase na pratica de atividades corporais e de lazer.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(x) Tedrica Aulas praticas, aulas tedricas expositivas dialogadas, estudo
(x) Prética dirigido em grupo e apresentacdes de oficinas com atividades
corporais e de lazer.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Abordagens interdisciplinares e vivéncias praticas com trabalho de campo em areas de
lazer de Realengo e bairros adjacentes.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. CHOPRA, D. Saude Perfeita. 4% ed. Rio de Janeiro: Bestseller Editora, 2008.

2. GUISELINI, M. Aptidao Fisica, Saude e Bem-Estar. Sdo Paulo: Phorte, 2006.

3. MARCELLINO, N. C.(org.). Lazer e Esporte. Campinas: Autores Associados, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. FERNANDES, C. Corpo em movimento. 22 ed. S&o Paulo: Editora Annablume,
2008.

2. GOLDENBERG, M. Nu e Vestido. 22 ed. Sao Paulo: Record, 2007.

3. MONTEIRO, P. P. Quem somos n6s? O enigma do corpo. 22 ed. Sdo Paulo:
Gutenberg, 2006.

4. RENGEL, L. Os temas de movimentos de Rudolf Laban. S&o Paulo: Editora
Annablume, 2008.

5. WENTZCOVITCH, C. A. Terapia Bioenergética Integral. S&o Paulo: icone, 2007.
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Coordenador do Curso Pré-Reitora de Ensino de Graduacéao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Maonica Romitelli de Queiroz
Mar¢o/2014 Mar¢o/2014

PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA CODIGO
SEXUALIDADE E EDUCACAO SEXUAL

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA CLASSIFICACAO

Obrigatdria | Optativa
Farmacia X
Fisioterapia X
Terapia Ocupacional X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
(horas) (tempos de aula)
54h 04 4h
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)

N&o h& pré-requisitos

EMENTA

Estudo da sexualidade humana em seus aspectos bio-psico-sociais e suas manifestacoes
em diferentes fases da vida. Informacéo, orientacéo e educagdo em sexualidade para
criancas, adolescentes e adultos.

OBJETIVO GERAL

Contribuir para a formacéo de profissionais de salde capazes de analisar questfes
relativas a sexualidade nas diferentes fases da vida, e de intervir no processo de sua
educacdo sexual, quando poderdo desenvolver acbes de educacdo e promocdo no campo

da sexologia.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

(X)) Teorica Aulas expositivas dialogadas.

( X)) Pratica Reflexao sobre o tema utilizando filmes, propaganda, etc..

Leitura de textos cientificos.
Dinamica de grupo
Estudos de caso.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Integracdo das areas de conhecimento da Psicologia, Saude da mulher/homem,
Urogineco.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. FOUCAULT, M. Historia da Sexualidade I: a vontade do saber. Rio de Janeiro:
Edigdes Graal, 1988.

2. GOLDENBERG, M. De perto ninguém é normal: estudos sobre corpo, sexualidade,
género e desvio na cultura brasileira. 22 ed. Rio de Janeiro: Record, 2005.

3. KEHL, M. R. Deslocamentos do Feminino. 22 ed. Rio de Janeiro: Imago, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
1. FREIRE, P. Pedagogia da Autonomia. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1996.
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2. FREIRE, P. Pedagogia do Oprimido. 502 ed. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2011.

3. GUATTARI, F.; ROLNIK, S. Micropolitica: cartografias do desejo. 112 ed.
Petropolis: Vozes, 2011.

4. GOLDENBERG, M. Nu e Vestido. 22 ed. S&o Paulo: Record, 2007.

5. HAY, Louise. Aprendendo a gostar de si mesmo. Ed. Sextante, 2001-RJ.

6. WINNICOTT, D. W. Tudo comeca em casa. 5% ed. Sdo Paulo: Editora WMF Martins
Fontes, 2011

Coordenador do Curso Pro-Reitora de Ensino de Graduacéao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Méonica Romitelli de Queirdz
Margo/2014 Marc¢o/2014
DISCIPLINA CODIGO

Terapéutica com Bola Suica

CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA

CLASSIFICACAO
Obrigatoria Optativa

e Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
27 horas 2 2 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)

e Ndo ha pré-requisitos

EMENTA

Introducdo aos exercicios em superficies instaveis. Fisiologia corporal aplicada aos
movimentos em superficie instavel. Inicializacdo do paciente com a bola suica.
Exercicios em cadeia cinética aberta e fechada. Acessorios para o treinamento com a
bola suica.

OBJETIVO GERAL
Permitir que o aluno desenvolva habilidade pratica e tedrica acerca dos exercicios
cinesioterapéuticos, utilizando a bola suica.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(x) Teorica Aulas expositivas dialogadas e aulas préaticas.
(x) Prética

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Leitura de artigos cientificos. Pratica através de vivéncias corporais.

BIBLIOGRAFIA BASICA
1.

2.

3.

BRODY, LT; HALL, CM. Exercicios terapéuticos na busca da funcéo. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

DELISA, J. A. Tratado de Medicina de Reabilitagdo: principios e préatica. Sdo Paulo:
Manole, 2001

KISNER, C., COLBY, L. A. Exercicios terapéuticos: fundamentos e técnicas. Sdo
Paulo: Manole, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
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ADLER, S. S.; BECKERS, D.; BUCK, M. PNF Facilitagdo Neuromuscular
Proprioceptiva. 22 ed. Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2007.

HALL, S. J. Biomecénica Basica. 5% ed. Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2009.
LUNDY-EKMAN, L. Neurociéncia: fundamentos para a reabilitacdo. 3% ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2008.

4. NORDIN, M.; FRANKEL, V. H. Biomecanica Basica do sistema
Musculoesquelético. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

5. O’SULLIVAN, S. B., SCHMITZ, T. J. Fisioterapia: avaliagdo e tratamento. Sao
Paulo: Manole, 2004
Coordenador do Curso Pro-Reitora de Ensino de Graduacao
Michelle Guiot Mesquita Monteiro Hudson Santos da Silva
Margo/2014 Marc¢o/2014
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PLANO DE DISCIPLINA

DISCIPLINA cODIGO
Fisiologia Cardiorrespiratoria Aplicada _
. CLASSIFICACAO
CURSO (S) EM QUE E OFERECIDA Obrigatoria Optativa
e Fisioterapia X
CARGA HORARIA NUMERO DE CARGA HORARIA
SEMESTRAL CREDITOS SEMANAL
54 horas 04 04 tempos
PRE-REQUISITO (S) CODIGO (S)
e Bases Morfofuncionais dos Sistemas | CSuU039
e Bases Morfofuncionais dos Sistemas 11 CSu040
EMENTA

Fisiologia cardiorrespiratdria aplicada a clinica e a ventilagdo mecénica. Interacéo
cardiopulmonar durante a ventilagdo mecéanica. Fisiologia cardiovascular aplicada a
clinica. Fisiologia do exercicio e prescricdo de exercicios para grupos especiais.

OBJETIVO GERAL
Propiciar conhecimento sobre fisiologia cardiorrespiratéria aplicada a clinica e a
ventilacdo mecanica e fisiologia do exercicio.

ABORDAGEM PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
(X) Tedrica Aula expositiva dialogada. Estudo de Texto (capitulos
(X) Pratica livro e artigos cientificos). Estudo dirigido. Estudo de

Casos. Aulas Préticas: Espirometria, mecanica
respiratdria durante ventilagdo mecanica, simuladores de
ventilacdo mecanica.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
Estudo de Casos, solugdes de problemas reais, vivéncia na monitoracéo sinais de
mecanica respiratoria em simuladores de ventilacdo mecanica.

BIBLIOGRAFIA BASICA

4. ACSM. Diretrizes do ACSM para os testes de esforco e sua prescricdo, 82, edicéo,
Guanabara Koogan, 2010.

5. NEGRAO, C. E.; BARRETTO, A. C. P. Cardiologia do Exercicio: do Atleta ao
Cardiopata. S&o Paulo: Manole, 2006.

6. WILKINS, Robert L.; STOLLER, James K; KACMAREK, RM. Egan Fundamentos
da terapia respiratdria . Elsevier, 20009.

7. AIRES, M.M Fisiologia.Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan, 4a. ed, 2012.

8. DAVID, Cid M. Ventilagdo Mecanica da Fisiologia a Préatica Clinica. 2. ed Rio de
Janeiro: Revinter, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

8. CARVALHO R.,R.,C. — Ventilagdo Mecanica — Volume | — Basico — Séries Clinicas
Brasileiras de Medicina Intensiva. Ano 5, Vol 8, 2000. Ed Atheneu.

9. CARVALHO R.R.C., — Ventilagdo Mecénica — Volume Il -Avangado Séries Clinicas
Brasileiras de Medicina Intensiva. Ano 5, Vol 8, 2000. Ed Atheneu
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10. MACHADO, Maria da Gléria R. Bases da fisioterapia respiratoria — Terapia intensiva e

reabilitacdo. 1.ed. Sdo Paulo: Guanabara Koogan, 2008.

11. TARANTINO, A. B. Doencas pulmonares. 6.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.
12. WEST, J.B., Fisiologia Respiratoria. Principios Basicos. Ed Moderna, 9th ed., 2013.

Coordenador do Curso
Michelle Guiot Mesquita Monteiro

Pré-Reitora de Ensino de Graduacao
Hudson Santos da Silva

Margo/2015

Margo/2015
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ANEXO 7 — Matriz de Equivaléncia

TABELA DE EQUIVALENCIA - FISIOTERAPIA
MATRIZ CURRICULAR 2010.1 & MATRIZ CURRICULAR 2012.2

MATRIZ FT 2010.1 MATRIZ FT 2012.1 EQUIVALENCIA
Disciplina Créditos | Periodo Disciplina Créditos | Periodo
Cinesioterapia 6 2 Cinesioterapia 6 2 Cinesioterapia.

Houve apenas ajuste da relacdo tedrico pratica
de 4/2 para 3/3, que ja vinha sendo praticada.
N&o serd necessaria a reposicao de contetdo.

Fundamentos de 2 3 Fundamentos de 2 2 Fundamentos de Micro-Imuno.
Micro-Imuno Micro-Imuno Houve mudanca de periodo para ajustar o

terceiro periodo que estava sobrecarregado.
Psicomotricidade 2 3 Psicomotricidade 2 2 Psicomotricidade.

Houve mudanca de periodo para ajustar o
terceiro periodo que estava sobrecarregado.

NME Il 6 4 NME I 6 4 NME I1.

Houve apenas ajuste da relacéo tedrico pratica
de 4/2 para 3/3, que ja vinha sendo praticada.
N&o serd necessaria a reposicao de contetdo.

NME I11 6 4 NME Il 6 4 NME 111,

Houve apenas ajuste da relacdo tedrico prética
de 4/2 para 3/3, que ja vinha sendo praticada.
N&o sera necessaria a reposi¢do de conteudo.

Biosseguranga e 4 6 Introducéo a 4 6 Biosseguranca e Saude Ocupacional.
Saude Ocupacional Biosseguranca Houve ajuste da ementa, que estava
redundante com parte do contetido da
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disciplina Fisioterapia do Trabalho.
Considerando que houve menos que 25% de
alteracdo do contedo. N&o seré necessaria a
reposicao de conteudo.

Farmacologia 4 6 Farmacologia 4 8 Farmacologia.
Houve mudanca de periodo, considerando-se
que h& maior afinidade com a érea hospitalar.

Recursos 4 7 Recursos 4 6 Recursos Fisioterapéuticos I11.
Fisioterapéuticos Il Fisioterapéuticos Il Houve mudanca de periodo, considerando-se
a necessidade deste recurso ja no estagio
supervisionado |..

Etica 2 8 Etica e Deontologia 2 8 Etica (2 créditos)
Fisioterapia Legal 2 8 em Fisioterapia. 2 8 +
Fisioterapia Legal (2 créditos)

Buscando manter a coeréncia do curriculo,
houve juncdo das disciplinas, onde havia
inclusive redundancia de contetdos. Como as
disciplinas ainda ndo foram ofertadas néo sera
necessaria a reposicao de conteudo.

Fisioterapia 4 8 Fisioterapia 4 6 Fisioterapia Comunitaria.

Comunitéaria Comunitaria Houve apenas mudanca de periodo para
adequacao da proposta do curriculo. No sexto
periodo é que se inicia o estagio na atencdo
bésica, onda ha mais afinidade da disciplina.

Empreendorismo e 2 8 Empreendorismo e N Na&o foi ofertada e ndo sera mais parte das

Atualidades em Atualidades em disciplinas obrigatorias.

Fisioterapia Fisioterapia Buscando manter a coeréncia do curriculo,

esta disciplina foi retirada da matriz.
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Propdem-se uma reviséo da ementa para
futuramente ela se torne uma disciplina
optativa.
Estagio 8 7 Estagio em 12 7 Estagio Supervisionado em Fisioterapia Il (12
Supervisionado em Fisioterapia Il créditos) Aumento de 04 créditos, decorrente da
Fisioterapia || redistribui¢do da carga horéria de algumas disciplinas.
P N4o alterard nimero de docentes na supervisdo. A
compensac¢do da carga horéria j& esta em andamento.
Estagio 8 8 Estagio em 12 8 Estagio Supervisionado em Fisioterapia 11 (12
Supervisionado em Fisioterapia 111 créditos) Decorrente da redistribui¢éo da carga horéria
Fisioterapia 1lI do Estagio IV e V. Néo alterard nimero de docentes na
p supervisdo. A compensagdo da carga horéria j& esta em
andamento.
Estégio 26 9 Estégio em 20 9 Estagio Supervisionado em Fisioterapia IV (20
Supervisionado em Fisioterapia IV créditos). Ainda ndo foi ofertado, portanto, ndo sera
Fisioterapia IV necessaria a compensacao.
Estagio 26 10 Estagio em 24 10 Estagio Supervisionado em Fisioterapia V (24
Supervisionado em Fisioterapia VV créditos). Ainda ndo foi ofertado, portanto, ndo sera
Fisioterapia V necessaria a compensacao.
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ANEXO 8 — Aprovacao reformas pelo CAEG

MINISTERIC DA EOUCACED
SECRETARIA DE EQUCACAD PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
TMETITUTO FEDERAL DE EIZIIJI:.'A;I.CI. CIEMCIA E TECHOLOGLA DO RIO OE JAMEIRD-TFRD

RESOLUCAD N2 02 DE 10 DE FEVEREIRO DE 2014,

_ O PRESIDENTE [0 CONSELHO SUPERICH E REITOR DO TMSTITUTD FEDERAL DE
ECUICACAD, CIENCLA E TECHOLOGLA DO RIZ DE JANEIRD = IFR], de acordo com a Portara n?
MMEC, de 20 de margo de 2000, publicada no DOU am 30 de mango oo 2000, no uso de suas
airibuiciies |egals e regimentais & tendo em vista & Resplucdo n® 1F de 21 de julho de 2010, que
deleqs competinciag aos Conselhas Acaddmicos da Enging,

RESCLVE:

| = Apeovar as aleragies n2 matriz ourricalar do ewrso de Bacharelmsdbo em
Fisloterapia, a partir do semestre letive 202.2, do Institule Pedersl de Educacin, Ciéncin &
Tecrudina do Kae de Janeiro - [FRI, conborme o anexda a ks Resolagin

2 - Esta Besolugio enlr am vigor na data de sua ssinalum,

FERNANDO CESAR PIMENTEL GUSMAD
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Anexe s Resolag@o N7 02 de 10 de Fevercino de 2004

TABELA DVE EQI.II"-"M.EHCM = FISIOTERAPIA

MATRIZ CURRICULAR 2010.1 & MATRIZ CURRICULAR 2012.2
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ANEXO 9 — Regulamento de Estagio

REGULAMENTO DE ESTAGIO
EM FISIOTERAPIA

CAPITULO I - DO CONCEITO, FINALIDADES E OBJETIVOS
CAPITULO Il - DOS CENARIOS DE PRATICA E ATIVIDADES
CAPITULO Il - DA ESTRUTURA ORGANIZACIONAL

CAPITULO IV - DAS ATRIBUICOES E COMPETENCIAS

CAPITULO V - DOS INSTRUMENTOS E CONTROLE DA AVALIACAO
CAPITULO VI - DAS DISPOSICOES FINAIS

O Regulamento do Estagio do Curso de Graduacao em Fisioterapia
do Instituto Federal de Educacédo, Ciéncia e Tecnologia do Rio de
Janeiro foi elaborado pelo Nucleo Docente Estruturante (NDE) e
aprovado pelo Colegiado de Curso com a finalidade de normatizar
as areas de abrangéncia, a distribuicdo de carga horaria, as

responsabilidades e a forma de acompanhamento e de avaliacao.

SETEMBRO 2013
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CAPITULO |
DO CONCEITO, FINALIDADES E OBJETIVOS

Art. 1° O Estagio do Curso de Graduagdo em Fisioterapia, do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia
e Tecnologia do Rio de Janeiro (IFRJ), denominado Estagio em Fisioterapia, sera realizado sob
supervisdo, sendo um componente curricular obrigatorio, requisito para a obtencdo do Grau de
Fisioterapeuta, em conformidade com o Projeto Pedagogico do Curso (PPC) vigente, a legislacéo, as
normas e demais critérios estabelecidos por este Regulamento.

Art. 2° O Estagio em Fisioterapia estrutura-se em consonancia com a Lei Federal N° 11.788, de 25
de Setembro de 2008, com a Resolu¢do CNE-CES 4 - de 19 de Fevereiro de 2002 (DCN) e demais

documentos normativos institucionais.

Art. 3° O Estagio em Fisioterapia constitui-se pelo exercicio pré-profissional nas diferentes areas de
atuacdo do Fisioterapeuta, realizado sob supervisdo nos campos de estagio proprios ou conveniados

ao IFRJ para essa finalidade, por meio de instrumento juridico.

Art. 4° O Estagio em Fisioterapia deve ser direcionado para atividades que possibilitem o
intercAmbio entre pratica e teoria, tendo como principios filoséficos a integralidade do cuidado, a
transdisciplinaridade e a incluséo pelo uso de metodologias de ensino e aprendizagem que favoregam

o desenvolvimento de uma visdo critica, ética, ampla e global da prética profissional.

Art.5° O Estagio em Fisioterapia tem por finalidade consolidar e ampliar as competéncias e
habilidades profissionais, desenvolvidas ao longo da graduacdo, no @mbito cognitivo, procedimental
e atitudinal, sempre de acordo com as necessidades de cada individuo e/ou grupo, em todos os niveis

de atencéo do sistema de saude vigente.

Art. 6° Sdo objetivos do Estagio em Fisioterapia:

I. Proporcionar a experiéncia das agdes pertinentes ao fazer fisioterapéutico, de maneira
responsavel e resolutiva, com base em evidéncias cientificas, visando promover, preservar,
restaurar e desenvolver a integridade de 6rgaos, sistemas e funcoes;

Il. Oportunizar experiéncias de carater gerencial, administrativo e educativo pertinentes a
abrangéncia curricular e profissional em diferentes cenarios de préatica e niveis de atencdo a

saude.
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Art. 7° O Estagio ndo obrigatério em Fisioterapia é aquele caracterizado como atividade opcional,
distinta da carga horaria prevista PPC e considerado como Atividade Complementar, de acordo com
0s critérios de aproveitamento descritos no Regulamento das Atividades Complementares dos Cursos
de Bacharelado do IFRJ.

Paragrafo Unico. O Estdgio ndo obrigatério em Fisioterapia poderd ser realizado na propria

Instituicdo, em outras instituices mediante celebragdo de convénio e/ou aprovacao em concurso.

CAPITULO I
DOS CENARIOS DE PRATICA, DOS NIVEIS DE ATENGCAO EM SAUDE
E SUAS ATIVIDADES

Art. 8° S&o denominados Cenarios de Pratica os campos de estagio que disponham de instalacdes
fisicas adequadas e preceptores registrados no Conselho Federal de Fisioterapia, conveniados ao

IFRJ por meio de instrumento juridico, onde as atividades supervisionadas de préatica pré-profissional
sdo desenvolvidas.

Art. 9° S3o considerados Cenarios de Prética:
I.  AClinica Escola do IFRJ;
Il. Os Servigos Publicos de Saude e Fisioterapia - municipais, estaduais e federais;
II. Os Servigos Privados de Salde e Fisioterapia - nacionais e internacionais; e,
IV.  OrganizacGes Ndo Governamentais.

Art. 10. Os Cenarios de Pratica caracterizam-se pelo nivel de atencdo a salde em que concentram o
atendimento fisioterapéutico:
I.  Atenc¢do priméria ou Atengao basica;
Il.  Atencdo secundaria ou Atencdo Ambulatorial; e,

I1l.  Atencdo terciaria ou Atencdo Hospitalar.

81° Na Atencéo Primaria, de que trata o inciso | do caput, as atividades desenvolvidas devem
contemplar: Tecnologias leves do cuidado a saide, como préticas de educacdo em salde,
com énfase no trabalho em equipe multi e interdisciplinar; orientacdo a familia e aos

cuidadores; atendimento em grupo; visitas e intervencdes fisioterapéuticas domiciliares;
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encaminhamento ao servico secundario; avaliacao, orientacdo, articulacdo intersetorial entre

outros.

82° Na Atencdo Secundéria, de que trata o inciso Il do caput, as atividades desenvolvidas
devem contemplar aspectos concernentes ao cenario ambulatorial de cuidados a saude:
avaliacdo, orientacdo, intervencdo e alta fisioterapéutica; o trabalho em equipe multi e

interdiciplinar, assim como orienta¢des basicas de salde a familia e aos cuidadores

83° Na Atencéo Terciaria, de que trata o inciso Il do caput, as atividades desenvolvidas
devem contemplar aspectos concernentes ao cenario hospitalar de cuidados a saude:

avaliagéo, orientacéo, intervencao fisioterapéutica e alta.

Art.11. Os Cenérios de Préatica devem ser diversificados, nos diferentes niveis de atencdo a salde,

de maneira a favorecer a aquisi¢do de experiéncia nas agdes pertinentes ao fazer fisioterapéutico.

81° A sequéncia de estagio nos diferentes niveis de atengdo a salde respeitard a ordem crescente de
complexidade das a¢6es em saude, de acordo com o periodo do curso em que o estagiario encontra-

se matriculado.

§2° Havendo dois ou mais Cenarios de Praticas para 0 mesmo nivel de aten¢do a saide sera realizado

um sorteio entre os discentes matriculados no mesmo periodo.

Art. 12.  As Unidades Concedentes de Estagio conveniados ao IFRJ por meio de instrumento
juridico, deverdo atender aos seguintes requisitos:
I. Estar regularmente conveniadas ao IFRJ;
Il. Estar em regularidade pecuniaria com o Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional do Rio de Janeiro (CREFITO 2);
I1l. Possuir infra-estrutura adequada e de qualidade para a realizacdo de atendimento
fisioterapéutico;
IV. Garantir o cumprimento dos planos e rotinas de estdgio na area de atuagdo pretendida,
elaborados previamente, de acordo com o PPC;
V. Assegurar e contemplar o cumprimento da carga horaria prevista;
VI. Respeitar a relacdo estagiarios/preceptor prevista na legislacéo; e,

VII. Respeitar o periodo de realizagdo de acordo com o calendério letivo.
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CAPITULO 111
DA ESTRUTURA ORGANIZACIONAL

Art. 13. O Estagio em Fisioterapia € um conjunto de componentes curriculares ofertados,
sequencialmente, do 6° ao 10° periodos, para os discentes regularmente matriculados. que tenham

cumprido os pré-requisitos da matriz curricular vigente.

81° Para efetuar a matricula no componente curricular Estagio em Fisioterapia, o discente devera ser

maior de 18 (dezoito) anos.

§2° N&o é permitido ao discente matricular-se, simultaneamente, em mais de um componente

curricular de Estagio em Fisioterapia.

Art. 14. A carga horaria do Estagio em Fisioterapia é composta pela somatéria da carga horaria de
todos os componentes curriculares de mesma denominacdo, compondo o total exigido para a
integralizagdo do curso.

Paragrafo Unico. A carga horaria de cada componente curricular de Estagio em Fisioterapia é
composta por atividades supervisionadas de pratica profissional (carga horéaria préatica) e atividades

de orientacdo e estudos (carga horéria teorica).

Art. 15. Serdo utilizados instrumentos de avaliagcdo de desempenho e freqliéncia proprios ao Estagio

em Fisioterapia.

CAPITULO IV

DAS ATRIBUICOES E COMPETENCIAS

Art.16. O Estagio em Fisioterapia tem como 6rgéo deliberativo o Colegiado de Curso, ouvidas as

orientacdes pedagogicas do Nucleo Docente Estruturante (NDE).

Art.17. Compete ao Colegiado do Curso de Fisioterapia:
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Indicar o Coordenador de Estadgio do curso, sendo este exclusivamente um docente
fisioterapeuta;

Acompanhar, analisar e contribuir nas questBes atinentes ao Estagio, sua implantacéo,
regulamento e andamento;

Propor e aprovar novos convénios para realizacao de estagio;

Analisar e propor as alterages necessarias neste regulamento; e,

Analisar e encaminhar as situacdes ndo previstas neste regulamento.

Compete a Coordenacao do Curso de Fisioterapia:
Submeter 0 nome do Coordenador de Estagio a Dire¢do —Geral do Campus;
Apresentar junto a COIEE propostas de convénio para abertura, manutencéo ou alteracdo
dos Cenérios de Prética;
Acompanhar a implantacdo e execucdo do Estadgio em Fisioterapia, juntamente com o
Coordenador de Estagio e os Supervisores de Estagio, conforme previsto no PPC;
Zelar pelo cumprimento das normas estabelecidas neste Regulamento de Estagio em

Fisioterapia;

Compete a Coordenacao de Estagio em Fisioterapia:

Realizar visitas de aproximacdo para o estabelecimento de convénios de estagio;

Buscar meios, com o apoio do COIEE, para garantir a disponibilidade de vagas de estagio
para o Ccurso;

Elaborar e divulgar o cronograma e o quadro de distribuicdo dos Estagiarios e Supervisores
Docentes nos Cenarios de Pratica;

Zelar pelo cumprimento do plano de estagio e da carga horaria prevista;

Zelar pelo cumprimento da relacdo Estagiario/supervisor docente e Estagiario/preceptor de
estagio;

Receber e organizar a documentacdo referente ao acompanhamento e avaliacdo dos
estagiarios, apresentando relatérios periddicos a Coordenacao do Curso;

Favorecer a articulacdo ensino-servico por meio de encontros, palestras, cursos e seminarios;
Tomar ciéncia de autorizagGes concedidas pelos Supervisores de Estagio aos estagiarios,
para a participacdo em eventos de cunho cientifico que ocorram em dias de estégio; e,

Encaminhar os casos omissos deste regulamento ao Colegiado de Curso
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Art. 20. Entende-se por supervisao e orientacdo do Estagio em Fisioterapia a assessoria prestada ao
estagiario por docentes fisioterapeutas do Curso de Fisioterapia e/ou por fisioterapeutas, graduados

e legalmente habilitados para a atuacdo profissional nos Cenarios de Pratica conveniados ao IFRJ.

Art. 21. Denomina-se Supervisor de Estagio o docente do IFRJ, responsavel pela supervisao e

orientacdo de até 06 estagiarios.

Art. 22. Compete ao Supervisor de Estagio:
I.  Planejar o processo de Estagio em Fisioterapia, juntamente com a Coordenacéao de Estéagio,
zelando pela adequacdo do mesmo a proposta pedagogica do curso;
Il.  Cumprir o Regulamento de Estagio em Fisioterapia do IFRJ e zelar pela observancia das
normas das Unidades Concedentes de Estagio;

I1l.  Apresentar-se ao local do Estagio pontualmente e, quando da necessidade de auséncia,
providenciar substituto ou a dispensa do estagiario e encaminhar justificativa e proposta de
atividade de reposicéo & Coordenacéo de Estégio;

IV.  Orientar aos estagiarios em relagdo aos documentos pertinentes a rotina de estagio;

V.  Observar, orientar e avaliar o estagiario em atividade pratica e tedrica, assim como zelar pela
prética ética, reflexiva e humanizada do atendimento;

VI. Registrar de forma sistematica, em instrumentos padronizados, a rotina do Estagio;

VII.  Conceder autorizagBes aos estagiarios, para a participagdo em eventos de cunho cientifico
que ocorram em dias de estagio e comunicar sua ocorréncia & Coordenagéo de Estagio;

VIIl.  Encaminhar, sempre que solicitado, a documentacgdo do estagiario & Coordenacdo de Estagio

IX. Realizar o lancamento de notas e freqliéncias e entrega de diérios, dentro dos prazos

estabelecidos.

Art.23. Denomina-se Preceptor de Estagio o profissional Fisioterapeuta, vinculado a
Unidade Concedente de Estéagio, que sera responsavel pela supervisdo e orientacdo de até 03
estagiarios, com formacao e experiéncia profissional na area de conhecimento especifica do

estagio concedido.
Art. 24. Compete ao Preceptor de Estagio:

I. Planejar o processo de Estagio em Fisioterapia, juntamente com o Supervisor de Estagio,

zelando pela adequacdo do mesmo a proposta pedagdgica do curso;
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Cumprir o Regulamento de Estdgio em Fisioterapia do IFRJ e zelar pela observancia das

normas e calendario académico;
Orientar os Estagiarios a respeito da rotina, dindmica de funcionamento e exigéncias

especificas da Unidade Concedente de Estagio;

Registrar de forma sistematica, em instrumentos padronizados, a rotina do Estagio;
Conceder autoriza¢des aos estagiarios, para a participagdo em eventos de cunho cientifico que
ocorram em dias de estagio e comunicar sua ocorréncia a Coordenacgéo de Estagio;
Avaliar, atribuir notas e frequéncia aos estagiarios, utilizando os instrumentos de

avaliacdo de desempenho e frequéncia fornecidos pelo IFRJ; e,

Encaminhar, sempre que solicitado, a documentacgdo do estagiario a Coordenacao de Estagio.

Art. 25. O Estagiario é o discente do curso de Fisioterapia, regularmente matriculado no

componente curricular Estagio em Fisioterapia, maior de 18 anos, que tenha cumprido os pré-

requisitos constantes na matriz curricular vigente.

Art 26. O Estagiario devera assinar o Termo de Compromisso com a Unidade Concedente do

Estégio, com interveniéncia obrigatéria da COIEE do IFRJ, prevendo as condi¢des de adequagao do

Estégio & proposta pedagdgica do curso, atividades a serem desenvolvidas, turnos de realizagdo do

estagio, em consonancia com o calendario académico.

Art. 27. Compete ao Estagiéario:

VI.

Cumprir o estagio no local e turno designados pela Coordenacdo de Estagio, conforme
planejamento e calendario académico;

Conhecer e cumprir este Regulamento de Estagio em Fisioterapia e as normas de
funcionamento da Instituicdo onde estagiarad, mantendo uma postura profissional com a
equipe, usuarios, colegas e demais funcionarios de forma ética e responsavel;

Cumprir as propostas didatico-pedagdgicas de estagio;

Manter sua carteira de vacinacao atualizada.

Manter sigilo profissional em respeito ao Cadigo de Etica Profissional de Fisioterapia e
Terapia Ocupacional vigente;

Entregar documentos comprobatdrios do estagio e demais trabalhos solicitados;
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Elaborar Relatério de Estagio nos prazos estabelecidos, conforme formato previamente
definido;

Comunicar, formalmente, as intercorréncias ao Preceptor e/ou ao Supervisor de Estagio;
Ser assiduo e pontual e assinar sua ficha de controle de frequencia, registrando o horario de
entrada e saida dos locais de estagio;

Portar o material de uso pessoal necessario as atividades préaticas, indicados pelo Preceptor
e/ou Supervisor de Estagio;

Zelar pela organizacéo, pelo material e pelo equipamento dos locais de Estagio;

Utilizar-se dos documentos relativos aos usuérios do Sistema de Saude e seus exames
complementares somente no local de estégio;

Manter o prontuério e a ficha de evolucéo atualizados;

Trajar-se adequadamente, conforme normas do local de estagio;

Fazer uso dos equipamentos de protecdo individual, sempre que requisitado; e,

Solicitar ao Supervisor/Preceptor de Estagio autorizacdo para participacdo em evento de

cunho cientifico com a antecedéncia de 15 (quinze) dias.

. 28. Séo direitos do Estagiéario:

Receber a orientacdo e assessoramento da Coordenacdo de Estagio em Fisioterapia e do
Supervisor/Preceptor de Estagio durante o periodo de realizagdo do Estagio;

Ter acompanhamento efetivo pelo Supervisor de Estagio e/ou pelo Preceptor de Estagio;
Estar assegurado pela Instituicdo de Ensino quanto aos seguros de vida e de acidentes
pessoais;

Ser orientado, no inicio do estdgio, quanto as normas e atividades que serdo
desenvolvidas;

Ter respeitada a sua condicdo de estudante em formagéo;

Ter concedidas licencas previstas na legislacao brasileira;

Participar de até 2(dois) eventos de cunho cientifico por semestre letivo, desde que solicite
autorizaco ao Supervisor/Preceptor de Estagio com o minimo de 15(quinze) dias de
antecedéncia;

Recorrer, formalmente, de qualquer decisdo do Supervisor/Preceptor de Estagio, respeitadas
as instancias administrativas do IFRJ;

Gozar de férias de acordo com o calendario académico do IFRJ, em respeito a Lei
N°. 1.788/2008.
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Art. 29. A realizacdo de estagio ndo acarretara vinculo empregaticio de qualquer natureza

ao Preceptor da Unidade Concedente de Estagio e ao Estagiario.

CAPITULO X
DOS INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

Art. 30. Ao término de cada periodo de Estagio, o estagiario devera apresentar um Relatorio de

Estagio, cujo formato sera definido pelo Supervisor/Preceptor de Estagio.

Art. 31. E obrigatoria a frequéncia de no minimo 75 (setenta e cinco) por cento da carga horaria
tedrica, assim como o cumprimento de 100 (cem) por cento da carga horaria pratica de cada

componente curricular de Estagio em Fisioterapia.

81° Em caso de falta ndo justificavel, o estagiario devera repor a carga horéria préatica perdida, de
acordo com a orientacao de reposicao fornecida pelo Supervisor/Preceptor de Estagio.

§2° Havendo excedente na carga horéaria de Estagio em Fisioterapia no semestre letivo vigente, o
estagiario podera solicitar o aproveitamento como carga horéria para Atividades Complementares,

nos termos do Regulamento de Atividades Complementares dos Bacharelados.

Art. 32. A frequéncia do estagiario devera ser registrada e mantida no local de estagio e ser

preenchida e assinada pelo Estagiario e pelo Supervisor/ Preceptor de Estagio.

Art. 33. Os atrasos superiores a 15 (quinze) minutos, embora ndo levem ao registro da falta,

implicardo na perda da carga horéria, assim calculadas: 1 hora para cada 15 minutos de atraso;

Art. 34. As intercorréncias ocorridas no estagio, assim como as faltas e os atrasos, devem ser

registradas e assinadas pelos Estagiarios e pelo Supervisor e/ou Preceptor de Estégio;

Art. 35. A Ficha de Avaliacdo de Desempenho do Estagiario € o instrumento oficial de avaliacdo do
estagiario para fins de registro académico, segundo modelo fornecido pela Coordenacdo de Estagio,

que devera ser preenchida pelo Supervisor/Preceptor de Estagio.
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Paragrafo unico. Ap6s o0 seu preenchimento, a Ficha de que trata o caput sera apresentada ao

Estagiario no decorrer do periodo letivo.
Art. 36. As notas do componente curricular Estadgio em Fisioterapia serdo atribuidas com base em
critérios relacionados as habilidades e competéncias cognitivas, procedimentais e atitudinais,
conforme estabelecido na Ficha de Avaliagédo de Desempenho.
Paragrafo Unico Para a aprovagdo no componente curricular Estagio em Fisioterapia, o estagiario
deverd alcancar a nota minima 6 (seis), conforme o Regulamento do Ensino de Graudacao.
CAPITULO XI

DAS DISPOSICOES FINAIS
Art. 37. Os casos omissos a este Regulamento néo resolvidos no ambito do Colegiado de Curso de
Fisioterapia serdo encaminhados para anélise da Pro-Reitoria de Ensino de Graduacéo.
Art. 38. Este Regulamento entra em vigor na data da emissdo da Resolucdo correspondente, pelo

Conselho Superior do IFRJ.

Art. 39. Revogam-se as disposi¢Ges em contrario.

Rio de janeiro, xx de setembro de 2013.

Aprovado pelo CAEG em / /
ANEXO 10 - Regulamento de TCC
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CAPITULO 1
DA MATUREZA E DAS FINALIDADES

Art. 1%, O Trabalho de Conclus&os de Curso, neste Regulamento também designado como TCE, requisito
curricular oorigatdrio para todos os cursos de GradusgSo do Instituto Federal de BEducagao, Ciéncia e
Tecnologia do Rio de Janeiro, IFRJ, constitui-se em atividade académica gue, guiada pelos principios da
relevdncia cientifica & social, tem como objeto de estudo a area de conhecimento relacionada ao curso
realizado, devendo ser desenvolvido com orientagdo, acompanhamento @ avaliagio docantas.

Art. 25 0 TCC podera ser deservohido como pesguisa académica ou tecnoddgica, de modo a produzir
conhecimants ou desenvolver metodologias, processos e produtcs relacionados & area de formagao do
estudante.

Paragrafo Onico. Cada Curso de GraduagSo deverda incluir, no Projeto Pedagdgico do Curso (PPC),
espaecificidades relativas a elaboragao do TCC gue favoragam a vinculagdo deste aos temas perinentes &
area de formagio e ao perfil profissional gue pretende formar, desde gue naoc fram o disposio neste
Regulamento.

Art. 3°. Sao cbjetives do TCC:

|. Promover o aprofundaments & a consclfidagio dos conhecimentos tedricos e praticos adguiridos
durante o Curso de Graduagao, de forma ética, critica & reflexva.

Il. Estimular & produgac 8 a disseminagio do conhecimento, atraves da iniciagio & pesguisa dentifica;

lll. Dasamvwoheer a capacidade de criagao, inovagio & emoreandedonsmo.

CAPITULO I
DA ELABORAGAD, DA ORIENTAGAOD E DA AUTORIZAGAD DO PROJETO DE TCC

Art. 4% A slaboragdo do projeto de TCC & de responsabilidade do estudante da Graduagdo, que =era
orientado por um professor da Instituigdo que =& mostre intersssado & apto, tornando-se co-responsaval por
SUE execuiEa.

Faragrafo Unico. Esse projeto sera desenvohddo no ambito da disciplina de orientagéo de TCC.

Art. 5% A ogrentagio do TCC serd formalizada por meig de documento em gue o Professor Orientador

compromate-sa a orentar, acompanhar & avaliar o desenvolvimento do trabalho em todas as suas etapas.
[Aneom 1)

& 17 E permifido ao aluno ter um co-ohentador intermo ou extema a Instituigso, mediante aprovagdo do

Professor Crientador @ comunicagao oficial 8 Coordenagdo do Curso, garanfinde gue o nome do co-
orientador conste no trabalho escrito.

& 2° 0 aluno poderd solictar ao Coordenador do Curso a substituigio de seu Professor Crientador,
mediante justificativa por escrito & a indicagdo de um nows orentador.

& 3" O Professor Orientador poderd solicitar & Coordenagdo do Curso seu afastamento da orientagao,
mediante justificativa por escrito, devidaments fundamentada.

Art. &°. A auforizagdo para a execugEc do projeto de TCC estara condicionada A entrega do Termo de
Orientagdo (Anexo 1) e do Terma de Cooperagdo & Viabilidade, guando pertinanta (Anaxo 2).

CAPITULO M
DA EXECUGAD DO TCC

Art. ™ Os cursos de Graduagdo terSo em sua matriz curricular palo menos uma discipling gue trate da
orientagdo para o desenvolvimento do TCC.

& 1°. Afs) disciplina(s) de orentagdo para o desenvohiaments de TCC seraf8o) incluidals) nols) atimols)
pariodols) previstofs) para a integralizagao do curso.

& 2° BEm caso da existdncia de duas disciplinas de orientagdo de TCC, a primeira destinar-se-a a
glaboragao do projeta @ a segunda ag acompanhamento da execugao e da apresentagda do trabalha final

b
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£ 3° D aluno deverd inscrever-se na disciplina de orientagio do TCGC, para submeter-se ao processo de
elaboragéo, desenvolvimento e defesa do TGO, respeitados os pré-reguisitas previstos no flugograma do
CUrsa.

Art. 8%, O projeto de TCC, quando perinente, sera confeccionado nos termos da Resolugas CNS 186798,
que frata das Diretrizes & Normas Regulamentadoras de Pesguisas snvolvendo Serss Humanos, & sera
submetido & awvaliagio, preferencialmente, do Comité de Etica em Pesguisa (CEP) dao IFRJ, ou outro
regulamentado pela Comissac Macional de Etica em Pesguisa [COMNEP), respeitados os prazos e o tramite
determinados para sua aprovagao.

Art9® O TCC serda concluido e avaliado denfro dos prazos formais do calendaric académico,
respeitando-se o periodo maximo admitido para a integralizagio de cada cursa.

Art. 10° O TCC sard aprasantada na forma de trabalho escrito, atendendo aos crténos estabelecidos no
Projeto Pedagdgico do Cuwrso, e defendido aralmente frenta a uma Banca Examinadora.

& 17 Os trabalhos escritos serdo organizados & formatados de acordo com o padrao instiucional para a
apresentagdo de frabalhos académicos.

CAPITULO IV
DA APRESENTAGAD E DA AVALIAGAD DO TCC

Art. 11. A defesa do TCC perante a Banca Examinadora sera realizada em sess8o0 plblica, excetuando-
=& aquelas relacionadas ao registro de patentes & marcas, e sard previaments divulgada pela Secretaria
Académica de Graduagao.

Art. 12. A Banca Examinadora serd presidida pelo professor orientador gue indicard, com a anuéncia do
professor da disciplina de TCC, os outros 3 (trés) membros gue a compordo, sendo um suplente, cabendo
ao Coordenador do Curso aprovar ou nao as indicagies.

& 1%, A critério do Professor Crientador @ do aluno, um membro da Banca poderd ser convidado externao,
desde que ndo haja qualguer dnus para o IFRJ.

& 2° Mo caso da existéncia de um co-orientador, ele poderd compor a Banca Examinadora, que serd,
entdo, composta por guatro avaliadores.

Art.13. O aluno ficara responsével pela reprodugdc & encaminhamento da versao escrita e encadernada
do TCC, aocs membros titulares e suplente da Banca Examinadora, para leitwra e avaliagdo, com
antecedéncia de pelo menos 15 dias da defesa do trabalho.

Art. 14, A Banca Examinadora executard seus trabalhos com um minimo de 3 (irés) membros presantes.

& 17 N0 ocorrendo o comparecimants do ndmeno minimo de membros da Banca Examinadora fixado
naste arligo, devera ser marcada nova data para a defesa.

& 2°. No caso de Bancas formadas por gquatno memioros, a agresentagac do frabalho podera ccorrer se
trés de seus memboros estiverem presentes, desde gue esse ndmero ndo inclua simullaneameante o
professor orientador & o co-crientador.

Art. 15, MEo =erda permitidc aos membros da Banca Examinadora formar poblico o conmteddo dos
trabalhos em processo de registro de patentes e mancas, cabendo a eles, em caso do ndo cumprimento
deste paragrafo, os impositives da Lei.

Art. 16. Na defesa, o aluno tera um minimo de 20 (vinte] & um méximo de 30 [iinta} minutos para
apresentar seu frabalho, 8 os componentes da Banca Examinadora até 10 (dez) minutos cada um para
fazer saus comentarios efou guastionamentos.

Art. 17. Encerrada a defesa, a Banca Examinadora =2 reunird em sessdo fechada para a avaliagéo e o
regisirc na Ata da Defesa do TCC [Anexo 3), gue sera assinada pelos seus membros & pelo aluno e
entrague pelo Presidente da Banca ao professor responsdvel pela disciplina de orentagdo de TCC.

Art. 18. O alunc que faltar a defesa do TCC devera dinigir-se a Secretaria Académica da Graduagio a fim
de justificar sua auséncia por escrito & com documeantos comprobatiios.

Paragrafo Onico: Mo caso de aceite da justificativea de auséncia, o aluno providenciara nowo
agendameanto junto ao Professor Orentador, com a concorddncia do Professor Responsaval pela disciplina
de orientagdo da TCC.
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Art. 18, O TCC sera avalisdo considerando-se o= critérios estabelecidos pelos Cursos, expressando-se a
avaliagdo através de grau final que vare de 0,0 (zera) a 10,0 (dez).

& 1% A afribuigSo das notas dar-se-8 apds o encerramento da defesa, com notas individuais por
examinadar.

& 2% O grau final do aluno serd o resultado da média aritmética das notas atibuidas pelos membros da
Banca Examinadora.

& 3" DOrientador & co-cnentador, quando presentes simultaneaments na banca, athbuirdo uma dnica
nota, resultado da média aritmética de suas notas individuais, sendo essa nota utilizada, junto com a dos
demais componentes, para o cilculo do graw final.

& 4°. SerBo aprovados na discipling de orientagio de TCC o5 alunos que obtiveram grau final igual ou
suparor a 6,0 (seis) e fregléncia igual ou superior a 75 (setenta & cincol®h.

Art. 20. Em caso de exigéncias da Banca Examinadora para a aprovagdo, estas seréo incomporadas a
versio final do TCC respeitando-se os prazes formais do calendario académico, para fins de langamenta do
grau final da disciplina.

Art. 21, Apds a aprovagio pela Banca Examinadora, uma waersao definitiva do TCC deverd ser entregue
8 Secretaria Académica de Graduagio, no prazo maximo de 30 (trinta) dias, em 2 (dois) exemplares: 1(um)
exemplar impresso @ encadernado em capa dura & 1 {um) em C0 ou DVD, em arguivo Gnico no formato
pdf, para fins de colagdo de graw.

Art. 22, Em caso de reprovagido, 0 aluno deverd inscrever-se novamente na disciplina de orientagio de
TCC, devendo cumprir as etapas estabelecidas para a elaboragdo, desenvolvimenio e defesa do TCC
previstos neste regulamento.

CAPITULD W
DAS COMPETENCIAS
Secao |
Do Coordenador do Curso
Art. 23. Compete aoc Coordenador do curso de Graduagio:

|. scompanhar e dar suporte 20 desemalvimento das atividades relativas a disciplina de crientagio de
TCC;

Il. encaminhar o cronograma de entrega e defesa, definido pelo Professor Responsavel pela disciplina de
orentagio de TCC, para a Secretara Académica de Graduagdo & demais instancias instibucionais,
solicitando sua ampla divulgagéo;

lll. aprovar os nomes do Professor Chentador @ dos memoros da Banca Examinadora;

V. comvocar, sempre que necessano, o Professor Responsavel pela discipiing de orientagdo de TCC
afou o5 Professores Orentadores para discutir questtes relativas & organizagio, ao plansjamento, ao
desanvohdmenta & 4 avaliagio do TCC;

V. tomar, no ambito de sua competéncia, todas as medidas necessarias a fim de viabilizar o efetivo
cumpriments deste Regulamento;

Wl analisar recursos e situagdes ndo previstas referentes ao TCC, emitindo paracer.

Segao Il
Do Professor Responsavel pela disciplina de orientagdo de TCC
Art. 24 Sao atribuigtes do professor da disciplina de orienfagéo de TCC:

I informar zos aluncs sobre as normas vigentes da ABNT e padrdo Institucional de confecgdo, os
prazas, os procedimentos & os critérios de avaliagdo do TCC;

Il arientar o aluno na escolha do Professor Orientador;
lll. acompanhar a execugac das etapas de elaboragio do TCC;

V. orientar a formatagao do TGS, de acordo com o padrio institucional para apresentagio de frabalhos
académicas;
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engo

. definir o cronograma de entrega e defesa do TCC, de acordo com o calendario académico;

VI encaminhar o calendario de defesa de TCC para a instancia responsawvel pelo agandamento de
espago 8 recursos didaticos necessanios.

WIl. langar graus e fregléncia dos alunos no sistema académico, bem como encaminhar os documenios
relatives 4 disciplina e a defesa do TCC ao coordenador de curso.

Secdo Il
Do Professor Crientador
Art. 25. 580 atriouigies do Professor Orientadar:
|. preencher formulario especifico de aceite da orentagao do TCC (Anexa 1);
Il. grientar, acompanhar & avaliar o desenvolvimento do TCC em todas as suas stapas;
Ill. aprovar praviamente o TGS para encaminhamento a Banca Examinadora; (Anexo 3}

V. designar os demais memoros da Banca Examinadora, submetendo a escolha desses ac Professor
Responsavel pela discipling de orientagio de TCC;

. presidir a Banca Examinadora de defesa da TCC;

V. redigir & ata de defesa e encaminha-la ao Professor Responsdval pela disciplina de orientagso de
TCC; (Anexo 4)

Wil. grientar o estudante, apds a avaliagdo, sobre as possiveis alteragies do texto final sugendas pela
Banca Examinadora (Anexo 4) 8 autonizar a entrega da versao final corigida & Secretaria Académica de
Graduagao.

Secao IV
Dos Alunos Orientandos
Art. 26. 580 atribuigies dos Aluncs Orientandos:

| inscrenver-se nals) disciplina (s) de TCC, respeitados os pré-reguisitos determinados pela matiz
curricular do Curso;
Il. escolher o Professor Orientador, em consondncia com o Professor Responsavel pela disciplina de
orentagao de TCC;

lll. definir a tematica do TCC, junto ao Professor Crientador, de acordo com a sua drea de formagdo e
em conformidade com o parfil profissional tragado no Projeto Pedagdgico do Curso;

V. respeitar o plano de trabalho, o cronograma e o5 horarios estabselecidos em conjunto com o Professor
Responsave| pela discipling de orientagdo de TCC e com o Professor Orientadar;

V. glaborar e defender o TCC de acordo com os regulamentos & nommas estabelecidos para esta fim;

VI, agendar o dia & hardrio da defesa do TCC com o Professor Responsdvel pela disciplina de crentagéo
da TCC, em concordancia com o Professor Crhentador;

Wii. encaminhar o TCC, com a aprovagdo do Professor Onentador, aocs membros da Banca
Examinadora, para leitura & avaliagio, com um prazo minime de 15 (guinze) dias de antecedéncia;

Will. entregar a wersdo final do TCOC a Secretaria Académica de Graduagdo, de acordo com o art. 20
desta ragulamento;

[¥. responsabilizar-=e pelo wso de direitos autorais resguardados por lei a favor de terceiros, guando das
citapdes, copias ou transcrigies de textos de cutram. [Anexo 5)

Secdo V
Da Secretaria Académica da Graduagao
Art. 27. Compete a Secretana Académica de Graduagio:

|. disponibilizar o5 anexos previstos nests regulamenta & demais documentos relacionados a disciplina
de crentagdo de TCC;
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Il. arquivar na pasts do alwno todos os documentos relacionados ac TCC, na forma dos anexcs a esta
Regulamento ou emitidos por outras instancias deliberativas;

lll. divulgar a composigac das Bancas Examinadoras, os horérios & as salas destinados a defesa do
TCC;

V. registrar a entrega da vers8o definitiva do TCC pelo aluna;
W, registrar, no Historico Escolar do aluno, o resuliado final do TCG;

Wl. encaminhar a versao definitiva do TCC & Biblicteca do campus.

CAPRITULO VI
DAS DISPOSIGOES FINAIS E TRANSITORIAS
Art. 28. A anfrega da versdo definitva do TCC & reguisito obrigatdnio para a emissdo do diploma.

Art. 29, D5 casos omitidos neste regulamento sergo resohidos pelofa) Coordenadora) do Curso, s0b a
orientagdo da Pro-Aeitoda de Graduagdo, quando necessario.

Art. 30. Este regulamento entra em vigor na data de sua publicagio.
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l . MNISTERD DA EDUCACAD
SECHETARIADE EDUCAGAD PROASSIONAL E TECHOLAOGICS
. . . Instiuto Federal de Educagio, Ciénciae Tecnologia do Rio de Janeino
. . INSTITUTS PEOERAL Pré-Raloria de Gradusgcio
ANEXO 1

Venho, por ek deste, aceltar a orientagio do aluna
do Curso
Matricula comprometendo-me

a orientar, acompanhar e avaliar o desenvalvimento de seu Trabalho de Conclusdo de Curso, em
todas as suas elapas.

Afirmo, nesta oportunidade, estar clente @ de acordo com as condigdes de sua execugio,
confarme expressas no Termo de Cooperagao e Viabilidade,

Professor:

Identificagdo funcional:

a.mail:

Telefome:

Em de de

Professor Orientadar

Clente, em de dea

Coordenador do Curso

-l
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Insiituto Federal de Educagdo, Giénciae Tecnologia do Rio de Janeira

INSTITUTS FEDERAL Frio-Rednria de Graduagia
F AN

LE]
ﬂ MIMETERID DA EDUCACAD
SECRETARIADE EDUCACAD PROASSIONA L E TECNOLOG ICA

ANEXO 2

Termo de Cooperacao @ Viabilidade

Atesto, de modo a cooperar com a realizagdo do Trabalho de Concluséio de Curso do
aluno do Cursa

Matricula que conhego o

projets e considars vidvel a sua execugao no local sob minha responsabilidade.

Ceclaro, nesta oporunidade, estar ciente de gue, por este documento, comprometo-me a:
[ ) atuar como intermedidrio, nas questdes que envalvam oufras pesspas que trabalham no
mesmo ambiente em que ird se realizar;
[ ) dizponibilizar eguipamentos e/ou insumos de laboratdrio necessarios ao seu desarmahvimenta;
[ ) outrois):

Local de reallzagdo do TGC:
Responsavel:

Identificagao funcional:

a.mall:

Telefone:

Em de da

Assinatura do Responsdvel
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MINISTERID DA EDUC AGAC

SECRAETARIADE EDUCAGAD PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
Insttulo Federal de Educagsa, Ciéncia e Tecnaolegia do Ric de Janeirc
Pré-Heitria de Grduwmsic

ANEXD 3

Declaro  aprovar previamente ¢ Trabalho de Conclusde de Curso  intitulado

aa

aluna

da Curso . Matricula , informanda
gue esse trabalho fol organizado e formatado de acordo com o padrdo institucional para a
apresentagao de trabalhos académicos, nos termos do Regulamenlo para o Trabalho de
Concluséo de Curso.

Em de de

Professor Orientador
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Campus Realengo

. MINISTERIO DA EDUCACAD

SECRET ARIADE EDUCAGCAD PROFISSIONAL E TECHOLOGICS
.. . Insiltuic Federal de Educagis, Cléncia e Tecnologia do Alo de Janein
.. INSTITUTO FEDERAL Fré-Faitoria de Gradusgio

ANEXD 4
ATA DE DEFESA DO TCC

Aos realizou-se a
sessdc  plblca de  defesa do  Trabalho de  Conclusdo de  Curso  intitulado:

apresentado pelola) alunc(a) .

Os trabalhos foram iniciados as pele professor orentador,
presidents ¢a Banca Examinadora, na presenga dos demais membros. Apds apresentacio do
TCC aos componentes da Banca Examinadora, com comentirios efou guestionamentos, a banca
deu seu parecer final 2abre a apresentagdo, tendo atribuido as seguintes notas:

Membros da Banca Examinadora Nota Rubrica
Paragcer Final
{ ) Aprovagia.
MEDIA FINAL { } Aprovagdo condicionada a

modificagbes.
()} Reprovagdo

OBSERVACOES:

Proclamados os resultados, foram encerrados os trabalhos as em gue ey,

Presidente da Banca, lavrei
a presente ata gue assing juntamenta com os demais membroz da Banca Examinadora ¢ o
aluno avaliado.
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’ . MINISTERID DA EOUCAZAC
SECAETARIADE EDUCACADPROFISSIONAL E TECHOLOGICE

. . . insttulo Federal de Educacia, Ciéncia e Tecnaologia do Rio de Janeiro
. . INSTITUTO FEDERAL Pré-Aeitria de Graduwagic

ALTERACOES PROPOSTAS PELA BANCA

Professor Qrientador Examinador da Banca

Examinacdor da Banca Co-griertador

CIENCIA DO ALUNO REFERENTE A DATA DE ENTREGA DA VERSAQ DEFINITIVA DO TCC

Eu, , alunof{a) do Curso de

deveral entregar o meu TCC revisado, de acordo com as alteragbes sugeridas pela Banca
Examinadora, na Secretaria Acaddémica da Graduagio, apds conferéncia pelo Professor
Orentador, até o dia sob pera de estar automaticamente reprovado na

disciplina de orlentacio de TCC.

Data: L - .

Assinatura do aluna

declaro estar ciente gua
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r. MINISTERID DA EDUCACAC
SECAETARIADE EDUCACAD PROFISSIDNAL E TECNOLOGIC A
. . . insttuto Federal de Educagda, Ciénclae Tecnolegin do Ao de Janeire
. . INSTITUTS FEDERAL Fré-Aeinra de Gmduwghn
ANEXO 5
T 5 idad ; )
Eu, , matricula .

estou ciente de gue & considerado utilizagao indevida, ilegal efou plagio, 03 sequintes casos:
+*  Texto de autoria de terceiros,
+  Texto adaptado em pare ouw tolalmente;
+  Texto produzido por terceiros, sob encomenda, mediante pagaments (ou
naa) de honorarios profissionals.

Logao, declaro ser de minha inteira responsabilidade a autoria do texto referente ao trabalha
de Conclusdo de Curso sob o titulo

de de 20 .

Azsinatura do aluno

12
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ANEXO 11 - Lista de Material da Clinica Escola

Espaco saude da Mulher e Laboratérios especificos

Nome equipamento

Qtd

Aparelho infra-vermelho

Aparelho ondas curtas

Aparelho physioplate

Balanca antropométrica mecénica

Balanca automética

Banco de madeira

W|N[R R[NP

Banco inox

[EnN
(6}

Banho de parafina

Biombo

Bola terapéutica tipo feijdo 70cm azul

Colchonete retangular

Dermovac

Dispenser de alcool

Dispenser de sabéo

Diva tubular preto

Escada auxiliar com 2 degraus

Espaldar de madeira ou barra de ling

Gaveteiro

Jogo de bastdes com 8 bastbes coloridos

Jogo de polia

Mesa auxiliar

Pia

Porta papel

Cama elastica

Rolo de posicionamento G

Rolo de posicionamento P

Sapateira inox

TENS

Termopulse

Trapézio de madeira preto

Travesseiro azul

Triangular cunha

Forno de Bier

ORI T P [ T T T T e TN T I BN I TSN N NS P E R e A TSN PR N T CR TSN [ ORI N

Sala de Higienizacao e Preparo

de Materiais

Armario 4 portas horizontal

Diva tubular azul

Gaveteiro 4 gavetas

Grade auxiliar para leito

Maca portatil

Suporte para soro

NWIN[F(F(F

GAVETEIRO

Vélvula peep

Valvula unidirecional para conjunto EPAP

Mascara pediatrica para EPAP

Mascara adulto para EPAP

Fixador cefalico de silicone

Seringa de 20m|
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Oximetros de pulso

Reanimador de silicone (pediatrico)

Reanimador manual de silicone (adulto)

3 kits

ARMARIO HORIZONTAL

Voldyne

=
o

Triflow

=
o

Inalador (nebulizador) ultrasénico ( Respiramax)

Inalador (nebulizador) ultrasénico ( Inalatec)

Aparelho de aspiracao (aspiramax)

Shaker

Dispenser de sabdo

Dispenser de papel

|l Ll (28 Ll (€20 1)

CONSULTORIO 2

Diva preto

Escada auxiliar 2 degraus

Banco com estofado azul

Carb system

Cilindro CO2 medicinal

Mesa suporte

Dispensador de papel

Dispensador de sabéo

I I R

CONSULTORIO 3

Diva tubular preto

Escada auxiliar de 2 degraus

Dispensador de sabéo

Dispensador de papel

Cadeira azul sem braco e sem rodas

Dermovac

Ondas curtas

Infravermelho

Cunha azul

Gaveteiro 4 gavetas

NN N N R R

CONSULTORIO 4

Diva para RPG

Banco com estofado azul

Dispensador de papel

Dispensador de sabé&o

Travesseiro azul

Diva preto

Dermovac

N o|R|FPFRN[-

Sala de Materiais

| otd

ARMARIO 1

Espuma em folha p/ mecha

[EEN
(@]
~

Gaze hidrofila pct 500

Bolsa agua quente

Toalha de banho

Gel gliceral RF

Termodmetro IR

Peca anatdmica 6rgdo feminino

Gaze rolo P

Atadura crepe

NN

[EEN
(@]
~+
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Bolsa pra gelo 2
Luva de latex M 2
Luva vinil 1pct
Estesibmetro 1
Laminas p/ microscopia cx 50 unid 5
Lupa elétrica 1
Acessorios aparelho Bioset 1cx
Sabonete Liquido 1,9L 1
Alcool 92,8° 1
Gel condutor p/ meios de contato 7 pct
Adipdmetro 2
Ventosa de vidro 2
Eletroestimulador de microcorrete continua 2
Eletrodo tipo pente 1
Eletrodo tipo ceboldo 1
Eletrodo tipo cauterizador 1
Cabecote com rolete (Dermovac) 3 pct 3
Caneta diamantada kits (Dermovac) 3
Ponteiras (Dermovac) 3pct 25 cada
AL203 pote 2kg (Dermovac) 3
Filme de PVC 1
Eletrodo tipo agulha 5pct
Kit de ventosa de vidro endermo (Dermovac) kit ¢/ 5 1
Acessorios doacdo (dermovac) 5
Eletrodos diversos borracha 34
Espatulas 5
Pipeta plastico 4
Estrator de cravo 1
Lapis demogréfico 4
Pincel 3
Cubetas 6
Esparadrapo 1
Fita métrica 12
Filtro reservas (dermovac) 3
Cabo p/ aparelho de correntes continua 1
Eletrogel 1kg 1
Hidratante p/ corpo 1
Cabos p/ dermovac 3
Ponteiras kit com 3 (dermovac) 3
Cabos do ultrassom da alta poténcia com corrente 13
Cabos de forca 2
Eletrodo com cabos p/ corrente continua 2
Suporte p/ eletrodo corrente continua 2
Valvula p/ bolas terapéuticas 10
Cuba rim 2
Esponja para eletrodo 2
Caneta diamantada kits 1
Faixa elastica p/ eletrodo 4
Eletrodo metélico c/ esponja 8
Eletromiografo ¢/ acessorios 1
Perina c/ acessorios 2
Lampada incandecente refletora 4
Acessorios de radio frequéncia caixa
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Tens e FES

Ultrassom

Theracoll

Dermovac

Kit de bambu p/ massagem (6 pecas)

Angiotron

Luva acessorio angiotron

Bota acessorio angiotron

Cinta acessério angiotron

Cones vaginais

I IR

w

ts

Aparelho de alta frequéncia

=

ARMARIO 2

Eletrodo metalico c/ esponja P

Eletrodo metalico c/ esponja G

11

Eletrodo de borracha

24

Estimulus fisio

Cabos estimulus fisio

12

Cabo de forca geral

14

Gaze compressa

1 pct

Gel condutor

4 pct

Faixa elastica

=
=

Fita métrica

w

Micropores

Eletrodos estimulus fisio

Suporte de eletrodos estimulus fisio

Caneta 830nm/150mW

Caneta 75w/904nm

Caneta 100mw/658nm

Oculos de proteco laser

WR(kR|krlolo|k

Cluster &mbar (luz) + lazer180mw/830nm + Oculos de de
protecdo do cluster

Cluster luz azul 100mw/658nm + éculos de protecdo

Laser

Gonidometro G

Adipbmetro

Dinamb&metro

Esparadrapo

Altafrequéncia

Esfigmomanémetro

Dualpex 9610 ( eletroestimulador)

Cabos dualpex c/ 2 eletrodos

Perina G biofeedback

Eletrodo vaginal

Algodéo pct G

Valvula carboxi

Pedais carboxi

Chave carboxi

Agulhas pct ¢/ 10

N[RN[R [RINR|IM N R o|R|R(RP|R W[~

Sondas

N
o

Caixa de 1° socorro

Caneleira 3kg

Caneleira 1kg

Caneleira 1/2kg

NI~ W[~
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Caneleira 2kg

Alcool 70° frasco borrifador 500mL

=

ARMARIO 3

Kits cones (pesos) vaginais

=
o

Dermosteam (lbramed)

Lupas com lampadas

Cabo de forca

Eletroestimulador de microcorrete continua

Eletrodo anal

Eletrodo vagin AL

sonda anal

Sonda vaginal

Physiotonus microcorrent

Caneta laser 830nm/30mw

Caneta laser 660nm/30mw

Endophasys nms 0501

Neurodyn Il (estimulador neuro muscular)

Lampadas

Contiuous and pulsed lasertherapy

Sonophasys 1

Genegy 1200 pro ( multicorrentes)

Globus ultrassom de cavitagéo

RPINRFRP|IRARWINIWININIPIO|IOO|O|FR(FL|OTN

ARMARIO 4

Disco proprioceptivo

Rolo e rotor de punho

Digi flex 2,3kg verde

Digi flex 1,4kg vermelho

Digi flex 3,2kg azul

Digi flex 4,1kg preto

Digi flex 0,7kg amarelo

Rolo de faixa elastica verde

Rolo de faixa elastica azul

Rolo de faixa elastica amarelo

Rolo de faixa elastica preto

Digiflex

Bolas de ténis

QN IN[O|ON|WININ|A~ (P (W

Bola silme diversos tamanhos e cores

=Y
o

Bola tipo cravo diversos tamanhos e cores

N
(o]

Espona pequena

Caixa luva de procedimetos M

Bolsa de gelo

Bolsa para 4gua quente

Pincel

Fusivel

Kit de primeiros socorros

Lapis dermografico

Luva de tecido

Caixa com parafusos e porcas

Fita métrica

Bola rosa P

Tabua para quadriceps

Caneleira 0,5kg

(o I N T e T [ Y T T e T N TN TN T
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Caneleira 2kg 6

Caneleira 3kg 6

Caneleira 1kg 6
Espaco do adulto

Nome do Equipamento Qtd

Escada auxiliar 2 degraus

Maquina de gelo

Banco inox

Bsnco de madeira

Pia

Banco de ferro com assento acolchoado azul

Maca tipo diva azul

Maca tipo diva preto

Cadeira acolchoada azul

Suporte p/ halteres

Halter pequeno vermelho

Halter ex vermelho

Halter preto M

Halter preto G

Halter preto P

Halter preto ex.

Halter amarelo P

Halter amarelo laranja P

Halter de ferro azul P

Halter verde

Rolo de posicionamento G

Rolo de posicionamento M

Rolo de posicionamento travesseiro

Bola terapeutica azul M

Bola terapeutica vermelha P

Rampa de madeira c/ escada 2 degraus

Encosto triangular

Simetrégrafo

Cama madeira acolchada azul

esteira ergonométrica

Extensora de braco

NIERINIFRPINRPRPIRPORFPIPIWWIAINININININININIARINWINIPIRPIN(RP|IFRPFRPIPIFPIN

Persiana

Step

Bicicleta horizontal

ARMARIO 6B

dinamémetro 2
bandeja plastica azul 1
gonibmetro G 18
Gonibmetro P 10
Estetoscépio 2
Fleximetro 2
Podbmetro eletrdnico 3
Estesibmetros 10 conj
Crondmetro digital 10
Gel p/ meio de contato 1
lapis dermografico lcxc/ 12
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Descriminador 2P

Kit primeiro socorros

Saco com papel pardo (trabalho aluno)

Saco ¢/ bolinhas de isopor + fita métrica + baldes + etiquetas

Tornozeleira

(AN TSN TSI N

Espaco Saude do Idoso

Nome do equipamento

Qtd

Quadro de avisos grande

Dispenser alcool

Dispenser sabéo

Dispenser papel

Maca portatil azul

Sapateira 9 lugares

Tatame verde

Balan¢a antopométrica

Conjunto de bastdes coloridos c/4

Conjunto de bastdes coloridos ¢/ 5

Bola terapeutica prata M

Bola tipo cravo azul P

[REN) [N IR FRRY N [ N [N RN PR TN =

Branco inox

=
N

Lixeira inox

Diva preto

Escada auxiliar 2 degraus

Esteira ergonometrica

Bicicleta ergonometrica

Caixa de som preta

Aparelho cross over

Aparelho abdutor

Aparelho extensor

Mesa flexora

Kit multimidia

Ar-condicionado springer

Ventilador parede preto

Suporte p/ anilhas

Anilhas 20kg

AN|PIFPRPRIR[RRIRIN|PINN |-

Anilhas 10kg

=
o

Anilhas 5kg

anilhas 2,5

Anilhas 1,25kg

Halteres 10kg

Halteres 9kg

Halteres 8kg

Halteres 7kg

Halteres 6kg

Halteres 5kg

Halteres 4kg

Halteres 3kg

Halteres 2kg

Halteres 1kg

Transport

Banco horizontal regulavel

RIERINININININININININININININ
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Supino c/ polia

Supino simples

[

Supino inclinado

Espaco Saude da Crianca |

Nome do equipamento

Qtd

Tatame verde

Banquinhos de madeira

Sapateira com 9 lugares

Espaldar de madeira

Dispensador de alcool

Dispensador de papel

Ventilador de parede

Pulpino de madeira infantil

Mesa auxiliar com rodas

Banheira de plastica

Conjunto de bancos horizontal (P, M, G)

Rolo posicionador P

Rolo posicionador M

Livros infantis

Banco de rodinha com assento camuflado

= N
S N R I S L 2 N

Brinquedos em geral

Bolas sorrisos coloridas

Bola silme n° 12

Bola sime n°5

Bola mercur n° 3

Bola espoleta

Bola terapeutica vermelha 120cm G

Bola terapeutica amarela 45cm

Bola terapeutica azul 85cm

Bola tipo feijdo Azul 85cm

Bola tipo feijdo laranja 55cm

Bola tipo feijdo 30cm

Encosto triangular

Bola estrelinha

Bola ben 10

Bastdo de madeira colorido

Trocador

Tatame verde escuro

Cama elastica infantil

Simulador de equilibrio

Armério pegueno 2 partes

RRRwkORRIR[RINNIN N (RPN

ARMARIO PEQUENO 2 PORTAS

Alcool em gel

Dado de pano colorido

Papel toalha

Bola cravo azul P

Bola com posicionador de dedos

Bola sime n°5

Bola silme n° 3

NN [R(R (kR
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Brinquedos em geral

Faixas elasticas 2
Caixa com brinquedos diversos 1
Saco com brinquedos diversos 1
Bacia amarela 1
Bola vermelha 120cm vazia 1
Sala da Crianca ll
Nome do equipamento Qtd

Tatames verdes

Bola terapéutica 65cm azul

Bola terapéutica 65cm cinza

Bola terapéutica 85cm azul

Bola terapéutica 45cm amarela

Bola terapéutica feijao 30cm vermelha

Bola terapéutica feijao 40cm cinza

Bola terapéutica feijao 55cm laranja

Bola terapéutica feijao 70cm azul

Bola terapéutica feijao 55cm amarela

Quadro de avisos P

Ar-condicionado

Colchonete azul M

Colchonete azul G

Quadro branco P

Dispenser de alcool gel

Dispenser de papel

Diviséria ambientes c/ porta

Armario sem porta c/ 4 prateleiras

Adaptador p/ quadro branco

R R RN R R R IS NS

Laboratérios de Anatomia

Nome do equipamento

Qtd

Armario de 2 portas

Cabeca com seccéo frontal e lateral

Esqueleto humano com inser¢des musculares

Glomérulo

Membros inferiores

Membros superiores

Mesa de necropsia

Modelo sistema circulatério

Sistema circulatério membro superior

Sistema uninario sexo dual

Torso em disco 15 partes

Sistema urinario sexo masculino

RRrRRrRlowlw|k|lw|F|w

ARMARIO BANCADA 1

Coluna vertebral flexivel tipo classica

Esquema hipertensdo

Kit de primeiros socorros

Meio esqueleto desartiulado com 52 pecas

PRk |o

ARMARIO BANCADA 2

Esqueleto do membro inferior da pelve

ol
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Esqueleto do pé cm parte da tibia e fibula

Osso da fibula

Osso da tibia

Osso do fémur

Osso do quadril

oo~

ARMARIO BANCADA 3

Articulagdo funcional do cotovelo moldad em ossos originais

Articulacdo funcional do joelho moldada em 0ssos originais

Articulacdo funcional do ombro moldada em ossos originais

Articulacdo funcional do quadril moldada em o0ssos originais

Clavicula

Escéapula

(0 |U1T|Ww(o|O1

Esqueleto da méo com parte do radio e da ulna com montagem
flexivel moldada em ossos originais

Esqueleto membro superior com escapula e clavicula

Patela

Radio

Ulna

Umero

OO |OOT|WwW|O

GAVETEIRO LABORATORIO - GAVETA 1

Cabeca com seccéo frontal e lateral |

GAVETEIRO LABORATORIO - GAVETA 2

Néfron |

GAVETEIRO LABORATORIO - GAVETA 3

Glomérulo |

GAVETEIRO LABORATORIO - GAVETA 4

Figado com vesicula biliar, pancreas e duodeno

=

Glomérulo

N

SALA DE PREPARO

Ar condicionado

Armario 3 portas

Armério grande de duas portas

Bancos de inox sem encosto

Conteiner de ago inox

Dispenser de &lcool em gel

Dispenser de papel toalha

Dispenser de sabéo liquido

Extintor de incéndio de CO2 com tripé

Gaveteiro com 4 gavetas

Pia de granito com 2 cubas

cadeira inox sem encosto

Cadeira inox com encosto

0 (Ul (RPN NIN G| WP

ARMARIO GRANDE 1

Cérebro com artérias

Cérebro neuroanatdbmico em 8 partes

Modelo de arvore brénquica e laringe

Modelo de cabeca seccionada

Modelo segmento de pulmao

Musculatura do pescoco e da cabeca em 5 partes

Seccao do cérebro

Traguéia

AINRP|IRPO|W|A~O

ARMARIO GRANDE 2

Modelo de braco vascularizado

N
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Modelo de sistema cardiopulmonar

Coracédo tamanho ampliado

Coracdo com esbfago e traquéia 2x o tamanho original em 5 partes

Rim

Estbmago

Torso

RP|IOO |k |O(W

ARMARIO GRANDE 3

Esquema eptelial

Kit com 24 vértebras

Modelo corte tridimensional de osso lamelar

Modelo de corte muscular tridimensional

Modelo de méo e punho com veias

Modelo de prostata

Modelo tridimensioal de artérias e veias

Sistema urinario sexo dual

Sistema urinario feminino

Sistema urinario masculino

Modelo de corte sistema urinario masculino

Modelo sistema reprodutor feminino

Modelo muscular com rins G

Modelo de ovéario

Modelo de prostata

RIR(RIPRRINR[RINRFRININN (R~

Laboratério de Corporeidade

Nome do equipamento

Qtd

Violao profissional

Macarrao

Tabua proprioceptiva retangular (tipo gangorra)

Tabua proprioceptiva redonda

Dispenser de sabéo liquido em ABS e policarbonato

Pia

Bagueta grande

Tambor de maracatu

Bongb

Timbal de madeira

Suporte para teclado

Teclado

Fonte de energia para teclado

Ar condiocionado

Pula-pula

Bola terapéutica tamanho médio, amarelo 45cm

Bola terapéutica tamanho grande, azul 65cm

Bola terapéutica tamanho grande, verde 65

Bola terapéutica extra grande, vermelha 120cm

Bola terapéutica tamanho pequeno

Bola terapéutica feijdo amarela 15cm

Bola terapéutica smilen n° 12

Bola terapéutica, vermelha tamanho 85cm

Bola terapéutica, azul 85cm

Dispenser de papel

RINO|R[RINNRINW(R (PR PR R (R R DR PRk NN
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Zabumba

[

Tatame de borracha

o2}
o

Cunha de espuma 50x50x20cm

Meia-lua

Orbitador tipo espaldar

Bambolé diversas cores

Suprte vestibular tipo rolo

Suporte vestibular tipo plataforma

Suporte vestibular em rede

Balanco concha

Disco inflavel proprioceptivo

Acessorios de orbitador tipo fly

Bastdes de madeira coloridos

Cabo de vassoura (verde)

Cabo de madeira com barbantes

Armario com duas portas médio

Armario sem portas com prateleiras

Sapateira

Bola terapéutica grande coral 75cm

Mini system duplo deck cd/mp3/usb/karaoké

Televisao lcd 42"

Suporte para TV

Maca portatil

Manta corta fogo

Bola terapéutica tipo feijdo 70cm azul

Bola terapéutica tipo feijao 30cm vermelho

Bola terapéutica tipo feijdo 40cm cinza

Bola terapéutica 65cm cinza

Bola terapéutica tipo feijdo 55cm amarela

RINNNNRRIRRIRRIRIR(RP(R (RN R|IRRIR (RPN W

ARMARIO 1

Tapete branco pano 1
Pano de saco branco 1
Esteira vermelha 1
Jogos de tabuleiro feitos de isopor 3
Bolinhas de isopor 13
Bola exercitadora em silicone leve 2
Bola exercitadora em silicone forte 1
Bola borracha n° 5 2
Bola borracha n® 3 1
Bola de ténis 6
Bola cravo colorida (pequena) diversas cores 3
Bola cravo amarela M 2
Bola cravo azul G 3
Bola terapéutica lisa de borracha pequena 10
Bola terapéutica de espuma com gravura 3
Bola de plastico preta P 1
Flauta doce soprano 5
Agogb 2
Caixas surpresas (sensorial tatil) 3
Elastico de pular 1
Circulos de EVA com textura 21
Argola de plastico 18
Adaptacédo de correia universal 1
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Barbantes

Bagueta pequena

Bastéo fino de plasticp preto

Diapaséo

Gaita H

Metrébnomo

Pacote de lingua de sogra

Cachimbos de assoprar

Luva tatil

Escovas

Locdes hidratantes

Pacote de lengos umidecidos

Pregadores de roupas decorados

Pandeiro

RN INNR|OR R R RPN

Tamborim

=
~

Bastdes de bambu

w
=

Rolinhos de madeira

Jogo de domind de papeldo (19 pecas)

Caixas decoradas com retratos de pessoas

Kit basico de 1° socorros

Caixa com textura

Caderno sensorial

Bola média de futebol

Saco com espuma

Estilete

Saco com bandeirinha de festa junina

Prateleira com papel pardo e jornal

RiRRRRRPRP (kP Wk

Encodoamento para viola tensdo média

ARMARIO MEDIO DE DUAS PORTAS

Bringuedos sonoros

Fita cabo 2m

Bolsa isopor

TS NIEN

Marcador de minuto

=
N

Caixa de lapis de cor

Caixa de tangram

Mosquetdo de aco

Kit tactil visual com 25 pecas (caixa encaixe)

Kit encaixe com 50 pecas (caixa de tampa vermelha)

Kit grdas plésticos

Kit encaixe com 15 pecas (sacola)

Kit tactil com 15 pecas (forma de sol com bolinhas)

Livro em Braille

Livreto dolphin musical

Fita durex grande transparente

Fita durex pequena transparente

Fita polycrepe

Fita durex grande vermelha

Elastico

Pacote com pratos e colheres descartaveis

Bola de futebol

Bola de handball

Corda grande

NPk (kPRI ROR (R P WP RS-

Rolo de barbante
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Colete verde 4
Colete amarelo 2
Bola de volei 1
Peteca 3
Corda elastica preta/cinza 1
Corda de pular 2
Corda cinza 1
Paraguedas infantil 2
Sacola delta 1
Pratos 7
Caixa de som 5223 1
Laboratério De Habilidades Clinicas
Nome do equipamento Qtd

Kit primeiros socorros

Estojo de primeiros socorros (embratel)

Mala com simulador eletrdnico (treinamento em cateterizacdo e enema)

Manequim crianca de 7 anos

Manequim de primeiro socorros

Manequim de ressuscitacdo cardiopulmonar

Manequim de cuidados gerais (adulto)

Coletor de materiais cortantes perfurantes

Manequim adulto

Esterilizador

Banco de aco inox sem encosto

Banco de aco inox com encosto

Estojo inox (20x10x5cm)

Maca anatomica aco inox

Maca com regulagem

Maca portatil

Suporte para soro com rodas

Bandeja de inox

Mesa inox com rodas

Dispensor de sabéo

Dispensor de &lcool em gel

Dispensor de papel toalha

Armério duas portas pequeno

Armario duas portas grande

Armario uma porta

Bancada de granito com duas pias

Indicador bioldgico de leitura rapida 3M

Suporte de inox pequeno (simulares)

Cortina divisoria hospitalar

WRrRRrRIRA RN RN R|R[R|IRIOlWR|IRINR R [RP|RP R |P Rk

ARMARIO DUAS PORTAS PEQUENO 1

Atadura crepom (30cm x 1,80m) 24
Atadura crepom (20cm x 1,80m) 33
Atadura crepom (15cm x 1,20) 3
Atadura crepom (30cm x 1,20m) 1
Atadura crepom (20cm x 1,80m) 2
Compressa de gaze 7,5cm 7,5cm ¢/ 10 unid 1
Coletor de urina 2000mL 2
Sonda foley n°12 24
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Uorozam SFDHC + Refil

Dreno toraxico

Coletor de urina 2000mL

Coletor urinrio de perna 500mL

Faixa azul de velcro para contengéo

Frasco c/ solugéo de ringer lactato (1000mL)

Frasco de digluconato de clorexipina 0,5% (1000mL)

Frasco de detergente enzigmético (1000mL)

Placa eletrocirurgica com gel

Frasco de alcool etilico 70% 100mL

Frasco de digluconato de clorexipina 4% (100mL)

Frasco de gel p/ meio contato p/ eletrodo (100g)

Frasco de digluconato de clorexipina 0,5% ( 100mL)

Canula para tragueostomia

S N I I I

Luva para procedimento M

Pacote de touca descartavel 70

Compressa cirurgica ¢/ 5 unid 4

Pacote de gaze 34

Luva cirurgica 7,5 13

ARMARIO DUAS PORTAS PEQUENO 2

Kit cirdrgico

Pacote de panos para mesa auxiliar

1
5
Pano de chéo 1
Pano de polimero azul 4

Pano de tnt 10

Pijama cirdrgico 5

Recipiente para residuos 1

Lencol/franja 8

Compressa de gaze 49

ARMARIO DUAS PORTAS PEQUENO 3

Aventais cirrgicos 20

Saco com papel toalha

Sacola com TNT

Torneira e apoio de cabeca

I

Pacote de mascara descartavel

ARMARIO DUAS PORTAS PEQUENO 4

Adaptador elétrico com aterramento/sem aterramento (fémea/macho)

Adaptador elétrico novo padrao/antigo padrao (fémea/macho)

Apagadores quadro branco

Cabo de fone

Caixa de pilotos anti-microbianos

Caixas de lapis de cor ( 12 unidades)

Manequim de auscultura cardiaca

Termoémetro

RIRINNR NN PR

Pote médio de vidro com café

ARMARIO UMA PORTA

Aspirador de secrecao

Frasco de soro fisiol6gico 250mL

Tesoura cirdrgica

Vasilha de inox com itens variados

Kit com pecas do manequim

Mangueira transparente com ponta de metal

S

Pinca metalica
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Coletor urinario

ARMARIO DUAS PORTAS GRANDE

Aparelho para RCP

Mala verde com manequim bebé de simulacdo

Semi-mascara com filtro quimico classe 1

Bateria 9v

Conjunto my clear bag

Mala verde com manequim bebé de simulacdo

Monitor de glicemia

RIRRRrNR|N

Dvd's sobre tratamento de salde

Mala com simulador eletrénico (treinamento em caracterizacdo e enema)

[

Pacote de fraldas P

Par de luvas de cano longo e lastico grosso

Esfignomandmetros

N
o

Estetoscépio

=
=

Boneca comum com utensilios

Manequim de bebé de cuidados com 6rgdos internos e dual sexo

Macacdo amarelo

Macacéo verde

Semi mascara com filtro duplo classe 1

Sistema de drenagem (medical/pleural) 2000mL

Capa plastica azul

Sistema para aspiracéo das vias aéreas 500mL

Dreno de térax radiocarpo n° 36

Mascada de protecdo n° 95

Termbmetro

Lenco umedecido

Ebuliador de aluminio

Equipo com cdmara graduada

Serinha com agulha

Kit simula care

Sonda aspiracao traquial

Macacao descartavel

NINIFRPINEFPIRINININININDNININ|IRPIRIN|W(F

Labratério de Bases Bioldgicas

Nome do equipamento

Qtd

Agitador de tubos tipo vortex

=

Aparelho de auto clave vertical

N

Armério com 1 porta

(6]

Armério com 2 portas

=
©

Banho Maria

Barrilete com tampa e torneira 20L

Centrifuga

Dispenser de alcool

Dispenser de papel

Dispenser de sabéo liquido

Escorredor de vidrarias

Estabilizador

Estufa bacterioldgica

Extintor de incéndio CO2 com tripé

Freezer

Gaveteiro

Lampada de emergéncia

RINR|R(RINR(RNP (R, |w
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Lava olhos 1
Lixeira de aco inox 2
Microondas 1
Microscépio 12
Pias 4
Quadro branco 1
Quadro de avisos 2
Recipiente para esponja e detergente 2
Refrigerador 1
Sistema purificador de 4gua osmose reserva 1
Caixa coletadora de perfuro cortantes 1
Computador (monitor + cpu + teclado + estabilizador + mouse) 1
Cadeira modelo universitario 3
ARMARIO 1A

Bulbos (caixa) 1
Crio tubo (pacote) 4
Garrafas para cultivos de células 52
Frascos para soluctes

Méscara cirdrgica descartavel 11
Microplacas 4
Pipeta pasteur de plastico (pacote) 4
Placa de cultura de células 21
Placa de petri (pacote) 10
Sacos de diversas cores e tamanhos de ponteiras e eppendorffs 24
Sacos com placa de cultura médio com 5 2
Touca descartavel 5
Loop calibrado 10mL 8
ARMARIO 2A

Alca de 10uL descartavel estéril (pacote c/ 20) 31
Alca de drigaski (esfregaco) formato T 20
Conjunto de coloragéo d Ziehl-Neelsen 1
Pacotes de placas para cultura ( c/20) 12
Pipetman 100 tipo rack (caixa c/10) 1
Pipetman 96 tipo rack (caixa c/10) 1
Placa de petri descartavel 10x15 lisa 100
Placa para cultura de células 26
Placa para cultura grande (pacote c¢/5) 7
Placa para cultura médio (pacote c/ 10) 1
Ponteira amarela para 3 medidas (pacote ¢/500) 25
Ponteira 1 a 200uL/ 100 a 10uL (caixa c/ 100) 1
Pote com 1000mL c/ tampa azul de plastico 2
Saco c/ diversos tubos de ensaio com rolha 1
Swab 2
Tubo de vidro 1lcx
ARMARIO 3A

Estante para tubo de ensaio 1
Estante de plastico 4
Placa de cultura 48
Placa de cultura 100 blister (caixa) 2
Saco autoclave 100L (embalagem c/ 20) 1
saco autoclave 60L (embalagem c/ 20) 6
Saco para autoclave 20L (embalagem c/20) 15
Saco para residuo infectantes 15L 100
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Swabs (caixa ¢/100) 10
Tubo de centrifuga 50mL (saco ¢/50) 5
ARMARIO 4A

Algodao hidréfilo (pacote 5009) 18
Filtro milipore (caixa c/50) 1
Frasco de cultura celular 60mL 200
Pipetas de vidro 25mL ex 20°C 70
Placa para cultura (saco c/24) 50
Tubo de cultura de vidro 13x100mn fundo cilindro autoclave 200
Tubo para centrifuga tipo falcon 15mL (pacote) 24
ARMARIO 5

Erlenmeyer de 1000mL 6
Erlenmeyer de 2000mL 6
Erlenmeyer 250mL boca larga 23
Erlenmeyer 500ml 8
ARMARIO 6

Becker de vidro 100ml 1
Becker de vidro 1000ml 2
Becker de vidro 300ml 1
Becker de vidro 400ml 4
Becker de vidro 500ml 3
Becker de vidro 600ml 3
Pote de vidro (tipo geléia) 12
Frasco de vidro com tampa 250ml 4
frasco de vidro com tampa 500mi 7
Bico de bunsen 6
ARMARIO 7

Estante para tubos 45
Luva para procedimentos cirurgicos médio (caixa) 5
Luva para procedimentos cirurgicos grande (caixa) 5
Agua sanitaria 1L 1
ARMARIO 10A REAGENTES

Alcool etilico hidratado 92,8 1L 3
Alcool metilico 1l 1
Cloreto de sddio purissimo 1
diclorometano 1l 2
Eter etilico PA 1
Formadeido PA 1| 1
Hidroxido de sédio PA 500¢g 1
Lugol forte parasito 500ml 1
Lugo para gram 500ml 1
Sulfato de zinco 7H20 PA 5009 2
ARMARIO 11A

Célices 100ml 4
Célices 250ml 20
Célices 500ml 21
Proveta 50ml 4
Saco de pontinhos de plastico

Vidro de relégio 21
Pissete

ARMARIO 122

Alca de mohr (caixa) 1
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Compressa cirlrgica de gaze (saco) 1

Estante para tubos de ensaio pgn 16

Funil de vidro 20

Garras com argola 10

Laminulas (caixa) 1

Mangueira (saco) 1

Peneiras pequenas (coador) 10

Tubos de ensaio pgn (caixa) 1

Becker contendo laminas e pipetas em solucéo 2

ARMARIO 132

Tubos de ensaio de plastico ¢/ tampa rosca, coador, laminas

Plastico com laminas (caixa azul)

Rolhas (saco)

R ININ|F

Peneira pequena

ARMARIO 1B

N

Proveta de plastico 1000ml|

Luva procedimento 3 cx

Pissetes 7

Becker plastico 4L 2

Alcool etilico

Caixa contendo 10 pissetes 10

ARMARIO 2B

Proveta de vidro c/ suporte amarelo 2000ml| 3

ARMARIO 3B

Balao volumétrico 100ml

Balao volumétrico 250ml

Baldo volumétrico 500ml e tampa de vidro

Baldo volumétrico fundo chato 1000ml

Baldo volumétrico fundo chato 2000ml

Frasco de vidro 500ml c/ tampa de plastico

Frasco de vidro ambar 1000ml ¢/ tampa de vidro

Frasco de vidro ambar 125ml ¢/ tampa de vidro

Frasco de vidro ambar 500ml ¢/ tampa de vidro

Frasco de vidro ambar 60ml c/ tampa de vidro

Frasco de vidro ambar ndo graduado c/ tampa de borracha

Frasco de vidro ambar ndo graduado médio

Frasco de vidro ambar ndo graduado

Kitassato

RlRrNN RN wN R [R[Aw R, |w

Pote de vidro com tampa de vidro 500mL

ARMARIO 4B

Acido cloridrico PA 1L

Agar cetrmide (pote de vidro pgn)

Agar citrato de simmns 250g

Agar letheen modificado 500g

agar mac conkey

Agar par contagem de micro organismo em placas 500g

Agar salmanitol 500g

Agar soboround dextrosado 500g

Agar standard methods

agar triptic soy (pote de vidro pgn)

Agar verde brilhante 250g

Agar VRB (pote de vidro pgn)

RiRRRrRRRlWR|RR|RN

Agar XLD
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Agar XLD 500g

Agar em p6 purissimo 5009

Agar lisina descarboxilase 500g

Agarose alta eletroendosmose 25g

Agarose baixa eletroendosmose 259

Agar trés actcares e ferro 500g

Caldo casoy 5009

Caldo EC 500g

Caldo laurie (sulfato) 250g

Caldo lisina descarboxilante 2509

Caldo mac conkey (pote de vidro pgn)

Caldo M-Endo MF 250g

Caldo M-FC 250g

Caldo MR-vp 5009

Caldo nutritivo 500g

Caldo sabourand (vidro pgn)

Caldo sabourand 2% 500g

Caldo selenite cistina base 5009

Cloreto de sddio PA 5009

Conjunto de sédio de ziehl-Neelsen

Conjunto pra coloracdo gram

D (+) Glucose anidra (dextrose) PA 2509

D (+) Maltose monohidratada purissima 250¢g

D (+) Mansose PA 100g

Dextrose PA 5009

DNASE Agar 5009

Eter etilico PA 1L

Formadeido PA 1L

Fuccina bésica 100g

Glicerina PA bidestilado 1L

Lactose (1H20) PA 500¢g

M- enterococucus Agar 5009

Manitol PA 500g

Meio sim 5009

6leo mineral puro (vaselina liqguoda) 1L

Peptona de carne bacteriolégica 2509

Sacarose 5009

Thiogly collat fluid medium (pote de vidro pgn)

Twen 80 OS - Polissorbato 1L

Violeta cristal 25¢g

Violeta genciano 259

RINR(R[RINNRR|IRNR(NO RN RR RN R|RO|R R IRIR(RR RN RIN(R|R (R |R R PR

ARMARIO 5B

Frasco de vidro pequeno com tampa rosqueada 1
Frasco de vidro pequeno conta gotas 3
Placa de petri 90x15cm, lisa, estéril, descartavel 1000
Placa de petri com tampa 99
Placa de petri de vidro (caixa c/ 10) 16
Saco com tubo de ensaio pequeno com tampa preta (100) 2
ARMARIO 6B

Alcas (suporte) para al¢ca de platina 6
Caixa com folhas secas 1
Caixa de alca de platina (30 unid) 1
Caixa de isopor 1
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Caixa de laminas para microscépio ( 50unid) 1
Caixa para arquivo de laminas 2
Conta-gotas 1
Estilete 1
Garrafa de 2L com hipoclorito de sédio 1
Laminas 5
Lente para microscépio (20x) 2
Pacote de laminas para microscopio 1
Pincas - Histologia 1
Pote de vidro tipo geléia 17
Pote d evidro tipo geléia com folhas secas 3
Saco com folhas secas 1
Vidro de relégio 8
Caixa com pecas néo identificadas 1
ARMARIO 7B

Caixa de luvas de procedimentos G (c/ 100) 1
Caixa de luvas de procedimentos M (c/ 100) 1
Caixa de luvas de procedimentos P (c/ 100) 1
Luvas ionadas com palma anti aderente 4
ARMARIO 8B

Suporte universal 7
ARMARIO 10B

Caixa com laminas 20
Caixa com lenco de papel 1
Caixa de isopor com materiais e quipemantos 5
Vidro &mbar com conta gotas 1
GAVETA 1.1

Envelope contendo uma cartela de al¢ca de nivel trancada 20
Membrana HA em esteres de celulose (c/ 100) 1
Pera 8
Pipetas autométicas 6
Placa auto adesiva ( 110V) 6
Placa auto adesiva (220V) 16
Tampa de borracha para fechar proveta grande 2
Tampas de borracha roxa - tipo rolha de tubo 7
Termbmetro para estufa 15
GAVETA 1.2

Caixa de laminulas ¢/ 100unid 13
Pipeta de vidro pyrex 2" 1/10 2
Pipeta de vidro 1" 1/100 2
Pipeta de vidro 1" 1/10 3
Pipeta de vidro 1ml 1/10 20°c 8
Pipeta de vidro 1ml 1/100 20°c 10
Pipeta de vidro 10ml 17
Pipeta de vidro 2ml 10
Pipeta de vidro 2ml 1/100 20°c 8
Pipeta de vidro 25ml 10
Pipeta de vidro volumétrica 10ml 11
Pipeta de vidro 1/10" 1/100 9
Pipeta sorolégica 2ml" 1/200ml 9
Pipeta sorolégica 2ml" 1/50 2
Pipeta soroldgica 2,0ml" 1/100 42
Pipeta sorolégica de vidro 10ml 1/10 3
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GAVETA 1.3

Bop filme 4 camadas

Coletor universal para fezes

Coletor universal para urina

Embalagem econémica wiper multiuso (perfex) (c/ 30unid)

Luvas cirtrgicas de latex de borracha natural (par)

Luvas cirurgicas esterilizadas - muambo (par)

Pinca de madeira

Rolo de perfex

Esponja

NP RR Rk N

Alcas de inox

GAVETA 2.1

Caixa com agulha de platina (10 unid)

Caixa com alcas (suporte)

Caixa com alcas de platina (30unid)

Caixa com pinc¢as + bastdo de vidro

Caixa de laminas para microscépio

Caixa de laminulas

I I

Copos descartveis

=
o

Espatulas

N

Gase

N

Pera

Pipeta pasteur de vidro 4

Rolhas de cortica 10

Coletor universal para fezes 2

Abaixador de lingua 100

GAVETA 2.2

Pipeta 10ml 1/10 20°c

Pipeta 2ml 1/100 20°c
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